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T;ksfr"kh; n`f"V esa iz;kx % ,d foe'kZ 

jkts‛k dqekj 

‚kks/kPNk=] laLd`r foHkkx 

bykgkckn fo‛ofo|ky;] bykgkckn 

T;ksfr’k ‚kkL= dh O;qRifÙk& |qr~ nhIrkS /kkrq ls bflu~ izR;; ^^|qrsfjflUukns‛p t%** ls nqdkj dks 

tdkj vkns‛k rFkk iqxUry?kqi/kL; lw= ls xq.kkns‛k gksdj T;ksfr’k ‚kCn fu’iUu gksrk gSA T;ksfr’k 

‚kCn rhu :iksa esa curk gS& T;ksfr’k] gyUr iz;ksx ftldk vFkZ izdk‛k] izHkk] ped vFkok nhfIr gSA 

nwljk iz;ksx T;ksfr’k ‚kCn ls ^v‛kZvkfnH;ks vp~* lw= ls vp~ izR;; djus ij T;ksfr’k vdkjkUr ‚kCn 

curk gS ftldk vFkZ vkdk‛kh; fi.Mksa ls gSA rhljk iz;ksx T;ksfr’k ‚kCn ls v.k~ izR;; ds fo/kku ls 

T;kSfr’k ‚kCn fu’iUu gksrk gS ftldk vFkZ T;ksfr’k lEcU/kh fo|k] xf.kr Qfyr rFkk lafgrk lEcU/kh 

fo’k;ksa dk o.kZuA bl izdkj rhu :iksa esa T;ksfr’k ‚kCn dk iz;ksx izpfyr gS dfri; vkpk;Z T;ksfr’k 

‚kkL= dh O;qRifÙk ^^T;ksfr’kka lw;kZfnxzgk.kka cks/kda ‚kkL=e~~ djrs gSaA vFkkZr~ lw;kZfn xzgksa ds cks/kd 

‚kkL= dks T;ksfr’k ‚kkL= dh laKk iznku dh x;h gSA _f’k yx/k us T;ksfr’k ‚kkL= dks dkyfo/kku 

‚kkL= dgk gSA rLekn~ bna dkyfo/kku‛kkL=e~A ‚kkL= ‚kCn dh O;qRifÙk nks izdkj ls dh tkrh gSA 1- 

‚kklukr~ ‚kkL=e~~ vFkkZr~~ tks vkKk ns ;g djks ;g er djks og ‚kkL= gSA 2- ‚kkL=Roa ‚kaluknfiA 

vFkkZr~~ ,d mn~~ns‛; fo‛ks’k ls tks lEiw.kZ vFkksZa dk Kku djk ns og gS ‚kkL=A nksuksa O;qRifÙk;ksa ds 

vk/kkj ij ;g dg ldrs gSa fd tks fdlh oLrq ds Lo:i dks Bhd&Bhd le>k ns vFkkZr~ tks lR; 

dk Kku djk ns mls ‚kkL= dgrs gSaA vr,o T;ksfr’k ‚kkL= dk vFkZ gS& xzg u{k=kfn izdk‛k fi.Mksa 

ds ek/;e ls lR; dk Kku rFkk fof/k fu’ks/k] dÙkZO;kdÙkZO;] gs;ksikns;] iq.;kiq.; ln~~ln~ dk;ksZa esa 

ekuoksa dh izo`fÙk ,oa fuo`fÙkA  

oSfnd ;Kksa ds ‚kqHk eqgwrZ fu/kkZj.k ds fy;s T;ksfr’k uked osnkax dh vko‛;drk gqbZA ‘kM~ osnk³~xksa esa 

T;ksfr’k dks osn dk us= dgk x;k gSA osnkax T;ksfr’k esa bldk egRo crk;k x;k gS fd ;g 

‚kkL= ;Kksa dk dky&fo/kku crkrk gSA
1
 

eq.Mdksifu’kn~ rFkk ikf.kuh; f‛k{kk esa ijk rFkk vijk uked nks fo|kvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA  
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}s fo|s osfnrO;s ijk pSokijk pA 

vijk fo|k ds vUrxZr _Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] f‛k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUnl~ 

rFkk T;ksfr’k‛kkL= vkrs gSaA  

NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks·Fk iB~;rsA 

T;ksfr’kke;ua p{kqfuZ#Dra Jks=eqP;rsAA 

f‛k{kk ?kzk.ka rq osnL; eq[ka O;kdj.ka Le`re~A 

rLekr~ lk³~xe/khR;So czãyksds egh;rsAAbfrAA 

bldk rkRi;Z ;g gS fd lEiw.kZ fo|kvksa dk Kkrk iq#’k ;fn T;ksfr’k fo|k ls vufHkK gS rks og 

lko;o lEiUu lqUnj vU/kO;fDr ds lǹ‛k gSA vr,o T;ksfr’k ‚kkL= dk Kku izR;sd O;fDr dk 

fu’dkj.k /keZ gSA dsoy Hkfo’; Kku gsrq gh ugha vfirq oSfnd Kku dh j{kk gsrq ‘kM³~xksa lfgr osn 

dk v/;;u] euu vfuok;Z drZO; gSA T;ksfr’k ykSfdd] ikjykSfdd] izR;{k] vizR;{k lHkh dks izR;{k 

djus okyk ‚kkL= gSA dgk Hkh x;k gS fd vU; lHkh ‚kkL= vizR;{k gSa rFkk muesa fookn Hkh gSa fdUrq 

T;ksfr’k ‚kkL= izR;{k ‚kkL= gSA
2
 

iz;kx ‚kCn dh O;qRifÙk fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij fHkUu&fHkUu :iksa esa dh x;h gSA ftuesa ls izeq[k% 

fuEuor~ gS 

izFke va‛k LdUniqjk.k esa Hkh vk;k gSA vr% iz;kx dk vFkZ gS ^;kxsH;% izd`’V%* ^;Kksa esa c<+dj tks 

gS* ;k izd`’Vk% ;kxk% ;=* tgk¡ mRd`’V ;K gSA blfy, dgk tkrk gS fd ;g lHkh ;Kksa ls mÙke gS] 

gfj] gj vkfn nsoksa us bls iz;kx uke fn;k gSA  

egkHkkjr ds ouioZ] eRL;iqjk.k vkfn us iz;kx&{ks= dh ifjHkk’kk nh gS fd iz;kx dk foLrkj izfr’Bku 

ls oklqfd ds tyk‛k; rd gS vkSj dEcy ukx ,oe~ vo‛orj uke rFkk cgqewyd rd gSA ;g rhu 

yksdksa esa iztkifr ds ifo= LFky ds :i esa fo[;kr gSA
3
 

lEiw.kZ i`Foh esa ^iz;kx* uke ls izflf) ek= rhFkZjkt dks gh feyh gSA rhFkZjkt bldh mikf/k gS] 

‚kCnokP; dsoy xaxk vkSj ;equk ds laxe ij clk gqvk {ks= gh gS] vFkkZr~ iz;kx gSA ftldk o.kZu] 
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xq.kxku ,oa ekgkRE; laLd`r ok³~e; esa vusd LFkkuksa esa nso] egf’kZ;ksa vkfn ds }kjk fd;k x;k gSA 

^iz;kx* ‚kCn dk fuoZpu gSA
4
 ^izd`’Vks ;kxks ;=*A blds vU;=] tks iz;kx ‚kCn ls vfHkfgr fd;s x;s 

gSa] os fdlh u fdlh nsorkfn ds uke ls izfl) gSaA tSls& :nziz;kx] d.kZiz;kx] nsoiz;kx vkfnA 

budh la[;k Hkkjro’kZ esa iz;kxkfrfjDr rsjg ekuh x;h gSA ;g lHkh Hkh iz;kx dh rjg gh fdlh u 

fdlh unh ds laxe ls gh fufeZr gSaA  

rhFkZjkt iz;kx esa edj laØkafr dk T;ksfr’kh; ,oa vk/;kfRed egÙo %  

edj laØkfUr fdls dgrs gSa \ bldk HkkSxksfyd] lkaLd`frd] vk/;kfRed egÙo iz;kxokfl;ksa ds fy;s 

D;k gS] bR;kfn iz‛uksa dk lek/kku T;ksfr’k‛kkL= ds fl)kUr xzUFkksa esa foLrkj ls izkIr gksrk gSA l`f’V 

ds vkjEHk esa ije iq#’k ukjk;.k viuh ;ksxek;k ls izd`fr esa izos‛k dj loZizFke tye;h l`f’V esa 

dkj.kokfj dk vk/kku djrs gSaA ftls osnksa us fgj.;xHkZ dgk gSA loZizFke gksus ds dkj.k bls vkfnR; 

rFkk bUgha vkfnR; ls pjkpj thoksa dh mRifÙk gksus ds dkj.k bls lw;Z dgk x;k gSA  

T;ksfr’k‛kkL= ds vuqlkj tc orZeku jkf‛k dk R;kx djds lw;Z vxyh jkf‛k esa izos‛k djrs gSa rks 

mlh dky dks laØkfUr dgrs gSaA vr,o laØkfUr izR;sd ekl gksrh gSA jkf‛k;ka dqy ckjg gSa] vr% 

lw;Z dh laØkfUr Hkh ckjg gksrh gSaA bu laØkfUr;ksa dks _f’k;ksa us pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS& 1- 

v;uh laØkfUr] 2- fo’kqoh laØkfUr] 3- ‘kM‛khfreq[kh laØkfUr] 4- fo’.kqinh laØkfUrA  

vc iz‛u ;g mBrk gS fd laØkfUr;ka rks ckjg gksrh gSa fQj edj laØkfUr dks gh bruk egRo D;ksa 

fn;k tkrk gS \ bldk dkj.k ;g gS fd Hkkjro’kZ esa izkphu dky ls o’kkZjEHk dk fnu edj laØkfUr 

ls gh ekuk x;k FkkA o’kkZjEHk ds lkFk gh gtkjksa o’kZ dh iqjkuh Hkkjrh; laLd`fr dk bfrgkl Hkh bl 

edj laØkfUr ls tqM+k gqvk gSA oSfnd dky esa tc jkf‛k;ka vKkr Fkha] fnuksa ds uke Hkh ugha j[ks x;s 

Fks] fnuksa ds lEcU/k esa fuf‛pr fd;s tkus okys o’kZ ds jktk vkSj ea=h Hkh ugha gksrs Fks] ml le; 

gekjs _f’k;ksa] egf’kZ;ksa us u{k=ksa ls gh xzgksa ds ‚kqHkk‛kqHk Qyksa dh x.kuk dh FkhA mu fnuksa Hkkjrh;ksa 

ds lEiw.kZ O;ogkj frfFk;ksa ij gh vkfJr FksA vkt ge ftls edj laØkfUr dgrs gSa] ml le; 

mls ;qx ;k o’kZ dk vkfn dgk tkrk FkkA vkt ls yxHkx iSarhl lkS o’kZ iwoZ osnkax T;ksfr’k esa egf’kZ 
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yx/k us dgk gS fd tc pUnzek vkSj lw;Z vkdk‛k esa ,d lkFk /kfu’Bk u{k= ij gksrs gSa rc ;qx ;k 

laoRlj dk vkfn ek?kekl rFkk mÙkjk;.k dk vkjEHk gksrk gSA  

iz;kx esa Jk) deZ T;ksfr’kh; foospu %  

Hkkjrh; laLd`fr esa Jk) izfØ;k dk fo‛ks’k egÙo gSA Jk) dh ifjHkk’kk djrs gq, dgk x;k gS fd 

ftl fØ;k ls lR; /kkj.k fd;k tkrk gS mls J)k dgrs gSa ^^lr~~ lR;a n/kkfr ;;k fØ;;k lk 

J)k** rFkk tks J)kiwoZd firjksa ds fufeÙk ls fn;k ;k fd;k tkrk gS mls Jk) dgrs gSaA  

Ekkuoh; dkyx.kuk ds vuqlkj tc euq’; ds ,d o’kZiw.kZ gksrs gSa rc nsorkvksa ,oa nSR;ksa dk ,d 

vgksjk= gksrk gSA mÙkjk;.k dks nsorkvksa dk fnu rFkk nSR;ksa dh ,d jkf= dgk x;k gS ^^nsokuka p 

fnua nSR;kuka p jkf=%** tcfd euq’;ksa ds ,d pkUnzekl ds iw.kZ gksus ij firjksa dh ,d ¼vgksjk=½ fnu 

jkf= gksrh gSA fnu dgrs gSa tc rd lw;Z fn[kk;h nsrk jgs vkSj tc lw;Z fn[kk;h u ns rc jkf= 

gksrh gSA pUnze.My ds m/oZ esa jgus okys firjksa ds fy;s ,d i{k vFkkZr~ 15 fnu Ik;ZUr lw;Z dk 

n‛kZu gksrk jgrk gS vkSj 15 fnu lw;Z vn`‛; jgrk gSA vekoL;k dks pUnzek Bhd lw;Z ds lkeus 

jgrk gS blhfy;s vekoL;k firjksa dk e/;kg~u dky gSA blfy;s bl fnu Jk) ¼fi.Mnku] fiZ.k 

vkfn½ vko‛;d ekuk x;k gSA leLr l`f’V esa nks gh rÙo izeq[k :i ls dk;Z dj jgs gSaA vfXu 

rÙo ,oa lkserÙoA  

lanHkZ %  

1- osnk fg ;KkFkZefHkizoÙkk% dkykfu iwokZ fofgrk‛o ;Kk%A 

rLekfnna dkyfo/kku‛kkL=a] ;ks T;ksfr’ka osn l osn ;Ke~AA 

osnkax] T;ksfr’k ‚yksd&3  

2- vizR;{kkf.k ‚kkL=kf.k fooknLr= dsoye~A 

izR;{ka T;ksfr’ka ‚kkL=a pUnzlw;kSZ fg lkf{k.kkSAAbfrAA 

3- eRL; iqjk.k] 104-5 

4- eRL; iqjk.k] 109-15 

 


