
IJSRSET162799 | Received : 01 Sep 2016 | Accepted : 18 Sep 2016 | September-October-2016 [(2)5: 578-582] 

© 2016 IJSRSET | Volume 2 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-1990 | Online ISSN : 2394-4099 
Themed Section: Education 

 

 

578 

छायावाद युगीन काव्य में सौन्दयय चेतना 
डॉ0 सारिका सक्सेना 

M5/104, अल्फा कार्प, मेिठ वन कालोनी 
मोदीरु्िम वाईर्ास मेिठ, उत्तर प्रदेश, भारत। 

 
 
 
 

साराांश– छायावाद हिन्दी साहित्य के िोमाांहिक उत्थान की वि काव्य धािा िै जो लगभग ई.स. 

1919 से 1936 तक की प्रमुख युगवाणी ििी। यि काल व्व्दवेदी युगोर्िान्त हिन्दी काव्य का काल 

िै। जयशांकि प्रसाद, सूयपकान्त त्रिर्ाठी 'ननिाला', सुममिानन्दन र्न्त, मिादेवी वमाप इस काव्य धािा 
के प्रमुख प्रनतननधध कवव ििे िैं। छायावाद नामकिण का शे्रय मुकुिधि र्ाण्डये को जाता िै। कृनत 

प्रेम, नािी प्रेम, मानवीकिण, साांस्कृनतक जागिण, प्रकृनत सौन्दयप, कल्र्ना की प्रधानता आहद 

छायावादी काव्य की प्रमुख ववशेषतायें िैं। छायावाद युग में हिन्दी की खडी बोली कववता का रू्णपतः 
प्रनतष्ठार्न िो गया व इसके बाद हिन्दी काव्य धािा से ब्रजभाषा लुप्त िो गई। इस युग ने हिन्दी 
काव्य को नये शब्द, प्रतीक तथा प्रनतत्रबम्ब प्रदान ककये व्जसके र्रिणाम स्वरूर् इस युग की गद्य 

भाषा भी समदृ्ध िुई। इसे साहिव्त्यक खडी बोली का स्वणप युग किा जाता िै। प्रस्ततु शोधर्ि में 
छायावादी काव्य धािा के कववयों के ििस्यमयी प्रेम औि कल्र्ना शीलता के ववचािों को समझने, 

जानने औि साहित्य जगत में उनके योगदान को प्रस्तुत ककया गया िै। 
मुख्य शब्द- छायावाद, मानवीय, प्रनतष्ठार्न, कल्र्ना, उत्र्ीडन। 
 हिन्दी कववता में छायावाद का युग व्व्दवेदी युग के बाद आया र्िन्तु इसका आिम्भ व्व्दवेदी 
युग में िी िो गया था। इस युग ने भाषा औि काव्य को नवीनता प्रदान की। छायावाद का 
साांस्कृनतक औि भावनात्मक सांबांध अतीत औि अांगे्रजी के िोमाांहिक काव्य से स्थावर्त िो गया था। 
छायावाद शब्द का अथप दो प्रकाि से समझा जा सकता िै एक ओि ििस्यवाद के रूर् में अथापत ्जिाां 
कवव उस अनन्त औि अज्ञात वप्रयतम को आलम्बन बनाकि प्रेम की व्याख्या धचिमयी भाषा में 
किता िै औि दसूिी ओि इसे र्द्धनत ववशेष या काव्य शैली के रूर् में समझा जा सकता िै। 
 हिन्दी का छायावादी काव्य, नये युग की चेतना के अनुसाि प्रािांभ से िी अर्ने प्रगनतशील 

ववचािों का र्रिचय देता ििा िै। छायावाद की प्रगनतशीलता युग की र्रिव्स्थनतयों, से उदनयत िमािी 
सांस्कृनत औि सामाव्जक र्िम्र्िाओां का सिज ववकास िै। यि जीवन की समग्रता का काव्य िै। इस 
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युग में जीवन के दोनो (आांतरिक औि बाह्य) र्क्षों का वणपन िुआ िै। औि यि बताया गया िै कक 

जीवन का मूल्य केवल शािीरिक िी निी मानमसक औि आव्त्मक भी िै। छायावाद में वास्तववक 

मानवीय सौन्दयप को धचत्रित ककया गया। इसन ेयथाथप को नग्नता प्रदान निीां की औि न िी आदशप 
को असांभव की सीमा में ििन ेहदया। 
 शे्रष्ठ साहित्य सदैव कला जीवन के मलए मसद्धाांत स्वीकाि किता िै। अतः एक साहित्यकाि 
का ध्येय जीवन में व्याप्त उत्र्ीडन को समूल नष्ि किना िोता िै। प्रगनतशील साहित्य सदैव अर्ने 

सामाव्जक दानयत्व का ननवापिन किता िै। यि सत्य िै कक छायावाद युग में मानव जीवन के 

ववकासमान स्वरूर् को दशापया गया िै। 
 "छायावाद ने सामाव्जक बन्धनों को तोडने र्ि रुह़ियों से ववद्रोि किन ेकी उद्दात भावना की 
सवृ्ष्ि की। यि छायावाद का प्रगनतशील ववद्रोिी र्क्ष िै।" छायावाद में व्जन समालोचकों ने केवल 

मधुमय काव्य की र्लायनवादी भूममका देखी िै उन्िें उन िचनाओां र्ि दृव्ष्िर्ात किना िोगा। जो 
समाज की जहिल, ज्वलांत औि समस्याओां के आधाि र्ि िधचत िैं। कववयों की आत्मननष्ठ या 
वैयव्क्तक भावधािा छायावाद में द्रष्िव्य निीां िै। उनकी वस्तनुनष्ठ काव्य दृव्ष्ि भी सिािनीय िै। 
दमलत, दबुपल औि शोवषत व्यव्क्तयों के क्रां दन को छायावाद में स्र्ष्ि स्वि ममले िैं। भाितीय ग्राम्य 

जीवन व लोकजीवन की सुांदि तस्वीिें र्ांत औि ननिाला ने प्रस्तुत की िै। छायावादी कववयों ने 

यथाथप को वाणी दी िै। ननिाला ने बिुत र्िले से सहदयों की जकड ेहृदय कर्ाि खोल कि रुह़ियों औि 
ववषमताओां से मुव्क्त का सांदेश देन ेके मलए जागे।  कफि एक बाि किा था प्राचीन जीणप शीणप कडडयों 
को द्रतुझिों जगत के जीणप र्ाि किकि र्ांत ने मानो महियामेि कि हदया िै। नािी की मुव्क्त औि 
देवी सिचिी के रूर् में इन छायावादी कववयों ने अर्ने प्रगनतशीलता का रू्िा र्रिचय हदया िै। वेदना 
को ववश्व जीवन का मूल तत्व मानकि र्लकों में करुणा का जल भिकि मिादेवी ने भी मानवीय 

वववशताओां औि अभावों को देखा िै। जजपि जीवन आांसू  कुचले शशैव सांसाि को देखकि मिादेवी 
स्र्ष्ि कि उठती िै – जागो बेसुध! 

ननःसांदेि छायावाद ने यथातथ्य धचिण द्वािा अवर्तु उस ववमशष्ि मनोभूमम तक र्िुुँचने का एक 

स्वस्थ सांबल हदया िै। छायावाद में यथाथप के उस र्िलू को अर्नाया िै। जो व्यव्क्त के रू्णपत्व को 
प्रनतर्ाहदत कि जन कल्याण की ओि प्ररेित किता िै। छायावाद की प्रगनतशीलता का यि एक 

ववमशष्ि आयाम िै। छायावाद ने िमािी साांस्कृनतक व दाशपननक र्ीहठका र्ि िमािे स्वस्थ आचािों-
ववचािों औि मानवीय मूल्यों के अनुसाि चेतना के अनुरूर् जीवन की ववववधमुखी प्रगनतशीलता का 
प्रमाण हदया िै। छायावाद में सामाव्जक जीवन की घिनायें एवम ्समस्यायें अर्ना रू्िा स्थान र्ा 
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सकी िै। जो समालोचक यि आक्षेर् किते िैं कक छायावाद को कोिी भावनावादी, कल्र्नावादी, 
आत्मननष्ठ या अन्तमुपखी धािा िै उन्िें यहद केवल ननिाला की िचनायें ध्यान से देखन ेका अवकाश 

ममले तो यि भलीभाुँनत समझा जा सकेगा कक वे एक वस्तुमुखी, तिस्थ, अनाशक्त औि 
ननवैयव्क्तक कलाकाि की साधना में लीन जीवनानुभव की व्यार्कता औि सामाव्जक ससांस्र्शप से 

र्रिरू्णप चेतना सम्र्न्न कवव िैं। "छायावादी काव्य व्यव्क्तननष्ठ न िोकि, मूल्यननष्ठ ििा िै। उसमें 
व्यव्क्तमूल्य का प्रनतननधध ििा िै औि जैसे-जैसे मूल्य के प्रनत दृव्ष्िकोण का ववकास िोता ििा िै 

उसका व्यव्क्त तत्व भी ववकमसत िोकि युग के सम्मुख एक अधधक व्यार्क आदशोन्मुख जीवन 

दृव्ष्ि उर्व्स्थत किन ेकी चेष्िा किता ििा िै। छायावादी आदशप ववगत युगों की एक देशीय उद्दात्ता 
को अनतक्रम र्ि ववश्वमुखी औदात्य से अनुप्राणणत ििा िै।" छायावाद में केवल शोषक वगप के प्रनत 

आक्रोश, शोवषतों के प्रनत शाव्ब्दक सिानुभूनत, समानता का शब्द जाल औि नािेबाजी तक सीममत 

प्रगनतशीलती निीां िै। इन कववयों ने प्रगनतशील सौंदयप को र्िखकि उसे स्थानयत्व प्रदान ककया िै। 
छायावाद की िाष्रीय िचनायें अर्ने उदाि साांस्कृनतक उर्ादानों औि सूक्ष्म अनुभूनतयों के कािण िी 
इतनी व्यार्क चेतना का र्रिचय देती िै। सांभवत: ककसी अन्य युग की िाष्रीय िचनायें शायद िी 
इसकी समानता कि सके। 
 'भािनत जय ववजय कि', 'अरुण यि मधुमय देश तुम्िािा','हिमालय के आांगन में उसे प्रथम 

ककिणों का ये उर्िाि' 'हिमाद्री-तुांग-श्रृांग से' – आहद िचनायें छायावाद की सशक्त भाव सम्र्न्न 

ववमशष्ि िाष्रीय काव्य धािा प्रस्तुत किती िैं। ओज प्रधान प्राणवांत र्ौरुष के र्रिचायक उद्बोधन 

गीतों से छायावाद बिुत सम्र्न्न िै। इन िाष्रीय िचनाओां में उर्देश, प्रवचन आहद ने िोकि 
अनुभूनत का सुन्दि आलोक िै। भाितमाता का यथाथप रूर् तो किोडों, नग्नतन, कु्षधधत, िमसत, 

अमशक्षक्षत, ननधपन व कां कालों में िी देखा जा सकता िै। 
 ननव्श्चत िी यि भावधािा र्ांत की प्रगनतशील चेतना का ज्वलांत उदाििण िै। रू्ुँजीवादी औि 
साम्राज्यवादी शव्क्तयों के ववरुद्ध कवव का आक्रोश औि बादल की क्राांनत प्रगनतशील िाष्रीय 

काव्यधािा की िी र्रिचायक िै। छायावादी काव्य में स्वातन्िता भी िै औि सामाव्जक ननवापि भी। 
छायावादी की िाष्रीयता न धाममपक िै, न जातीय, न साम्प्रदानयक, न दलगत िाजनीनत का र्रिणाम 

औि वि न अांधे देशपे्रम का प्रतीक िी िै। अतः वि समस्त ववश्व को अर्ने में समेिकि व्यार्क 

स्वरुर् का र्रिचय देती िुई अन्तिापष्रीय औि उदाि मानवतावाद में र्यपवमसत िोती िै। 
छायावादी काव्य ने अर्नी प्रगनतशील िचनाओां में उदाि मानवतावादी दृव्ष्िकोण का र्रिचय 

हदया िै औि जीवन को उसकी समग्रता में देखा िै। "तुम िो मिान, तुम  सदा िो मिान," किकि 



International Journal of Scientific Research in Science, Engineering and Technology (ijsrset.com)  581 

कवव  ने मानवीय गरिमा की स्थार्ना की िै। सवपभूत का कल्याण छायावादी काव्य की प्रधान 

जीवन दृव्ष्ि िै। 
 छायावादी काव्य ने ननव्श्चत िी इस धिातल र्ि सुन्दि िचनायें प्रस्ततुकाि िाष्रीय सीमा के 

जडत्व का उखाड फें का िै औि ववश्व सांस्कृनत तथा उदाि मानवतावादी भावना का र्रिचय हदया िै। 
समाज के खोखलेर्न को सामने िखा िै। 
 साहित्य का अध्ययन एक प्रकाि से मानवसत्ता का अध्ययन िै। अतएव जो लोग केवल 

ऊर्िी तौि र्ि साहित्य का ऐनतिामसक अथवा समाज शास्िीय र्रिवशे की बात किके चुर् िो जात े

िैं आवश्यकता निीां की छायावाद में मनोवजै्ञाननक औि सौंदयापत्मक वववेचना की रू्णप एकात्मकता 
ििे। छायावाद में मनो-वैज्ञाननक एवां सौन्दयपवादी चेतना स्र्िृणीय िै। िमें उसके समाज शास्िी 
दृव्ष्िकोण को भी र्िखना िोगा। छायावादी काव्य में यद्यवर् स्वयां के मनोभावों का प्रकिीकिण िै। 
कफि भी वि जन वविोधी निीां िै। 
 छायावादी में मानवीय गरिमा की प्रनतष्ठा िै। मानव मुव्क्त का आिवान भी उन्िोंने बाह्य 

र्रिव्स्थनतयों से प्राप्त सत्य को अर्ने अन्तगपत में एकाकाि कि कलात्मक अमभव्यव्क्त दी। वे 

समग्र मानव कल्याण को लेकि चले िै। 
 छायावाद के ववषय में कनतर्य आलोचकों ने यि आिोर् लगाया िै कक स्िैण्य काव्य िै, 

सजनीवादी काव्य िै, इसमें नािी स्वछांद प्रमे का मशकाि बन गयी िै र्िन्तु छायावाद में केवल 

रूर्गत ्सौन्दयप िी निीां हृदयगत ्सौंदयप अांककत िुआ िै। यि हृदयागत ्सौंदयप कवव वविाि सौंदयप से 

एकाका किता िै। छायावाद में मानवीय अनुभूनतयों की रू्णप अमभव्यव्क्त िै मानव जीवन का 
उन्नायक या ववकासोन्मुख काव्य िी प्रगनतशील िोता िै। समथप औि स्वस्थ कवव ननिाला का 
सौंदयप औि श्रृांगाि चािे 'जूिी की कली' में िो, चािे 'सिोज स्मनृत' र्ि स्खलन किीां लेश भाव निीां िै। 
छायावाद में नािी के प्रनत श्रद्धा औि मानवता का भाव िै। उसकी बोली में त्रिवणेी की लििों का 
मान िै। छायावाद में प्रणय स्फूनतपदायक िै। उसका अांत व्यार्क रूर् में समाजवाद में िोता िै तभी 
तो कवव प्रसाद 'आांसू' में शीतल कल्याणी ज्वाला के द्वािा लोक मांगल की भावना से अनुप्राणणत िै। 
 छायावादी काव्य की िचनाओां में भी दरिद्र नािायण की सेवा का ईश्वि की सेवाभाव, ईश्वि 
की सेवा के तुल्य िी ननरुवर्त िुआ िै। धमप के स्थान र्ि धाममपक रुह़ियों का खण्डन औि धमप की 
ओि में र्नर्ने वाले ववकृत अमानवीय कृत्यों र्ि तीखा प्रिाि छायावाद में ककया  गया िै। ननिाला 
की 'दान' कववता का सांकेत र्यापप्त िोगा। हदनकि, बच्चन, अांचल, सुमन आहद के काव्य में ईश्वि 
औि धमप के  प्रनत क्षोभ भावना बडी गििाई से क्षोभ र्ा सकी िै। छायावादोत्ति काव्य की भावना 
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ववशेषतः उनके प्रगनतशील धचांतन का द्योतक िै। मांहदिों में मसि मािन े के स्थान र्ि मानव  

कल्याण िी कववयों का लक्ष्य िै। 
ननष्कर्य –  छायावादी काव्य में मानवतावादी ववचािधािा को मित्वरू्णप स्थान प्राप्त िै, र्ीडडत वगप 
के प्रनत सांवेदनशील िोन ेके कािण छायावादी कववयों में जनकल्याण के प्रनत स्वाभाववक रुधच िै। 
छायावाद के समथप स्तम्भ श्री जयशांकि प्रसाद, र्ां0 सुममिानन्दन र्ांत, श्री सूयपकान्त त्रिर्ाठी 
ननिाला, मिीयशी मिादेवी वमाप की मानवतावादी ववचािधािा का ववकास समाज के अमानवीय 

तत्वों के वविोध में िुआ। कववयों ने िेखाांककत ककया िै कक मानव िी मानव का भक्षक बना िुआ िै। 
मानव की बुद्धध भौनतक मद से भ्रान्त िो गयी िै। युग शोषक शोवषत में ववभक्त िोकि ववमभन्न 

जानत-र्ानत, वगप, शे्रणी में सत-्सत ्खव्ण्डत िो गया िै। जीवन िस औि एकता खो गयी िै। जिाुँ 
व्व्दवेदी युगीन काव्य ववषयननष्ठ (वस्तुर्िक) वणपन प्रधान औि स्थूल िै, विीां छायावादी काव्य 

व्यव्क्तननष्ठ औि कल्र्ना प्रधान िै। व्व्दवेदीयुगीन कववता में सवृ्ष्ि की व्यार्कता औि 
अनेकरूर्ता को समेिा गया िै ककन्त ुछायावादी कववता में मनोजगत की वाणी को प्रकि किन ेका 
प्रयत्न िै। मनोजगत के सूक्ष्म तत्व को साकाि किने के मलए छायावादी कववयों ने उवपिा कल्र्ना 
शव्क्त का उर्योग ककया िै। 
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