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oSfnd n'kZu 
        fuys'k feJ 

'kks/kPNk= 

 laLd`r foHkkx 

 bykgkckn fo'ofo|ky;] 

 bykgkcknA 
 

mifu"kn~&iwoZ oSfnd lkfgR; esa izeq[k nk'kZfud fopkjksa ds chp [kksts tk ldrs gSaA Hkkjrh; 

ijEijkuqlkj osn fuR; vkSj vikS#"ks; gS rFkk v{k; Kku ds Hk.Mkj gSaA bfrgkl ¼jkek;.k vkSj 

egkHkkjr½ vkSj iqjk.kksa ls osnksa dk mic`ag.k gksrk gSA vokZphu ik'pkR; erkuqlkj tc v/kZ lH; vkSj 

v/kZ ccZj vk;Z ckgj ls Hkkjr ess avkdj cls rks muesas Kku&foKku dk fodkl ugha FkkA izd`fr dk 

fofo/k 'kfDr;ksa ds deuh; vkSj lqUnj :i dks ns[kdj mUgsa vk'p;Z vkSj dkSrqd gqvk] rFkk fodjky 

vkSj /oalkRed :i dks ns[kdj Hk; gqvkA izkd`frd 'kfDr;ksa ds jgL; dks u tkuus ds dkj.k mUgkasus 

budh nso vkSj nsfo;ksa ds :i esa dYiuk dj yh vkSj budh Lrqfr djus yxsA ;s Lrqfr;k¡ gh oSfnd 

eU=ksa ds :i esa izLQqfVr gqbZA dkykUrj esa ;kxkfn fØ;kvksa dk foLrkj gqvkA oSfnd vk;Z nsorkvksa 

dh izkFkZuk djus yxs& ^ge rqEgsa ;K esa gfo nsrs gSa] rqe gesa ohj iq=&ikS= vPNs ?kksM+s] iq"V cSy] nq/kk: 

xk;sa] izHkwr /kkU; ,oa lq[k le`f) nks] vkinkvksa ls gekjh j{kk djks rFkk 'k=qvksa ds lkFk ;q) esa geas 

fot;h cukvksA oSfnd lH;rk ds fodkl Øe esa bl izFke voLFkk dks izkd`frd rFkk ekuohd`r 

^cgqnsookn* dh laKk nh xbZ gSA dkykUrj esa bl cgqnsookn dk fodkl eSDlewyj ds vuqlj 

^,dnk ,d ,o nsookn* ¼gsuksFkhbTe½ esa gqvk ftlds vuqlkj oSfnd vk;Z tc fdlh nsork dh Lrqfr 

djrs Fks rks ml le; ml nsork dks gh ,d ek= loksZPp nsork eku ysrs FksA vkxs pydj ;g 

^,dnk ,d ,o nsookn*] ^,dnsookn*] ;k ^,ds'ojokn* esa ifj.kr gqvkA fQj bl ,ds'ojokn ds lkFk 

^losZ'ojokn* dh Hkh ekU;rk gqbZA dkykUrj esa bldk pje fodkl ^,drÙookn* ;k ^v}Srokn* 

ds :i esa mifu"kn~ esa izfrf"Br vkSj fodflr gqvkA 

 vf/kdka'k ik'pkR; fo}ku~ rFkk muds vuq;k;h dqN Hkkjrh; fo}ku oSfnd nsorkokn dh 

mRifÙk vkSj fodkl dk iwokZsDr Øe izfrikfnr djrs gSa fdUrq ;g Øe fujk/kkj gS rFkk nsork&rÙo 

ds vKku dk lwpd gSA lafgrk Hkkx ls czkã.k vkSj vkj.;d Hkkx }kjk mifu"kn~ Hkkx ,d oSfnd 

n'kZu dk tks fodkl gqvk gS og fuf'pr gh ik'pkR; fo}kuksa }kjk dfYir cgqnsookn 
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ls ,dnk ,d ,o nsookn] ,dnsookn] losZ'ojokn }kjk ,drÙookn ds :i esa ugha gqvkA oSfnd vk;Z 

ckgj ls vk;s] ;g fooknkLin gS] fdUrq oSfnd _f"k v/kZlH; u gksdj lqlaLd`r fo}ku rFkk 

izkfrHkkKkulEiUu Fks] ;g fufoZokn gSA bu eU=&nz"Vk _f"k;ksa ds }kjk lk{kkRd`r vk/;kfRed jgL; 

eU=ksa ds :i esa  izdV gq;s gSaA lafgrk Hkkx Hkh vk/;kfRed v}Srokn ls vuqizkf.kr gSA lafgrk ls 

ysdj mifu"kn~ rd oSfnd n'kZu dk fodkl bl dsUnzh; vk/;kfRed v}Srokn dk gh fodkl gS tks 

vius vUrxZr ,ds'ojokn vkSj losZ'ojokn dks] ijkRijRo vkSj vUr;kZfeRo dks] rFkk Hksn] vHksn vkSj 

HksnkHksn dks lekfgr fd;s gSaA osnksa esa izkd`frd ekuohd`r cgqnsookn dh dYiuk dksjh dYiuk gSA 

oSfnd nsork&x.k ,d gh nsork dh fofHkUu 'kfDr;ksa ds izrhd gSA nsorkvksa dks ^vlqj* vFkkZr~ 

izk.koku~] cyoku] vizfrgrlkeF;Z&lEiUu ekuk x;k gS vkSj muds ^vlqjRo* dks Li"Vr;k ,d gh 

Lohdkj fd;k x;k gSA 1 osnks esa loZO;kih] lokZRed vkSj ijkRij nso&rÙo ,d gh gS rFkk fofo/k 

nso&x.k blh dh 'kfDr;ksa ds fofo/k :i gSaA ;g lokZUr;kZeh lw=kRek gSA ;g fo'ofu;Urk gSA osnksa 

ds ;s okD; fu'p; gh cgqnsookn ds iks"kd ugha gSAA tc cgqnsookn ds iks"kd ugha gSA tc 

cgqnsookn ,dnsookn ;k ,ds'ojokn esa fodflr gksrk gS rks nso&e.My ds lokZf/kd 'kfDreku nso 

dks gh ^nso* ;k ^bZ'oj* ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA fdUrq osnksa esa rks ,slk ugha gqvk gSA 

iqu'p;] eSDlewyj egksn; dks ^gsuksFkhbTe* ¼,dnk ,d ,o nsookn½ 'kCn fufeZr djus dk d"V 

djus dh vis{kk ;g Lohdkj dj ysuk pkfg, Fkk fd fofo/k nso ^ij nso* dks gh fofo/k izrhd gSa] 

vr% tc fdlh nsoh dh Lrqfr dh tkrh gS rks og Lrqfr oLrqr% ^ij nso* dh 'kfDr dh gh gksrh 

gSA ;g ij rÙo l`f"V esa O;kid Hkh gS vkSj l`f"V ds ikj Hkh gSA oSfnd n'kZu esa lafgrk ls ysdj 

mifu"kn~ rd blh v}Srokn dk fodkl gqvk gSA vius er dh iqf"V esa ge osnksa ds fuEukafdr 

m)j.k izLrqr dj jgs gSa& ^ml ,d lr~ dk gh fo}ku vusd :iksa esa o.kZu djrs gSaA*2 

 ^iq#"k gh ;g lc dqN gS( Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; esa tks dqN Fkk] ;k gksxk] og lc iq#"k gh 

gSA*3 

 ^ml ,d gh egku~ lr~ dh mikluk _Xosnh ^mDFk* ds :i esa] ;tqosZnh ^vfXu* ds :i esa vkSj 

lkeosnh ^egkozr* ds :i esa fd;k djrs gSaA4 

 ^og izdk'keku] vfijes; rÙo ^vfnfr* gSA vfnfr gh vkdk'k gS] vUrfj{k gS] ekrk gS] firk gS] 

iq= gS] leLr nso&e.My gS] lkjk ekuoleqnk; gS] tks dqN mRiUu gqvk gS vkSj tks Hkh mRiUu gksus 

okyk gS og vfnfr gh gSA5 

                                                 
1
 egn~ nsokukelqjRoesde~A _Xosn 3&55 

2
 ,da ln~ foizk cgq/kk onfUrA ogh 1&164&46 

3
 iq#"k ,osna loZa ;n~ Hkwra ;Pp HkkO;e~A iq#"klwDr] _Xosn 10&90] ;tqosZn 

4
 ,srjs; vkj.;d 3&2&3&12 
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 osnksa esa ^lr~* dks lÙkk dh n`f"V ls ^lR;* vkSj uSfrd fu;eu dh n`f"V ls ^_r* rFkk vkuUn 

dh n`f"V ls ^e/kq* ;k ^e/kqeku~* dgk x;k gSA osnksa ds ;s o.kZu nsf[k;s& _r ds dkj.k txr~ dh 

lqO;oLFkk gSA nsox.k _r ds gh Lo:i gSA6 

 lw;Z _r dk foLrkj djrs gSaA ufn;k¡ _r dks izokfgr djrh gSA7 

 ;g i`fFkoh] vkdk'k] ok;qe.My] lfjrk;sa] ioZr] c`gLifr] vkSj lw;Z lc e/kqe; gSA ;g e/kqeku~ 

gS] ;g jloku~ gSA8 

 ^fo".kq ds ml ije in dks Kkuh] tkx:d fo}ku gh tkurs gSAa9 

 ^l`f"V ds vkfndky esa u lr~ Fkk u vlr~ u ok;q Fkk u vkdk'k]----- u e`R;q Fkh u vejrk] u 

jkr Fkh u fnu ml le; dsoy ogh ,d Fkk tks ok;qjfgr fLFkfr esa Hkh viuh 'kfDr ls lk¡l ys 

jgk Fkk( mlds vfrfjDr dqN ugha FkkA10 

 ^mle vdke] /khj] ve`r] Lo;aHkw] jlr`Ir] vU;wu] vtj vkRerÙo ds vuqHko ls gh e`R;q&Hk; 

ij fot; izkIr gksrh gSA11 

 ^mlds lk{kkRk~ Kku ls gh e`R;q ds ikj tk;k tk ldrk gS] e`R;q vkSj lalkj ds ikj tkus dk 

vU; dksbZ ekxZ ugha gSA12 

 ^bl ^mfPN"V* ¼izi¥~p&fu"ks/k d ckn vof'k"V lr~½ ij uke:i vkfJr gS] blh ij lkjk 

yksd vkfJr gSA13 

 ^bl iq#"k dk ,d ikn ¼va'k½ ;g lkjk pjkpj fo'o gS( blds rhu ikn bl fo'o ds ikj 

ve`r esa fLFkr gSA14 

 

 

                                                                                                                                                                            
5
 _Xosn 1&89&10 

6
 ogh] 9&108&8 

7
 _Xosn 1&105&15 

8
 ogh 6&47&1 

9
 rn~ foizklks foiU;oks tkxòkal% lfeU/krsA fo".kks;Zr~  ijea  ine~A ogh 1&22&21 

10
 _Xosn] uklnh;lwDr 10&129 

11
 vdkeks /khjks ver̀% Lo;aHkw jlsu r`Irks u dqrÜpuksu%A 

  reso fo}ku u fcHkk; eR̀;ksjkRekua /khjetja ;qokue~AA vFkoZosn 10&8&44 
12
 reso fofnRok·freR̀;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs·;uk;A ;tqosZn #nzh;A 

13
 mfPN"Vs uke:ia pksfPN"Vs yksd vkfgr%A vFkoZosn 11&9&1 

14
 iknks·L; foÜok Hkwrkfu f=iknL;k·er̀a fnfoA _Xosn 10&90&3] iq#"klwDr] ;twosZnA 


