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oSfnd ok³~e; essa vkS"k/kh; ouLifr;k¡ % ,d v/;;u 

lk/kuk nsoh  

'kks/kPNk=k 

bykgkckn fo'ofo|ky;  

bykgkckn 

 

 

ouLifr;ksa ls lkE; j[kus okyh _pkvksa dk mYys[k loZizFke _Xosn esa ns[kus dks feyrk gSA lHkh 

ouLifr;k¡ Qyrh&Qwyrh ugha vkSj tks Qwyrh gSa] mu ij Qy yxrs gh gSa ;g Hkh vko';d ugha gSA 

vkS"k/kh; xq.kksa okyh ,slh leLr ouLifr;ksa ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og muds leqnk; dks jksxksa ls eqDr 

djsa oSfnd fpardksa dh ekU;rk ds vuqlkj l`f"V ds lHkh ra= vius&vius vf/k"Bkrk nsork ls lacaf/kr jgrs 

gSa vkSj ouLifr;ksa dks muds vkS"k/kh; xq.k c`gLifr nsork ls izkIr gksrs jgrs gSaA 

eqapUrq ek 'kiF;kbnFkks o#";knqrA 

vFkks ;eL; iM~oh'kkr~ loZLekn~nsofdfYo"kkr~AA
1
 

 vks"kf/k;k¡ eq>s 'kki tfur jksxksa ls eqDr djsa] cfYd o#.k nsork ds 'kki ls Hkh nwj j[ksa] ;e nsork 

dh csfM+;ksa ls eqDr j[ksa bruk gh ugha leLr nSo iznRr ikiksa dks eq>ls nwj j[ksaA 

euq"; ds nq%[k rhu izdkj ds crk, x, gSa%& 

1- vkf/knSfod % nwljs euq";ksa vFkok lalkj ds vU; izkf.k;ksa ds }kjk tks HkkSfrd d"V Hkksxuk iM+rk gS mls 

vkf/knSfod nq%[k dh laKk nh xbZ gSA 

2- vkf/kHkkSfrd % lkekU;r% d"Vksa dh vuqHkwfr bafnz;ksa ds ek/;e ls dh tkrh gSA 

3- vk/;kfRed % buds vfrfjDr dHkh&dHkh fo'kq) ekufld d"V Hkh Hkksxus iM+rs gSaA bUgha dks 

vk/;kfRed dgk tkrk gSA 

 nq%[k oLrqr% eu ds fodkjksa ds dkj.k iSnk gksrs gSa vkSj mudk dksbZ Li"V cká mik; dkj.k ugha 

jgrkA mDr ea= esa bu lHkh izdkj ds d"Vksa ls eqfDr dh izkFkZuk dh xbZ gSA 'kki tfur d"V mls dgk 
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tkrk gS tks nwljs ds }kjk deZ.kk vFkok okpk ds ek/;e ls fdlh dks igqapk;k tkrk gS nwljs ds vfgr dh 

Hkkouk Hkh dnkfpr d"V dk dkj.k cu ldrh gS mls ekufld dgrs gSaA 

voirUrhjonu~ fnOk vks"k/k;Lifj 

;a thoe'eokegs u l fj";kfr iq#"k %AA
2
 

 |qyksd ls i`Foh ij vkrh gqbZ vkS"kf/k;k¡ cksyrh gSa fd ftl tho dks ge O;kIr ;k vkPnkfnr dj ysa 

ml iq#"k dk fouk'k dHkh ugha gksrk izkphu euh"kh ouLifr;ksa ds vkS"k/kh; xq.kksa dks LoxZ dh nsu ekurs gSaA 

i`Foh ij gksus okys ?kVuk,a nsorkvksa ds fu;a=.k esa gksrh gSA vr% vkS"kf/k;ka Hkh nsoksa fd izkf.k;ksa ij vuqdEik 

ls izkf.k;kssa dks izkIr gksrh gS LoxZ ls vkrh gqbZ vkS"kf/k;ka tks dgrh gSa muds vf/k"Bkrk nsork dk dFku 

ekuk tkrk gS& 

ekoks fj"kR[kfurk ;LeS pkga [kukfe o%A 

f}iPprq"inLeda loZeLRoukrqje~AA
3
 

 vkS"kf/k izkfIr ds fy, Hkwfe dk [kuu drkZ ouLifr;ksa dks gkfu igqapkrk gh gS dnkfpr~ izkFkZuk ds 

ek/;e ls og viuh foo'krk O;Dr djrk gS 'kk;n og ;g dguk pkgrk gS fd vokafNr rkSj ij 

ouLifr;ksa dks uqdlku igqapkuk mldk mís'; ugha gSA 

 ouLifr;ksa dks vuko';d #i ls u"V ugha djuk pkgrkA mldk lewy mPNsnu ugha djuk pkgrkA 

mR[kuu drkZ ds dk;Z dks fgalk ds rkSj ij u ns[kk tk,A og izkFkZuk djrk gS fd vkS"kf/k;ka mlls lacaf/kr 

lHkh tuksa vFkkZr~ f}ikn vkSj prq"ikn dks jksx eqDr djsaA [kuu drkZ fudVLFk vkSj nwjLFk ouLifr;ksa ls 

izkFkZuk djrk gS] tks nsorkvksa ls Hkh rhu ;qx iwoZ mifLFkr Fkh rFkk mudk Hkj.k iks"k.k djus okyh vkS"kf/k;ksa 

dh la[;k lcls vf/kd crkbZ xbZ gSaA bl HkweaMy ij loZizFke vks"kf/k;ka mRiUu gqbZ Fkh tks tM+h cwfV;ksa 

ds :i esa fLFkr FkhA rnuUrj rhu ;qxksa ds i'pkr~ euq"; ,oa nsorkvksa dh mRifRr gqbZA pkjksa osnksa esa 

vf'oukS nso dh Lrqfr;ksa ,oa muds }kjk lEikfnr vusd vkS"kf/k rFkk 'kY; ds fo[;kr dk;ksZ ds mYys[kksa 

ls ;qDr gSa vf'oukS tgka vkS"kf/k;ksa }kjk mipkj djrs Fks ogha 'kY; rFkk izR;kjksi.k dk;ksZa esa Hkh mrus fl) 

gLr FksA dsoy _Xosn esa vf'ouksa nso ls lacaf/kr ea=ksa dh la[;k 634 gS ;g la[;k rhuksa esa izkIr 'ks"k ea=ksa 

dh la[;k ls dgha vf/kd gSA _Xosn esa vkS"kf/k;ksa ds rhu izdkj crk, x, gSaA 

 1&fnO;  
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 2&ikfFkZo 

 3&tyh; 

 f=uksZ vf'ouk fnO;kfu Hks"ktk f=%ikfFkZokfu f=# nÙken~H;%
4
 

 'kqHk deksZa ds ikyu drkZ vf'ou nso gesa |qyksd] Hkwyksd vkSj tyt ;s rhu izdkj dh vkS"kf/k;ka 

rhu ckj iznku djsaA blls fnO; ikfFkZo ,oa tyh; bu rhu izdkj dh vkS"kf/k;ksa dk Kku izkIr gksrk gSA 

vuqlkj _Xosn esa of.kZr 33 nsoksa esa vfXu] banz] vkfn nso dh rjg vf'oukS dk o.kZu izkIr gksrk gS 

tks ,d ;qxy nso gSaA
5
 bUgsa nsorkvksa ds HkSlt oS| ds :i esa buds xq.kksa dk xkau fd;k x;k gSA vf'oukS 

dks nsorkvksa ds HkS"kt u dsoy oSfnd lafgrkvksa esa izkIr gksrk gS vfirq czkã.kksa ,oa vkj.;dks esa Hkh Lohdkj 

fd;k x;k gS vf'oukS nsorkvksa ds oS| gksus ds lkFk&lkFk euq";ksa dh Hkh fpfdRlk dh gS bldk o.kZu bl 

izdkj gSA fnO; HkS"kt ;qxy vf'oukS ds vusd vn~Hkqr ,oa jksekapdkjh dk;Z osnksa esa of.kZr gS vf'ouhdqekjksa 

us dfo _tzk'o] ijko`t] d.o] vkfn _f"k;ksa dks us= T;ksfr iznku dh ijko`t va/kk ,oa iaxq Fkk mls iaxqRo 

jksx ls eqDr dj ds pyus ;ksX; cuk;kA ukjn _f"k dks Jo.k 'kfDr iznku dhA  

 dfy rFkk P;ou r#.k cuk;kA 'kkgnsO; vkSj ';o canu dks nh?kkZ;q iznku dhA n/khfp _f"k dks 

';ko ds f'kj dk ,d Hkkx yxk;k rFkk iBokZ dk isV Bhd fd;k vkSj cheuk vkSj fc'od dh cqf) dk 

mipkj fd;k vkSj mUgsa cqf)eku cuk;k] bUnz dks es"k dk o`"k.k yxk,] vf'ouh dqekjks us vius fnO; mipkj 

ls i`fJxq] iq:dqRl] n'kozt vtqZus; n/khfp flU/kq of'k"B u;Z 'k;q fo/kUr vkfn iq#"kksa dks vk;qoZsfnd 

lgk;rk iznku dj pyus ;ksX; cuk;kA nf/kzefr tks fd fu%larku Fkh mls iq=orh cuk;k] foen tks uiqa'kd 

Fkk mls iRuh ;ksX; cukdj iRuh iznku fd;kA bu lHkh jkf'k;ksas dks HkS"kt mipkj ls vkjksX; iznku fd;kA 

bl izdkj fnO; oS| vf'oukS us oSfnd ;qx esa lSdM+ksa O;fDr;ksa dk HkS"kt mipkj djds mUgsa jksxeqDr 

LoLFk ,oa thou ;kiu djus dk volj iznku fd;kA
6
 vf'oukS dks fofHkUu jksxksa ls lacaf/kr vkS"kf/k;ksa dk 

Kku Fkk rFkk _Xosn esa vkS"kf/k;ksa dks lEeku fn;k tkrk Fkk _Xosn esa dgk x;k gS fd& 

vks"k/khfjfr ekrjLrn oks nsoh:i c:osA
7
 

 vFkkZr~ vkS"kf/k;ksa dks ekrk nsoh dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA vks"kf/k;kW ekr`or ikyu djus 

okyh gksrh gSa vFkkZr ftl izdkj ,d ekrk vius iq= dks leLr nq[kksa ls nwj djus dk iz;kl djrh gS mlh 

izdkj vks"kf/k;kW Hkh fofHkUu jksxksa ls nwj djrh gSaA vkS"kf/k;ksa dks fnO; 'kfDr;ksa dks /kkj.k djus ds dkj.k 

mUgsa nsoh dh laKk ls lacksf/kr fd;k x;k gSA vkS"kf/k;ksa esa lkse dks jktk dgk x;k gS D;ksafd lkse ,d is; 

vks"kf/k gS tks ew´toku ioZr ij izkIr gksrk gS rFkk bUnz vkfn nsoksa dk fiz; is; gS ftls ihus ds i'pkr 
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'kfDr izcy gksus ds lkFk&lkFk LQwfrZ nk;d gks tkrh FkhA leLr vkSs"kf/k;ka vius jktk lkse ls dgrh gSa 

fd ftl jksxh ds fy, czã dk Kku /kkj.k djus okyk HkS"kt gekjh ;kstuk djrk gS ml jksxh dks ge 

vkS"kf/k;ksa ds }kjk jksx eqDr dj fn;k tkrk gSA ;gka ij 'kke dk rkRi;Z panzek ls xzg.k dj ldrs gSa 

D;ksafd leLr vkS"kf/k;ka ;k ouLifr panzek ls jl rFkk 'kfDr xzg.k dj ds thfor jgrh gSa ftuls ekuo 

jksxksa ds mipkjkFkZ iz;ksx dh tkrh gSA ekuo 'kjhj ds fodkl ds lkFk&lkFk okrkoj.k ,oa [kku iku esa 

ifjorZu vkus ds lkFk jksx mRiUu gksus yxs dgk tkrk gS fd &^^vko';drk vkfo"dkj dh tuuh gS**A euq"; 

us u,&u, jksxksa ds mipkjkFkZ iz—fr ds v{kq..k HkaMkj ls ubZ&ubZ vkS"kf/k;ksa ,oa vkfo"dkj fd;k vkSj jksxksa 

ls eqfDr ikus dk lrr iz;kl djrk x;kA blh iz;kl dk izFke n'kZu _Xosn esa izkIr gksrk gS jktk vFkok 

{kf=; lHkk esa mifLFkr gksrs gSa tgka vkS"kf/k;ka ,df=r gksrh gSa ml fo'ks"k Kkuoku~ O;fDr dks oS| dgrs gSaA 

og iS'kkph 'kfDr;ksa dk guu djus okyk dgk tkrk gSA vkS"kf/k;ksa ds lUnHkZ esa _Xosn ds n'ke eaMy esa 

dgk x;k gS fd& 

;=kS"k/kh leXer jktku% lferkfooA 

foiz% lkSP;rs fHk"kx j{kksgkehopkru%AA
8
 

 ftl ns'k esa vkS"k/kh; ,sls bdës gksrh gSa tSls jktk yksx laxzke esa ,d= gksrs gSaA bu vks"kf/k;ksa 

laxeu LFky ij og czkã.k oS| dgk tkrk gSA tks jk{klksa dk fouk'kd gksrk gS vius lkeF;Z dks nsus okyh 

vkS"kf/k;ksa dk cy :X.k esa vius oh;Z dks izdV djrk gS tSls xk; xks"V ls izdV gksrh gSaaA mlh izdkj jksx 

xzLr iq#"k ds 'kjhj esa vkS"kf/k;ksa dk cy mRiUu gksrk gSA leLr vkS"kf/k;kW loZ= O;kIr gSa rFkk jksxksa ij 

vkØe.k djrh gSa ftl izdkj pksj euq"; /ku lewg ij mRrsftr gksdj /kkok cksyrk gSA ,slk dj ds vkS"k/kh; 

xq.k 'kjhj esa fo|eku jksx :ih iki dks u"V dj nsrs gSaA _Xosn esa vkS"kf/k;ksa ls jksx eqfDr ds fy, izkFkZuk 

dh xbZ gSA tks bl izdkj gS& 

;k Qfyuh;kZ vQyk viqLik ;k”Pkiqf"i.kh 

o`gLifrizlwrkLrk uks eqapURoagl%AA 
9
 

 vFkkZr~ gs vkS"kf/k;ksa tks Qy ls ;qDr gSa rFkk tks Qy ls foghu gS tks iq"i ls jfgr gSa rFkk tks 

iq"ior gSa og lHkh vkS"kf/k;ka o`gLifrnso ds vuqkkr gksdj euq";ksa dks O;fDr :i iki ls eqDr djsaA 

 HkS"kT; ds n`f"Vdks.k ls vFkoZosn dk vR;f/kd egRo gSA vr% bls HkS"kT; osn Hkh dgk tkrk gSA 

vFkoZosn esa HkS"kT; ijd ea=ksa dh la[;k yxHkx 1081 gSA Lokeh n;kuan ljLorh dk er gS gsekfnz ra=ksa dks 
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vFkoZosn dk miosn ekuk gS ra= fo|k Hkh vUrr% ekuo ihM+k gj.k ds fy, gksrh gS vr% HkS"kT; fo|k eU= 

ra= fo|k dk lekos'k gks tkrk gS vFkoZosn HkS"kT; 'kkL= dk ewy vk/kkj gSA vFkoZosn esa vkS"kf/k;ksa dk o.kZu 

djrs gq, dgk x;k gS fd& 

rr rs —.kksfe HkS"ktea lqHks"kteaA
10
 

 vkS"kf/k;ksa ds }kjk fofHkUu jksxksa dh fpfdRlk gksrh gS vr% bls Hks"kt vkSj lqHks"kt ¼mRre fpfdRlk½ 

dgk x;k gSA ftlds ek/;e ls fofHkUu jksxksa dh fpfdRlk dh tkrh gS 

vks"kf/kuke~ jlsu----------------fo;{es.k lek;q"kkA 
11
 

 vks"kf/k;ka thou j{kd gksrh gS vkSj fpfdRlk ds izeq[k lk/ku gSa vkS"kf/k;ksa ds jl ls fofHkUu nokbZ;kW 

cukbZ tkrh gSaA jl vk;q o/kZd gksrs gSa ftlls ekuo dks LokLF; iznku fd;k tk ldrk gSA 

 vo,r |qyksd vkSj Hkwyksd dks vkS"kf/k;ksa dk firk vkSj ekrk crk;k x;k gSA leqnz ty o"kkZ dk 

dkj.k rFkk leqnz esa ukuk izdkj dh vkS"kf/k;ka tUe ysrh gSa tks ekuo dY;k.kkFk Z ds :i esa iz;qDr dh tkrh 

gSaaA 

;k vks"k/kh% lskejkKhcZºoh%A lksejKhoZàoh% 'krfop{k.kk%A 

c`gLifrizlwrkLrk uks eqaPkURoagl%AA 
12
 

 

 vkS"kf/k;ksa dks lkse:ih jktk dh jkfu;ka crk;k x;k gS vFkok lkse :ih panzek ls lkeF;Z xzg.k 

djus okyh lSadM+ksa dk;ksZa ds laiknu esa leFkZ ,oa lSdM+ksa jksxksa ds fuokj.k esa oS| c`gLifr }kjk rS;kj dh 

xbZ vFkok oS| }kjk fu/kkZfjr vkS"kf/k;ka gekjh ihM+k ,oa ikia tU; jksxksa dks gels NqM+k, vFkok jksxksa dk 

ifjgkj djsaA 

 vFkoZosn ds ea=ksa dk vkq;osZn ls lEcU/k crk;k x;k gS rFkk vFkoZ dk vFkZ Hks"kt fd;k x;k gSA 

vFkoZosn dk uke czã osn Hkh gSaA xksiFk czkkã.k ds vuqlkj czã 'kCn gh Hks"kt okpd gSA vafxjl dk vFkZ 

HkS"kT; ls lEc) gSA jl ;k jlk;u foKku dks Hkh vafxjl dgk gSA vFkoZosn ds vkS"kf/k lwDr esa vkS"kf/k dh 

ifjHkk"kk ,oa izdkj dk foLr`r o.kZu izkIr gksrk gS 

;k cHkzoks;k'p 'kqØk jksfg.kh:r i`'u;%a 
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vfLkDuh% d`".kk vks"k/kh% lokZ vPNkonkeflAA
13
 

 tks vks"kf/k;kW oh;Zo/kZd] {krksa dks Hkjus okyh] jl iks"k.k djus okyh ';ke jax dh] —".k o.kZ dh ;k 

foys[ku djus okyh vks"kf/k;kW gS] mu lHkh dh ge iz'kalk djrs gsa vFkok tks vks"kf/k;kW Hkwjs 'osr&';ke ,oa 

—".k o.kZ dh gS vkSj tks fprdcjh Qfy;ksa okyh gSa ,oa iqf"Vdj gSa mu vkS"kf/k;ksa ds lsou dk mins'k djrs 

gSaA 'kkdiwf.k us ouLifr;ksa dsks vfxz dh laKk nh gSA orZeku le; esa ouLifr 'kCn dk lkekU; vFkZ 

o`{k :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA izkphu le; esa o`{k fo:) ouLifr;ksa ds e/; varj LFkkfir gSA o`{k 'kCn 

dk vFkZ :<+ gks tkrk gSA lqJqr lafgrk esa bUgha vkS"kf/k;ksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS& 

 1&LFkkoj 

 2&taxe 

lqJqr lafgrk esa LFkkoj vks"kkf/k;ksa dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS& 

 1&ouLifr& rklq viq"ik;k'pqiqf"i.kh QyoUrksa ouLir;%A 

 2&o`{k& iq"i QyoUrksa o`{kkA 

 3&fo:/k& izrkuoR;LrfEoU;'p oh:/k%A 

 4&vkS"kf/k& Qy ikdfu"Bk bfr vks"k/k;%A
14
 

taxe vkS"kf/k;ksa dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA 

 1&tjk;wt 2&Losnt 3&vaMt 4&mf˜tA
15
 

 pjd us Hkh mi;qZDr dh rjg ikni txr dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA ikni~ txr~ dk 

foHkktu yxHkx leku gS pjd ds }kjk ikni txr~ dk foHkktu bl izdkj gS& 

1- ouLifr& ftlesa Qwy ds fcuk gh Qyksa dh mRifRr gksrh gSA tSls&xwyj] dVgyA 

2- okuLiR;&ftlesa Qwy ds ckn Qy yxrs gSaA tSls&vke ve#n vkfnA 

3- vkS"kf/k& tks Qy idus ds ckn Lo;a lw[kdj fxj iM+rs gSaA mUgsa vkS"kf/k dgrs gSaA tSls&xsgw¡] puk] 

tkS bR;kfnA
16
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 oSfnd erkuqlkj vkS"k/kh;k ekuo thou ls iwoZ Hkh fo|eku FkhA ;g fo'o ds izkphure xazFk _Xosn 

ls Hkh izkphu gSaA vks"kf/k;k jksxksa ls iwoZ gh fo|eku Fkh vkss"kf/k 'kCn dk vFkZ lk;.k us vius fu#Dr esa bl 

izdkj fn;k gS& 

vks"k(ikd%vklq/kh;rs bR;ks"k/;gA &
17
 

 vFkkZr~&ftuls Qy idrs gSa mUgsa vks"kf/k dgk tkrk gS vkS"kf/k gh vkS"kf/k dgykrh gSA ;kLd us 

fu#fDr djrs gq, dgk gS& 

vks"k/k; vks"k/k;arhfr ok vks"kR;suk /k;Urhfr ok nks"k|irUrhfr okA 

 vFkkZr~&tks 'kjhj esa 'kfDr mRiUu djsa] mls /kkj.k djrh gS ;k nks"kksa dks nwj djrh gSa os vks"kf/k;k¡ ;k 

vks"kf/k gksrh gSA  

'kriFk czkã.k esa Hkh dgk x;k gSa& 

vks"ke /k;fr rr vks"k/k;% laHkouA 
18
 

 vks"kf/k;ka nks"k uk'kd gksrh gSa rks vkS"kf/k;ksa esa f=nks"k uk'ku dh {kerk gksrh gSA vks"kf/k;ksa esa 

okrkoj.k ds iznw"k.k dks Hkh u"V djus dh 'kfDr j[krh gSA 

,srjs; czkã.k esa dgk x;k gS& 

izk.kks oS cuLifrA 
19
 

 ;g okD; ,srjs; czkEã.k esa rhu ckj vk;k gS tks ,d egRoiw.kZ fn'kk dh vksj ladsr djrk gSA 

ouLifr;ka izk.k gSaA dgus dk rkRi;Z gS fd ouLifr;ka gekjh izk.k gSaaA ouLifr;kW gekjh izk.k izn 'kfDr gSaA 

ftls orZeku ifjizs{k esa vkWDlhtu ds uke ls tkukA 

lUnHkZ lwph 

1- _0 10@17@16 

2- _0 10@97@17 

3- _0 10@97@20 

4- _0 1@34@6 

5- _0 8@57@2 

6- _0 1@112&119 

7- _010 @97@04 
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8- _0 10@97@6 

9- _0 10@97@15 
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