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flU/kq lH;rk dk fo?kVu % leh{kk ,oa vUrZn'kZu 

 

 vkn'kZ izrki flag 

 usV] ts0vkj0,Q0 

 ,e0,0&izkphu bfrgkl 

 Mk0 jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky; 

 QStkckn 

 

lkj& tkfr izFkk us lewps fo'o dk /;ku viuh vksj vkd`"V fd;kA izLrqr ys[k esa tkfr dh mRifRr dSls 

gqbZ blds ckjsa esa fo}kuska ds fopkjksa dk leh{kkRed o.kZu fd;k x;k gSA Hkkjr esa tkfr izFkk leqps fo'o ds 

fy, ,d u;h izo`fRr Fkh vkSj bldh 'kq#vkr dSls gqbZ bl ij fofHkUu fopkj fn[kk;h nsrs gSaA tSls iztkrh; 

foHksn] czkã.k mRifRr dk fl)kUr] /kkfeZd mRifRr dk fl)kUr] izkxSfrgkfld mRifRr dk fl)kUr rFkk 

HkkSxksfyd mRifRr dk fl)kUrA 

ifjp;& 

 o.kZ O;oLFkk dk vkjfEHkd vk/kkj deZ Fkk ijUrq dkykUrj esa o.kZ deZ ds lkFk dBksj gksdj 

fofHkUu tkfr;ksa essa ifjf.kr gks x;s rFkk tkfr dk vk/kkj fo'kq) #i ls tUe gks x;kA 

 oSfnd xzUFk esa tkfr 'kCn dk dksbZ mYys[k ugha feyrkA /keZlw=ksa esa ^tkfr* 'kCn dk iz;ksx 

dsoy fefJr o.kksZa ds fy, fd;k x;k gS rFkk mUgsa 'kwnz dh laKk nh tkrh gS] rFkk ;g bl ckr dk lwpd 

gS fd bZlk iwoZ ikapoh 'krh rd lekt esa tkfr izFkk izfrf"Br gks x;h FhkA ;wukuh ys[kdksa ds fooj.k rFkk 

tkrd lkfgR; ls irk pyrk gS fd lkekU;r% izR;sd tkfr ds yksx vius is'ksas dk vuqlj.k djrs FksA  

 tkfr 'kCn tu ls cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS tUe ysuk bl izdkj tkfr o.kZ ls i`Fkd laLFkk 

ds #i esa lkeus vkrh gSA o.kZ flQZ pkj gksrs gSa tcfd tkfr;ka vusdA tkfr dk ifjorZu dfBu gksrk gS 

tcfd o.kZ esa cnyko vklkuh ls lEHko gSA  
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 tkfr izFkk dh mRifŸk ds fy, fo}kuksa us fHkUu&fHkUu er fn;s gSaA ijEijkxr fopkj bls nSoh 

laLFkk ds #i esa bls ekU;rk nsrk gS rFkk ije iq#"k ls mRiUu crkrk gSA bldk foospu o.kZ O;oLFkk dh 

mRifŸk ds lanHkZ esa fd;k tk pqdk gS ijUrq vk/kqfud fo}kuksa us tkfr ds mRifŸk ds vusds fl)kUr crk;s 

gSaA  

iztkrh; mRifŸk dk fl)kUr& 

 iztkfr ls rkRi;Z euq"; ds lewg ls gS ftudks tho&foKku ds dqN lkekU; 'kkjhfjd y{k.kksa ds 

vk/kkj ij nwljs ls vyx fd;k tkrk gSA fjtys egksn; dk er gS fd b.Mks&vk;Zu ¼Hkkjksih;½ tc Hkkjr 

esa vk;s rks mUgksaus ;gk¡ ds ewy fuokfl;ksa dks ijkftr dj mu ij viuk opZLo LFkkfir fd;kA vk;ksZa us 

vius dks Js"B ekukA ijkftr tkfr;ks ds dU;kvksa ls foogksijkUr iatkc {ks= esa vusd tkfr;ksa us tUe 

fy;kA ijUrq bl izdkj ds fookgksa ls mRiUu tkfr;ksa dks vk;ksZa us Lohdkj ugha fd;k ftlds dkj.k os 

lekt ls vyx jg x;hA izfl) lekt'kkL=h /kq;sZ us Hkh bl er dk leFkZu fd;k vkSj crk;k fd vk;ksZa 

esa tks vUrfoZokg dh izFkk izpfyr Fkh mldk izpkj ;gk¡ dh ijkftr tkfr;ksa esa mUgkssaus fd;k vkSj 

dkykUrj esa ;g lEiw.kZ Hkkjr esa QSy x;hA  

leh{kk& fdUrq mi;qZDr fl)kUr tkfr izFkk dh mRifRr dh iw.kZ O;k[;k ugha dj ikrk gSA iztkrh; foHksnksa 

us dsoy Hkkjr dh ugha cfYd lEiw.kZ fo'o dks vius vkxks'k esa fy;kA nf{k.kh vesfjdh] nf{k.kh vkfn esa Hkh 

iztkrh; foHksn ik;s tkrs gSa ijUrq ogk¡ ij tkfr;ksa dk ;s Lo#i ns[kus dks ugha feyrk gSA Hkkjr ij 

vkØe.k djus okyh fons'k tkfr;ksa esa Hkh iztkrh; foHksn Fks ijUrq ogk¡ ij fofHkUu tkfr;ksa us tUe ugha 

fy;kA bl izdkj flQZ iztkrh; foHksn esa tkfr dh mRifRr dk <w<+uk loZFkk vuqfpr gSA 

czkã.k mRifRr dk fl)kUr& /kq;sZ] bosMlu] rFkk Mqok;lu tSls fo}kuksa us dgk fd vius dks lekt esa 

mPpre LFkku ij j[kus ds fy, czkã.kksa us tkfr izFkk dk fuekZ.k fd;k rFkk cqf) }kjk mUgksaus fofHkUu oxksZa 

ds O;olk; lqfuf'pr fd;s rFkk mUgsa 'kkL=h; ekU;rk iznku fd;kA /kkfeZd vk/kkj nsdj tkfr dks ekuuk 

lcds fy, vfuok;Z cuk fn;k x;kA /kq;sZ ds vuqlkj ^^tkfr O;oLFkk b.Mks&vk;Zu** laLd`fr ds czkã.kska dk 

f'k'kq gS tks xaxk&;equk ds eSnkuksa ea fodflr gqvk rFkk ;gk¡ ls ns'k ds vU; Hkkxksa esa igq¡pk;k x;kA bl 
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izdkj czkã.kksa us tkfr izFkk dk fuekZ.k fd;k rFkk vius dks lcls Åij j[kk ,oa 'kqnzksa dks fuEu LFkku 

fn;kA 

leh{kk& tkfr izFkk ,d izkphu laLFkk gS bls czkã.kksa dh pky djkj nsuk mfpr ugha gSA 

O;kolkf;d mRifŸk dk fl)kUr& bl fl)kUr dk izfrikn usl QhYM us fd;k gS muds vuqlkj bl izFkk 

ds fy, O;olkf;d dkj.k gh mfpr izrhr gksrsA ,d O;olk; djus okys leku o.kZ esa xfBr gks x;sA 

O;kolkf;d mPPkrk rFkk fuEurk gh tkfr dh mPprk ,oa fuEurk dk vk/kkj cuhA bl rjg lekt esa 

fofHkUu tkfr;ksa dk xBu gqvk vkSj Åap&uhp dh dYiuk us gh tkfrokn dk tUe fn;kA teZu fo}ku 

ngyeUu us crk;k fd izkjEHk esa tks o.kZ Fks os O;olkf;d vk/kkj ij Jsf.k;ksa esa cny x;sA Jsf.k;ksa ckn esa 

dBksj gksdj tkfr cu x;h vkSj dkykUrj esa ijEijkvksa us ,d nwljksa dks vyx dj fn;kA 

leh{kk& fu%lUnsg O;kolkf;d vk/kkj ij tkfr;ksa dh mRifRr crkuk dqN lhek rd rdZlaxr izrhr gksrk 

gS D;ksafd izkphu Hkkjrh; lekt eas cgqr lh tkfr;ka O;olkf;d gh FkhA ijUrq O;olk; dks ,dek= vk/kkj 

ekuuk mfpr ugha gS D;ksafd felz] ;wjksi vkfn ns'kksa eas Hkh O;kolkf;d vk/kkj ij gh fofHkUu oxksZa dk tUe 

gqvk gS ijUrq ogk¡ ij tfr;kssa dk ;s Lo#i ugha fn[kk;h nsrk gSA Hkkjr esa leku O;olk; djus okys esa Hkh 

Åap&uhp dh Hkjouk lekfgr feyrh gSA vr% ;g fl)kUr Hkh tfkr izFkk dks iw.kZ foosfpr ugha dj ikrk 

gSA 

/kkfeZd mRifRr dk fl)kUr& 

 lsukVZ] gksdkVZ tSls fo}kuksa us tkfr izFkk ds ihNs ,d ek= izsjd rRo /kkfeZd fØ;kvksa dks ekuk 

gS bl er ds vuqlkj tkfr izFkk nsorkvksa dks cfy p<+kus dk ek= laxBu gSA izkphu fgUnw lekt esa 

nsorkvksa dks izlUu djus ds fy, cfy p<+k;h tkrh FkhA i'kqvksa rFkk euq";ksa rd dh cfy dk fo/kku Fkk 

bl deZdk.M ds fufeRr fofHkUu oxksZa dh vko';d iM+rh FkhA czkã.k vius dks Js"B dgrs Fks vr% og 

i'kq cfy dks dk;Z ugha djrs Fks vr% bl dk;Z ds fy, uhp dqy esa tUek O;fDr gh cfy p<+krk FkkA 

dkykUrj esa fofHkUu oxksZa esa #<+rk vkbZ vkSj vusd tkfr;ka cu x;hA  
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leh{kk& tkfr izFkk dk ,d lkekftd vk/kkj gS ftlesa /kkfeZd dkj.k lgk;d gks ldrs gSa ijUrq flQZ 

/kkfeZd dkj.k gh tkfr dk vk/kkj Fkk og er rdZ laxr izrhr gksrk gSA 

izkXkSfrgkfld mRifRr dk fl)kUr& 

 bl en ds izfriknd gV~Vu ds vuqlkj vk;ksZa ds vkxeu ds iwoZ Hkkjr esa dqN ,slh ijEijk,a 

fo'okl fo|eku Fks ftuls tkfr izFkk dk vk/kkj feykA bu izFkkvksa ,oa  fo'oklksa ds vk/kkj ij os fofHkUu 

lewgksa esa caVh gqbZ FkhA os yksx ^ekuk* uk;d 'kfDr esa fo'okl djrs vkSj ekurs Fks fd ;g 'kfDr loZ 

'kfDreku gS vkSj ,d nwljs ls lEcU/k j[kus ij ;g 'kfDr Lor% jksd yxk nsrh FkhA Øe'k% bl er dk 

fodkl gqvk vkSj tkfr izFkk us tUe fy;kA 

leh{kk& ijUrq ,slk yxrk gS fd gVVu dk er ,dkaxh Fkk ,sls fu"ks?k ,oa izFkk;sa lEiw.kZ fo'o esa gS ijUrq 

dgha ij Hkh tkfr;ksa dk ;g Lo#i ugha fn[kk;h nsrk gSA 

 

HkkSxksfyd mRifRr dk fl)kUr& 

 fxYoVZ tSls fo}ku us tkfr izFkk dh mRifRr ds fy, HkkSxksfyd rRoksa dks mRrjnk;h ekuk gSA 

izkphu lkfgR; ls irk pyrk gS fd ,d gh HkkSxksfyd ifjos'k esa jgus okys yksx ,d gh izdkj dk O;olk; 

djrs gSA dkykUrj esa fofHkUu LFkkuksa ds fuokfl;ksa dks fHkUu&fHkUu tkfr;ka cu x;hA nf{k.k ds fuoklh dks 

nf{k.kkR; rks caxky ds fuoklh dks xkSM dgk x;kA  

fu"d"kZ& tkfr izFkk dh mRifRr lEcU/kh leLr erksa dks ns[kus ds ckn gesa bl fu"d"kZ ij vkrs gSa fd 

tkfr tSlh tfVy laLFkk dh mRifRr ds fy, fdlh dkj.k fo'ks"k dks mRrjnk;h ekuuk mfpr ugha gSA 

oLrqr% tkfr izFkk dbZ dkj.kksa ds vkil esa feyus ls gh gqbZ gSA bl ij gV~Vu egksn; us dgk gS fd 

Hkkjr dh tkfr izFkk dh fofHkUu lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd ,oa HkkSxksfyd rRoksa ds ikjLifjd 

izHkkoksa dk LokHkkfod ifj.kke gS tks vU;r% dgha ugha ns[kus dks feyrk gSA  
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lanHkZ xzUFk lwph 

th0,p0 /kq;sZ % dkLV DYkl ,.M vkDqis'ku 

gVVu % dkl bu bf.M;k 

vkse izdk'k % izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd 

bfrgkl] ubZ fnYyhA 

dkslkEch nkeksnj /kekZuUn % izkphu Hkkjr dh laLd`fr vkSj 

lH;rk ,la ,sfrgkfld #ijs[kk 

etwenkj] jes'k pUnz % izkphu Hkkjr esa la?kfVr thou 

eq[kthZ] jk/kkdqen % fgUnw lH;rk 

Bhattacharya S.C. % Some aspect of Indian Society 

Chandra R.P. % Indo Aryan Races 

Chandra, B.C. % Expansion of Indo-Aryan Culture 
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