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jlony³~dkj vkSj xq.khHkwrO;³~X; 

dq0 latw 

'kks/kPNk=k] laLd`r&foHkkx 

bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkcknA 

 

 

tgk¡ jl] Hkko] jlkHkkl] HkkokHkkl] Hkko'kkfUr] Hkkoksn;] HkkolfU/k vkSj Hkko'kcyrk v³~xhHkko ls vFkkZr~ izk/kkU;su 

izrhr gksrs gSa] ogk¡ ;s /ofu ds fo"k; gksrs gSaA
1
 bldk vFkZ ;g gqvk fd tgk¡ jlkfn O;³~X; iz/kku ugha gSa ogk¡ ;g 

/ofu dk fo"k; ugha gksxk] dsoy iz/kku gksus dh n'kk esa gh ;s /ofu dgykrs gSaA vkSj tgk¡ ;s fdlh ds v³~x cu 

tkrs gSa ogk¡ jlonkfn vy³~dkj dgykrs gSaA 

 jlony³~dkjksa ds fo"k; esa vkpk;Z vkuUno/kZu dk dFku gS fd tgk¡ vU; vFkkZr~ v³~xHkwr jlkfn ls fHkUu] 

jl ;k oLrq vFkok vy³~dkj iz/kku okD;kFkZ gks vkSj mlesa jlkfn ¼jl ,oa Hkko] rnkHkkl] Hkko'kkfUr vkfn½ v³~x 

gksa ml dkO; esa jlkfn vy³~dkj ¼jlor~] izs;] ÅtZfLo] lekfgr½ gksrs gSaA
2
 

 /ofuoknh ykspudkj dk er gS fd jl dh vfHkO;fDr gksrh gS] vkSj ml vfHkO;fDr dk lk/ku gS 

O;´~tuk&O;kikjA ftl LFkku ij og vfHkO;fDr iz/kku gksrh gS] ogk¡ ij mls ^/ofu* dgrs gSaA vkSj tc og 

viz/kku gksrh gS] rc mls ^^jlkfn vy³~dkj** dgk tkrk gSA 

 /oU;kyksd ds f}rh; m|ksr dh ik¡poh dkfjdk dh o`fÙk esa vkuUno/kZukpk;Z us vius i{k esa dgk gS 

fd] ;|fi jlony³~dkj dk fo"k; vU;ksa us iznf'kZr fd;k gS rFkkfi ftl dkO; esa iz/kkur;k dksbZ vU; vFkZ 

¼jl ;k oLrq] ;k vy³~dkj½ okD;kFkZ gks] ml iz/kku okD;kFkZ ds v³~xHkwr tks jlkfn gksa os jlkfn vy³~dkjksa ds 

fo"k; gksrs gSa& 

;|fi jlony³~dkjL;kU;SnZf'kZrks fo"k;LrFkkfi ;fLeu~ dkO;s iz/kkur;k·U;ks·FkksZ okD;kFkhZHkwrLrL; 

pk³~xHkwrk ;s jlkn;Lrs jlknsjy³~dkjL; fo"k;k bfr ekedhu% i{k%A 

mUgksaus dgk gS fd ftl izdkj ls pkVq vFkkZr~ pkiywlh ds opuksa esa izs;ksMy³~dkj ¼vkpk;Z Hkkeg us xq#] 

nso] u`ifr] iq=fo"k;d izseo.kZu dks izs;ks·y³~dkj dgk gS½ ds eq[; okD;kFkZ gksus ij Hkh jlkfn v³~x:i esa 

fn[kyk;h nsrs gSa ogk¡ jlkfn vy³~dkj gksxkA 

^r|Fkk pkVq"kq* bl va'k dh O;kL;k esa nks i{k fn[kyk;s x;s gSaA vkpk;Z Hkkeg ds vfHkizk; ls bu lHkh 

dks ,d okD; ekuk x;k gSA 

Hkkeg ds vuqlkj xq#] nsork] u`ifr] iq= ds lEcU/k esa izhfr o.kZu izs;ksy³~dkj gSA 

 
1. jlHkkornkHkklrRiz'kkUR;kfnjØe%A 

  /ousjkRekMf³XHkkosu Hkklekuh O;ofLFkr%AA  &  /oU;kyksd&2@3  
2. iz/kkus·U;= okD;kFksZ ;=k³~xUrq jlkn;%A 

  dkO;s rfLeUuy³~dkjks jlkfnfjfr es efr%AA ¼/oU;k0] f}0 m0&dkfjdk&5½ 
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vr% buds vuqlkj izs;ksy³~dkj dk foxzg gksxk& ^izs;ku vy³~dkjks ;=* vFkkZr~ ftl LFkku ij vR;f/kd 

fiz; izk.kh vy³~dkj ;k o.kZu dk fo"k; gks] ml LFkku ij og izs;ks·y³~dkj gSA vr% ;gk¡ ij ^izs;ks·y³~dkj* 

okD;kFkZ gksus ds dkj.k vy³~dkj ugha gS] cfYd Lo;a vy³~dj.kh; gSA okD;kFkZ dk nwljk vFkZ iz/kkuRo] vFkkZr~ 

peRdkjdkjh gksuk gSA 

blds foijhr vkpk;Z mn~HkV ds erkuq;kf;;ksa dk dguk gS fd iwoZ okD; esa jlony³~dkj ds fo"k; gksus 

dh ppkZ gS] ;gk¡ ij mÙkj okD; esa pkVqvksa ds okD;kFkZ gksus dh fLFkfr esa izs;ks·y³~dkj dk Hkh fo"k; gS] ;g ckr 

dgh x;h gSA ;g ^vfi* 'kCn ds okD; esa iz;ksx ls izrhr gksrk gSA vFkkZr~ dsoy jlony³~dkj dk gh ugha] vfirq 

izs;ks·y³~dkj dk Hkh fo"k; gSA 

vkpk;Z mn~HkV ds er esa ^^Hkkoky³~dkj** vFkkZr~ ftlesa jfr vkfn Hkkoksa dk o.kZu gks] og gh izs;ks·y³~dkj 

gSA 

vkpk;Z vuUno/kZu us jlony³~dkj ds nks Hksn ekus gSa& 

 1&'kq) jlony³~dkjA 2&l³~dh.kZ jlony³~dkjA 

'kq) jlony³~dkj& 

 tks v³~xHkwr vU; jl ;k vy³~dkj ls fefJr ugha gS] vFkkZr~ tgk¡ ij ,d gh jlkfn izs;ks·y³~dkj vFkkZr~ 

xq#] nso] u`ifr] iq=fo"k;d izhfr dk v³~x gS( ogk¡ ij 'kq) jlony³~dkj gksrk gSA 

 

;Fkk& 

 fda gkL;su u es iz;kL;fl iqu%] izkIrf'pjkí'kZua  

 ds;a fu"d#.k ! izokl#fprk\ dsukfl nwjhdr̀%A 

 LoIukUrsf"ofr rs onu~ fiz;reO;kläd.Bxzgks   

 cqn~/ok jksfnfr fjäckgqoy;Lrkja fjiqL=htu%AA 

 izLrqr 'yksd esa fdlh jktk dh Lrqfr dh x;h gSA Hkko ;g gS fd rqeus vius 'k=qvksa dk uk'k dj MkykA 

mudh fL=;k¡ jkr dks LoIu esa vius ifr dks ns[krh gSa vkSj muds xys esa gkFk Mkydj dgrh gSa fd bl g¡lh ds 

djus ls D;k ykHk gSA cgqr fnu ckn n'kZu gq, gSaA vc eSa tkus ugha nw¡xhA gs fu"Bqj! crkvks] rqEgkjh izokl esa 

ckgj jgus dh #fp D;ksa gks x;h gS\ rqedks fdlus eq>ls vyx dj fn;k gS\ LoIu esa ifr ds d.B dk vkfy³~xu 

dj bl izdkj dgus okyh rqEgkjh fjiqfL=;k¡ mBdj fiz;re ds d.Bxzg.k ds fy, vius QSyk;s gq;s ckgqoy; dks 

fjä ns[kdj rkjLoj ls jksrh gSaA 

 ;gk¡ ij 'kq) ¼jlkUrj vFkok vy³~dkjkUrj ls vl³~dh.kZ½ d#.kjl ¼jktfo"k;d izhfr dk½ v³~x gS 

blfy, Li"V gh jlony³~dkj gSA  

 

l³~dh.kZ jlony³~dkj %& l³~dh.kZ jlkfn Hkh v³~x:i gksrk gSA 

;Fkk& 
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 f{kIrks gLrkoyXu% izlHkefHkgrks·I;knnkuksa·'kqdkUra 

 x`g.ku~ ds'ks"oikLr'pj.kfuifrrks usf{kr% lEHkzes.kA 

 vkfy³~xU;ks·o/kwrfL=iqj;qofrfHk% lkJqus=ksRiykfHk% 

 dkehoknzkZijk/k% l ngrq nqfjra 'kkEHkoks o% 'kjkfXu%AA 

 f=iqjnkg ds le; 'kEHkq ds ck.k ls leqn~Hkwr] f=iqj dh ;qofr;ksa }kjk] vknzkZijk/k ¼rRdkydr̀ 

ijk³~xuksiHkksxkfn vijk/k;qä½ dkeh ds leku] gkFk Nwus ij >Vd fn;k x;k] tksj ls rkfM+r djus ij Hkh oL= ds 

Nksj dks idM+rk gqvk] ds'kksa dks idM+rs le; gVk;k x;k] iSjksa esa iM+k gqvk Hkh lEHkze ¼Øks/k vFkok ?kcjkgV½ ds 

dkj.k u ns[kk x;k vkSj vkfy³~xu ¼djus dk iz;Ru½ djus ij vk¡lqvksa ls ifjiw.kZ us=deyokyh ¼dkehi{k esa bZ";kZ 

ds dkj.k vkSj vfXui{k esa cpko dh vk'kk ls jfgr gksus ds dkj.k jksrh gqbZ½ f=iqj&lqUnfj;ksa }kjk frjLdr̀ 

¼dkehi{k esa izR;kfy³~xu }kjk Lohdr̀ u djds vkSj vfXui{k esa lkjs 'kjhj dks >Vddj Qsadk x;k½ 'kEHkq dk 

'kjkfXu rqEgkjs nq%[kksa dks nwj djsA 

 bl ¼'yksd½ esa f=iqjkfj ¼f'ko½ ds izHkkokfr'k; ds ¼eq[;½ okD;kFkZ gksus ij 'ys"klfgr bZ";kZfoizyEHk ¼vkSj 

d#.k½ mldk v³~x gS ¼blfy, ;gk¡ l³~dh.kZ jlkfn v³~x gSA 

 bl izdkj ds mnkgj.k jlony³~dkj ds mfpr fo"k; gksrs gSaA 

jlony³~dkj ,oa xq.khHkwrO;³~X; dh O;oLFkk %& 

 jlony³~dkjksa ds fu:i.k ds lkFk gh xq.khHkwrO;³~X; dk Hkh iz'u le{k izLrqr gks tkrk gSA vy³~dkj 

lk{kkr~ 'kCnkFkZ ds gh midkjd gksrs gSa] fdUrq xq.khHkwr jl 'kCnkFkZ ds midkjd u gksdj izR;{kr% jlkUrj ds 

midkjd gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd muesa vy³~dkj dk lkekU; y{k.k u ?kfVr gksus ls tks yksx mudks 

jlony³~dkj u dgdj xq.khHkwr O;³~X; dgrs gSa( muds erkuqlkj /ofu vkSj xq.khHkwr O;³~X; nks gh oLrq gS vFkkZr~ 

blls fHkUu jlony³~dkj uked rhljh oLrq ugha gSA fdUrq /ofudkj us jlony³~dkj ,oa xq.khHkwrO;³~X; nksuksa 

dks Lohdkj fd;k gSA buds er esa jlkfn /ofu ds vijk³~x gksu esa jlor~ rFkk izs;ks·y³~dkj vkSj oLrq ;k 

vy³~dkj /ofu ds vijk³~xkfn gksus ij xq.khHkwr O;³~X; ekuus ls gh nksuksa dk leUo; gks ldsxkA 

 blhfy;s ekuk tkrk gS fd tgk¡ ij jlkfn okD;kFkZ gksrs gSa] ogk¡ ij jlkfn vy³~dkj dk fo"k; ugha cfYd 

/ofu dk izHksn gS] mlds miekfn vy³~dkj gSa rFkk tgk¡ ij iz/kku:i ls vFkkZUrj ds okD;kFkZ gks tkus ij 

jlkfn }kjk pk#Ro dh fu"ifÙk dh tkrh gS] ogk¡ jlkfn vy³~dkjrk dk fo"k; gS & 

 rLek|= jlkn;ks okD;kFkhZHkwrk% l% loZ% u jlknsjyadkjL; fo"k;%] l/ous% izHksn%] 

rL;ksiekn;ks·yadkjk%A ;= rq izk/kkU;sukFkkZUrjL; okD;kFkhZHkkos jlkfnfHk'pk#Rofu"ifÙk% fØ;rs] l jlknsjyadkjrk;k 

fo"k;%A
34
 

&&&&&& 

/ofu] miekfn rFkk jlony³~dkj& 

 
3. /oU;kyksd Vhdkdkj fo'os'oj fl)k0 i0̀ 88] o`fÙk 
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 jlony³~dkj ds lEcU/k esa fo}kuksa eas bl izdkj dk erHksn Hkh ns[kk tkrk gS fd& psru ds okD;kFkhZHkwr 

gksus ij jlony³~dkj gksrk gS vkSj vpsru ds okD;kFkhZHkwr gksus ij miekfn vy³~dkj gksrk gSA bldk rkRi;Z ;g 

gS fd vpsru ds okD;kFkhZHkwr gksus ij mlesa fpÙko`fÙk:i jlkfn lEHko u gksus ls mlds o.kZu ls jlony³~dkj dh 

lEHkkouk ugha gksxhA vr,o miekfn vy³~dkj dk fo"k; ekuuk pkfg,A ogha psru ds okD;kFkhZ Hkko esa 

jlony³~dkj dk fo"k; ekuuk pkfg,A 

 vkpk;Z vkuUno/kZu bl i{k dks leFkZu ugha nsrs gSaA mUgksaus /ofu] miekfn vy³~dkj vkSj jlony³~dkj 

ds lEcU/k esa Li"V ;qfDr;k¡ nh gSa& 

1& tgk¡ jlkfn dh izrhfr iz/kku :i ls gksrh gS ogk¡ jl/ofu dk fo"k; tkuuk pkfg,A 

2& tgk¡ eq[; jl vy³~dk;Z gS vkSj dksbZ nwljk jl Hkh v³~xHkwr ugha gS ogk¡ miekfn vy³~dkj dk {ks= gSA 

3& tgk¡ jlkfn v³~xHkwr esa gSa ogk¡ jlony³~dkj dk fo"k; gSA 

 bl izdkj /ofu] miekfn vy³~dkj vkSj jlony³~dkjksa dk {ks= vyx&vyx gks tkrk gSA blds 

foijhr ;fn ^psru ds okD;kFkhZHkko esa jlony³~dkj dk fo"k;* eku fy;k tk;s rc rks miekfn vy³~dkjksa dk 

fo"k; cgqr fojy jg tk,xk vFkok loZFkk gh ugha jgsxkA D;ksafd tgk¡ vpsru oLrqoÙ̀k eq[; okD;kFkZ gS ogk¡ fdlh 

u fdlh izdkj foHkkokfn }kjk psru oLrq ds o`ÙkkUr dh ;kstuk fuf'pr :i ls jgsxhA bl izdkj mu lc LFkyksa 

esa psru oLrq ds okD;kFkZ cu tkus ij os lc gh jlony³~dkj ds fo"k; gks tk;saxs] miekfn ds ugha vkSj miekfn 

izfojy fo"k; vFkok fufoZ"k; gks tk;saxsA vkSj psruk o`ÙkkUr ;kstuk gksus ij Hkh tgk¡ vpsru dk okD;kFkhZHkko gSA 

ogk¡ jlony³~dkj ugha gks ldrk ;fn ;g dgk tk;s] rks cgqr cM+s jle; dkO;Hkkx dk uhjlRo dfFkr gks 

tk;sxkA 

 bl lUnHkZ esa fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[kk tk ldrk gS& 

 

 rjaxHkzwHk³~xk{kqfHkrfogxJsf.kj'kuk]  

fod"kZUrh Qsua olufeo lajEHkf'kfFkye~A 

 ;Fkkfo)a ;kfr L[kfyrefHklU/kk; cgq'kks] 

unh:is.ks;a /kzqoelguk lk ifj.krkAA 

vFkkZr~& 

 ^Vs<+h HkkSagksa ds leku rjaxksa dks vkSj j'kuk ds leku {kqC/k fogax iafDr dks /kkj.k fd;s gq;s] Øks/kkos'k esa 

f[klds gq;s oL= ds leku Qsuksa dks [khprh gqbZ ;g unh] ckj&ckj <ksdj [kkdj tks Vs<+h pky ls tk jgh gS] ,slk 

Kkr gksrk gS fd esjs vusd vijk/kksa dks ns[kdj #Bh gqbZ og moZ'kh gh unh:i esa ifj.kr gks x;h gSA 

vFkok tSls& 

 rUoh es?ktyknzZiYyor;k /kkSrk/kjsokJqfHk%]  

'kwU;sokHkj.kS% Lodkyfojgkf}JkUriqLiksn~xekA 

 fpUrkekSufeokfJrk e/kqdr̀ka 'kCnSfoZuk y{;rs] 
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p.Mh ekeo/kw; iknifrra tkrkuqrkiso lkAA 

vFkkZr~& 

 rUoh moZ'kh iSjksa ij iM+s gq, eq>s frjLdr̀ djds i'pkrki;qDr gksdj vk¡lqvksa ls xhys v/kj ds leku o"kkZ 

ds ty ls vknzZiYyo dks /kkj.k fd;s] _rqdky u gksus ls iq"iksn~xejfgr vkHkj.k'kwU;&lh HkkSjksa ds 'kCn ds vHkko 

esa fpÙkkekSulh yrk:i esa fn[kykbZ nsrh gSA 

vFkok tSls& 

rs"kka xksio/kwfoykllqg`nka jk/kkjg%lkf{k.kka]  

{kseHknzdfyUn'kSyru;krhjs yrkos'euke~A 

fofPNUus LejrYidYiue`nqPNsnksi;ksxs·/kquk] 

rs tkus tjBhHkofUr foxyUuhyfRo"k% iYyok%AA 

vFkkZr~& 

 ^gs Hknz! xksi cU/kqvksa ds foykll[kk] jk/kk dh ,dkUrØhM+kvksa ds lk{kh] ;equkrV ds yrkdqat rks dq'ky ls 

gSa\ vFkok vc rks enu'k¸;k ds fuekZ.k ds fy, e`nqfdly;ksa ds rksM+us dk iz;kstu u jgus ij uhydkafr dks 

fNVdkrs gq;s os iYyo :i gks tkrs gksaxsA 

 mi;qZDr rhuksa mnkgj.kksa esa vpsru Øe'k% izFke 'yksd esa unh] nwljs esa yrk vkSj rhljs esa yrkdqat oLrqvksa 

ds okD;kFkhZHkko dh iz/kkurk gksus ij Hkh foHkkokfn }kjk dFkfpar psru oLrq ds O;ogkj dh ;kstuk gS ghA vkSj tgk¡ 

psruoLrqo`ÙkkUr dh ;kstuk gS] ogk¡ jlkfn vy³~dkj gSA ,slk gksus ij miekfn vy³~dkj loZFkk fufoZ"k; gks tk;saxs 

vFkok ;w¡ dfg;s fd mu miekfn ds mnkgj.k cgqr gh de fey ldsaxs] D;ksafd ,slk dksbZ vpsru oÙ̀kkUr ugha 

feysxk tgk¡ psru oLrq oÙ̀kkUr dk lEcU/k] vUrr% foHkko:i ls gh lgh u gksA blfy, jlkfn ds vax gksus ij 

jlony³~dkj gksrs gSa vkSj tks vaxh jl ;k Hkko lc izdkj ls vy³~dk;Z gSa] og /ofu dk vkRek Lo:i gSA    

&&&&&&&&& 

 

 


