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jkepfjr ekul dh izklafxdrk 

  

MkW0 izohu dqekj ;kno] 

vfl0izks0 fgUnh, ia0jk0y0शुq0jktdh; 

LukrdksRrj egkfo|ky; , vkykiqj vEcsMdj 

uxj]m0iz0]Hkkjr 

 

egkdfo rqylhnkl dr̀ jkepfjr ekul fgUnh txr dk vR;Ur yksdfiz; egkdkO; gSAbldh yksdfiz;rk  

fgUnh HkwHkkx rd gh ugh gS] vfirq ;g fgUnhrj Hkkjrh; izkUrksa esa Hkh fgUnh tkuus okys xSj fgUnh Hkkf"k;ksa 

ds chp Hkh yksdfiz; gSA Hkkjrh; ijEijk vkSj laLd`fr dks le>u&cq>us ds dze esa Hkkjr ls ckgj ds 

cq)ftfo;ksa }kjk Hkh bl egkdkO; dk vuq”khyu izeq[krk ls gksrk jgk gSA bldh dFkk ikSjkf.kd gSA blds 

uk;d jke Hkkjrh; tuekul esa vR;Ur yksdfiz; gSA dfo okYehd d`r jkek;.k ls ysdj vktrd yxHkx 

rhu lkS jkek;.kksa dh jpuk dh tk pqdh gSAijUrq bu lc ds chp esa rqylh d`r jke pfjr ekul lokZf/kd 

yksdfiz; gSA  

 

blds vusd dkj.k gaSA igyh ckr rks ;gha gS fd ;g tuHkk"kk esa lqyHk gSAlaLd`r Hkk"kk dk Kku gh de  

yksxksa dks gSA viHkza’k dks tkuus okyksa dh la[;k cgqr de gSA ijUrq ek= vkt Hkh cksyh tkus okyh 

tuHkk"kk vo/kh esa bldk jpk tkuk gh bldh [;kfr dk ,dek= dkj.k ugha gS cfYd blesa ,slh vusd 

ckrsa ekStwn gS 

 

tks lekt ds fofHkUu leqnk;ksa vkSj oxksZ ds fy, vyx vyx egRo j[krh gSAelyu czkg~e.k laLd`fr ds 

iqtkfj;ksa ds fy;s ;g vudh fopkj/kkjk ,oa laLd`fr dk iawthHkwr ladyu gS rks tulkekU; esa ikfjokfjd 

vkSj lkekftd ewY;ksa ,oa mRrjnkf;Roksa dk laLdkj nsus okyh ,d egRoiw.kZ ,oa vuqis{k.kh; jpuk gSA fdlh 

Hkh  cMh jpuk dks mlesa LFkkfir thou ewY;ksa dh egRrk ds dkj.k gh Js"B ekuk tkrk gSA fdlh Hkh ekuo  

lekt esa yEcs le; ls tks O;ogkj Lohdr̀ vkSj ekU; gks tkrs gS mUgsa gh ewY; dgk tkrk gSAizfl) 

lekt 

“kkL=h jk/kkdey eq[kthZ us ewY; ds lEcU/k esa fy[kk gS]*ewY; lekt Lohd`r bPNk,a ,oa y{; gS] tks 

Lkh[kus ,oa lkekthdj.k dh izfd;k ds ek/;e ls vUrjhd`r gks tkrh gS vkSj tks fo"k;hxr izkFkfedrk,a] 

Izfreku vkSj vfHkyk"kk,a curh gSA^1 lekt”kkL=h tkWulu us fy[kk gS]^ewY;ksa dks lakLd`frd vFkok O;fDrxr 

/kkj.kk ;k izfreku dg ldrs ftlls rqyuk djds nwljh phtksa dks Lohdr̀ vFkok vLohdr̀]visf{kr vFkok 

vuisf{kr]vf/kd ;k de xq.koku vFkok mfpr ekuk tk ldrk gSA^2 xksYMfLeFk dk ekuuk gS]^ewY; os  

lakLd`frd lk/ku gS ftuds }kjk ldkjkRed izHkkoksa dk la/kku fd;k tkrk gSA^3 blhfy, jkepfjr ekul 

dV~Vj fgUnqRookfn;ksa ds lkFk mnkj fgUnqoknh rFkk tulk/kj.k esa viuh vuqHkoizlwr lwfDr;ksa rFkk mPp 
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ikfjokfjd ,oa lkekftd izfrekuksa dh LFkkiuk djus okyksa thou ewY;ksa dh fu;kstuk dh otg ls Hkh  i<h 

vkSj mn~/k̀r dh tkus okyh egRoiw.kZ jpuk gSA egkdkO; dks lkearh lekt dk izfrfuf/k dkO;#i ekuk 

tkrk gSA ekul ds uk;d jke gS]tks jktk n”kjFk ds iq= gSA jke ds pfj= dk fodkl yksd thou ds e/; 

gskrk gSAjke tc jktegy NksMdj xkoksa ds jkLrs ou tkrs gS rc mUgsa O;kid tuleqnk; ,oa mudh 

okLrfod n”kkvksa dk ifjp; izkIr gksrk gSA vkykspdksa dk ekuuk gS fd nqf[kr tuksa]rifLo;ksa ds 

mn~/kkj ,oa ikfi;ksa ds fouk”k djus ls gh mudk O;fDrRo fu[kjrk gSA vkpk;Z jkepUnz”kqDy dk ekuuk gS 

fd yksd eaxy dh LFkiuk ds fy, jke thou i;ZUr la?k"kZ djrs gSA blfy, mUgksaus rqylh dks yksd eaxy 

dh lk/kukoLFkk dk dfo dgk gSA rqylh ekul esa fy[krs gS&tc tc gksbZa /kje dh gkuhA ck<Sa vlqj 

v/ke  

vfHkekuh]AokLro esa D;k ,slk gksrk gS\ jke ftudk mn~/kkj djrs gS muesa ls vf/kdka”k HkDr gSA muds 

HkfDr ekxZ esa vojks/k Mkyus okyh tks “kfDr;kW gS]mUgsa jk{kl dgk x;k gSA jke mudk o/k djds vk;Z  

laLd`fr ds iqtkfj;ksa dh j{kk djrs gSA bls gh yksd eaxy dh lk/kukoLFkk crk;k x;k gSA jke ds bl 

HkDrks)kj vfHk;ku esa vke vkneh dk dkSu lk mn~/kkj gks tkrk gS]mUgs dkSu lh Lora=rk vkSj vf/kdkj 

izkIr gks tkrs gS]bl iz’u dk mRrj ryk”kus esa dksbZ cgqr dkjxj pht gkFk ugh yxrh A fQj jke pfjr 

ekul dh egRrk fdl ckr esa gS\dkSu lh pht bls egRoiw.kZ xzUFk dk ntZk fnykrh gS\ D;k ;g czkg~e.k 

laLd`fr ds mikldksa vkSj /keZ dh lRrk ds cy ij “kwnztkfr;ksa ij “kklu djus okyksa ds }kjk 

izpkfjr ,ts.Ms dk ,d egRoiw.kZ lk/ku rks ugha gSa\ ckr bruh lh/kh ljy ugha gSA;|fi Dykfld jpukvksa 

dk fopkj/kkjk vkSj ijEijkvksa ls xgjk lEcU/k gksrk gSA blesa dksbZ lansg ugh fd jkepfjr ekul esa 

ikSjkf.kd dFkk ds ek/;e ls o.kZkJeh lukru fgUnw laLd`fr ds mnkRr ewY;ksa dh LFkkiuk ij cy gS]mlds 

mTToy i{k dks izdkf’kr dj vk;Z laLd`fr dh Js"Brk LFkkfir djus dh lw{e dksf”k”k Hkh gSA ijUrq ;g 

dksf”k”k lrgh rkSj ij ;k gB/kehZ rjhds ls ugha dh x;h gS cfYd]vusd fopkj/kkjkvksa vkSj rn~;qxhu Hkkjrh; 

lekt esa ekStwn vusd laLd`fr;ksa ds mPp ekuoh; xq.ksa dk lekgkj djds gkfly fd;k x;k gSA 

 

vr% ;g bl xzUFk esa LokHkkfod #i esa mifLFkr gSA blesa tSu n”kZu dk bfUnz; fuxzg]cq) dh d#.kk] 

oS".ko er dh lPph gkfnZdrk vkSj osnkUr dk rRoKku lc ,d lkFk ekStwn gSA jke ds O;fDrRo esa ,sls 

xq.k fo|eku gS tks fdlh Hkh lekt ds fy, izsj.kknk;d vkSj vuqdj.kh; gks ldrs gSA og cgqr gh 

/khj&xEHkhj gSA xq# HkDr gS AvkKkdkjh iq= gSAvkn’kZ HkkbZ gSA vkn’kZ ifr gSA tu Hkkoukvksa dks rjthg 

nsus okys jktk gSA HkDrksa ds mn~/kkj ds fy, ijkdze”khy ohj ;ks)k gSA  

 

jke ckY;koLFkk ls gh izkr% dky mBdj ekrk&firk&xq# ds pj.k Li”kZ djrs gSa& 

^izkr% dky mfBdS j?kqukFkkAekrq firk xq# ukofga ekFkkA 

 

jke vius HkkbZ;ksa esa lcls cMs gSA og vius vuqtksa ds izfr vxk/k izse j[krs gSA mudh Hkkoukvksa dk lnSo 

/;ku j[krs gSA tudiqj esa y{e.k ds euksHkkoksa dks fcuk dgs gh tkudj ]xq# fo”okfe= ls vkKk ysdj og  

mUgs uxj n”kZu djkrs gSa&y[ku g`n; ykylk fols[khA  

 

tc Hkjr jke ou xeu ds mijkUr cgqr nq[kh eu ls Hkxoku rqY; vius cMs HkkbZ dks eukus ou tkrs gS 

rks okY;koLFkk esa vius izfr jke ds Lusg vkSj ln~O;ogkj dks ;kn djrs gS& 

 

^eS tkumW fut ukFk lqHkkm A vijkf/kgqW ij dksg u dkm AA 
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eks ij d`ik lusg fols"kh A [ksyr [kqful u dcgwW ns[kh AA 

fllqiu rsa ifjgjsmW u laxw A dcgwW u dhUg eksj eu Hkaxw AA  

 

Hkjr jke ou xeu dh ?kVuk ls cgqr nq[kh gSA pwWfd ;g Hk;kud nq?kZVuk mudks jktk cukus ds fufeRr  

mudh ekrk vkSj nklh eaFkjk }kjk vk;ksftr gqbZ gS ]vr% yksd izokn dh fpUrk mUgs cgqr cspSu djrh gS 

fd yksx ;g ekuus ds fy, dRrbZ rS;kj rS;kj ugha gksxsa fd Hkjr bl ?kVukdze dh ;kstuk ls vatku 

gksxsaAijUrq mUgsa ifo= g`n; okys]vius ls igys vius NksVs HkkbZ;ksa dk [;ky j[kus okys HkkbZ jke dh ou 

xeu dh ?kVuk cgqr cs/krh gSA ijUrq mUgs ,d ckr dk Hkjkslk jgrk gS fd HkS;k jke muds LoHkko ls 

ifjfpr gS]vr% og eq>s blds fy, mRrjnk;h ugha ekusxsaA mUgsa HkkbZ ds izfr Hkjkslk gS& 

 

^tc le>r j?kqukFk lqHkkm A rc iFk ijr mrkyfg ikmW AA 

 

ysfdu tc Hkjr dks tc ekWa dSds;h dk djrc /;ku vkrk gS rks nq[k gkoh gks tkrk gS vkSj tc jke dk  

LoHkko /;ku esa vkrk gSA rks mudh ’kadk fuewZy gks tkrh gS fd HkS;k eq>ls f[kUu gksxsa& 

^leqf> ekrq djrc ldqpkgha 

 

Hkjr nlk rsfg volj dSlh Aty izokg vfy xfr ty tSlh AA 

 

jke ds pfj= ds ek/;e ls rqylh us “kSo] oS".ko vusd erksa esa leUo; djus dh ps"Vk dh gS rkfd  

lkEiznkf;d >xMksa dk fuLrkj.k gks ldsAjke f”ko dks cMk ekudj Hktrs gS rks f”ko jke dks cMk ekurs 

gSA 

 

jke fe= /keZ dk fu"BkiwoZd fuoZgu djrs gS]tks muds nq[k fuokj.k esa lgk;d jgk gS]mlds fy, izk.kiz.k  

ls layXu jgrs gSA lqxzho dh j{kk esa ckfy dk c/k djrs gS]ysfdu mldh iRuh vkSj csVs dh j{kk djrs gS] 

laj{k.k nsrs gSA jko.k ls fonzksg djds jke ds i{k esa [kMs foHkh"k.k dh j{kk mUgs fn, x, ok;ns dks fuHkkus 

ds fy, og ml le; Hkh fpfUrr jgrs gS]tc y{e.k dks “kfDrck.k yxus ds mijkUr og cgqr Hkko foHkksj  

gksdj y{e.k ds lkFk viuk izk.k R;kxus dks lksp jgs gksrs gSA 

 

bl izdkj lw{erk ls v/;;u vkSj vuq”khyu djus ij ;g Kkr gksrk gS fd jke pfjr ekul esa fdlh Hkh 

lekt ds fy, vkSj fdlh Hkh le; ds fy, izklafxd thou ewY;ksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA;gha dksf”k”k bls  

ns”kdky dh lhek ls ijs vkt Hkh izklafxd cukrh gSA  
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