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fiFkkSjkx.k tuin esa fuokl djus okyh jkth tutkfr 

dk lekftd lanHkZ o mlesa gksus okys ifjorZu 

 

 

vkse izdk'k flag ;kno  

izoDrk ¼lekt'kkL=½]  

jktdh; b.Vj dkyst]  

[okdksV fiFkkSjkx.k] mRrjk[k.M] HkkjrA 

  

'kks/k vkys[k lkj & vk/kqfud fo/kku o dY;k.kdkjh ;kstuk;sa ds ldkjkRed ;kstukvksa dks lekfgr fd;k tk;saA vkSj 

blls gksus okys nq"; ifj.kkeksa ls futkr fnykbZ tk;saA vk/kqfud is;] ngst izFkk] QkLVQwM buds thou esa lekfgr 

gksrs tk jgs gSA tM+h&cqV~Vh;ksa ds LFkku ij vaxzsth nokvksa ls ;s vuqdwyu ugha dj ik jgs gSA blesa lq/kkj dh 

vo';drk gSA ;g tutkfr mRrjk[k.M esa fuokl djus okyh HkksfV;k] tkSulkjh] jk.kk] Fkk#] cqDlk ls cgqr gh fiNM+h 

gSA ;g lekftd #Ik ls HkksfV;k o tkSulkjh dh vis{kk izd`fr ds Åij T;knk fuHkZj gSA tgka HkksfV;k esa fodkl dh 

iw.kZ voLFkk ns[kus dks feyrh gSA ogha bl tu tkfr esa lekftd fodkl ds ekud xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk] 

'kkjhfjd nqcZyrk] vdsykiu] taxyh fuokl gSA ;g iw.kZ #is.k xzkeh.k lekt o xzkeh.k lajpuk ls ;qDr gSA ogha 

HkksfV;k vU; tu tkfr;ksa esa xzkeh.k laLd`fr o 'kgjh laLd`fr dk feyk & tqyk #Ik ns[kus dks feyrk gSA blds 

igukosa Hks"k&Hkqlk iq.kZr% vkfnoklh laLd`r ds gSA tc fd vU; tu tkfr;ksa esa ,d izrhd ds #Ik esa tu tkfr laLd̀r 

dks viuk;k tk jgk gSA vr% ewy esa cgqr gh izd̀fr oknh o lukruh O;oLFkk bl jkth tu tkfr esa ns[kus dks feyrh 

gSA  

eq[;'kCn & fiFkkSjkx.k tuin] jkth tutkfr] lekftd] vk/kqfud] dY;k.kdkjh ;kstukA 

 

ekuo bfrgkl ds izkxSfrgkfld dky ls gh lewg ;k leqnk; esa jgrk pyk vk jgk gSA fcuk lekt ds ekuo 

dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA laLd`r esa dgk x;k gSA ^^lHkk;ke~ izos'kavgZfr bfr~ lH;%** lekt ds fcuk vlH; 

gSA eslksiksVkfe;k ls ysdj ntyk Qjkr dh ?kkVh o flU/kw lH;rk ds bfrgkl esa lc txg ekuo dk bfrgkl fcuk 

lekt ds lEHko ugha gSA blh izdkj osnksa esa dgk x;k gS fd ^^ Å¡ lgukoorq lgukSHkquDrq lgoh;Za djokogSa] rstfLouk 

o/khreLrq eka fof}"kkorogSaA Å¡ 'kkfUr% 'kkfUr%A** vFkkZr ge lHkh lkFk lkFk jgdj ,d nqljs dh j{kk djsa o lkFk lkFk 

Hkkstu djsa--- 
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^^laxPN/oa laon/oa la oks eukafl tkurke~-------A vFkkZr ge lc ,d lkFk pysA jkth tutkfr ds xkaoksa dk 

losZ{k.k djus ls irk pyrk gS fd ftl izdkj ekuo f'k'kq tUe ds le; ,d izk.kh 'kkL=h ,dkbZ ds #Ik esa gksrk gS 

vkSj og lekt esa vkdj gh lekftd ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] izFkkvksa&ewy;ks ds }kjk lekftd ;k vlekftd curk 

gS ;g mldk lekftd dj.k gh r; djrk gSA izfl) lekt'kkL=h ikjlUl us dgk gS fd ^^cPpk tUe ds le; 

lekftd rykc esa Qasd fn;k tkrk gS vkSj lekt gh mls x<+ dj laokj dj lekt esa jgus ;ksX; cukrk gSA**  

fiFkkSjkx.k tuin ds lqnwj vupyksa esa fuokl djus okys yxHkx 450 ifjokjksa ds v/;;u ds }kjk ;g Kkr 

gksrk gS fd ifjokj Lo#Ikr% vkaf'kd #Ik ls la;qDr gksrs gq,s ,dy ifjokj cgqrk;r #Ik esa ik;s tkrs gSA gS fd ifjokj 

dk Lo#Ik vkaf'kd #Ik ls la;qDr gksrs gq,s ,dy ifjokj cgqrk;r #Ik esa ik;s tkrs gSA ifjokj dk eqf[k;k okLrfod es a 

rks iq#"k gh gksrk gSA ysfdu Hkkjr ljdkj ds nLrkostksa ds vuqlkj efgyk gh dkxt dh eqf[k;k gSA bruk lc gksrs 

gq,s Hkh budk lekt iq#"k iz/kku lekt gSA ljdkjh fo/kku efgyk iq#"k dh lekUkrk dh ckr djrk gSA og mruk rks 

ugha gS ysfdu vke lektksa dh rqyuk esa bl tu tkfr ds ifjokjksa esa L=h iq#"k lekurk vU; tkfr; ifjokjksa ls 

vf/kd gS iq#"k efgykvksa ls Mjrk gS A blds fo"k; esa iqNus ij irk pyk fd vkf/kadk'k jksth&jksVh dk nkfR;o 

efgykvksa ds Åij gS rFkk iq#"k en~iku bR;kfn cqjkbZ;ksa ds Hk; ls efgykvksa ls cprk jgrk gSA tu tkfr; lekt 

fir` lRrkRred ds lkFk&lkFk fir` LFkkuh gksrs gSA bu ifjokjksa ds v/;;u ls irk pyk fd ljdkj ds efgyk 

mRihM+u ds dkuwuksa o efgykvksa dh cjkcj dh fgLlsnkjh ds ckjs esa lcdksa lekU; tkudkjh gSA fookg lEcU/k izfrdksa 

ds chp vke rkSj ij eukgh gSA vFkkZr Hkkjrh; fo/kku ppsjs&QqQsjs ;k utnhdh ds jDr lEcU/k o ,d xkao LFkkuh; 

jkth tu tkfr esa fookg oftZr gSA bldkdk Lo#Ik lekU;r% fgUnw ifjokjksa dh HkkWfr gSA ysfdu buesa thou lkFkh esa 

rFkk ,d izrhd ekuus okyksa ds chp fookg lEHko ugha gSA ,slk djuk lekftd cqjkbZ ds vUrxZr vkrk gSA buds ds 

pquko dh LorU=rk gSA L=h&iq#"k nksuksa fd ftlds lkFk 'kknh djus dh bPNk gksrh gSA mlds lkFk 'kknh djus ds fy, 

muij ifjokj ds fdlh lnL; dk ncko ugha gksrk gSA 'kknh djus ds i'pkr~ nksuksa nEifr ?kj ls Hkkx tkrs gSA dqN 

fnu jgus ds ckn iqu% vius ?kj vkrs gS rFkk viuh fojknjh dks Hkkst nsdj bl tkfr ds lnL; cu tkrs gSA lekU;r% 

losZ{k.k ls irk pyrk gS fd yM+dh;ksa dh 'kknh de mez esa gh gks tkrh gSA fookg esa jDr lECkU/kh;ksa dks cqykrs gSA 

fookg lekjksgksa esa lekU; #Ik ls de ls de [kpsZ gksrs gSA nky & Hkkr bR;kfn Hkkst fd;s tkrs gSA vk/kqfud fo/kku 

vuqlwfpr tkfr dh iq=h;ksa dh 'kknh ,oa chekjh gsrq ;kstuk ds }kjk ftudh vk; 15000 gtkj #Ik; ls de gSA 

mudks ,d eqLr lgk;rk /kujkf'k 50000 #i;s dh /kujkf'k iznku dh tk;sxhA bl ;kstuk dh tkudkjh mudks gSA 

ysfdu ljdkj dh vk;q lhek fu/kkZj.k 18 vkSj 21 o"kZ ls igys gh os fookg lEcU/kksa esa ca/k tkrs gSA rFkk bl mez rd 

gksrs gksrs muds nks & pkj cPpsa gks tkrs gS A  

fookg lekjksgksa esa jhfr&fjokt ds #Ik esa lkjs dk;ZØe yM+dh ds ?kj ij gh lEiUu fd;s tkrs gSA yM+dh dks 

yM+ds ds rjQ ls yM+dh dks lxqu ds #Ik esa Vhdk yxk;k tkrk gSA blds ds fy, dqN /kujkf'k yM+ds ds Ik{k 

okykas }kjk yM+dh Ik{k dks fn;k tkrk gSA fookg laLdkj lEiUu djkus esa iqjksfgr dh egRiw.kZ Hkqfedk gksrh gSA iqjksfgr 

dks /kkeh uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA ysfdu vkt dy vk/kqfud fo/kkuksa o buds fodkl ds fy, pyk;h 

x;h ;kstukvksa ds }kjk vU; oxksZ ls lEidZ ds QyLo#i vfFkZd #Ik ls lEiUu O;fDr czkgEk.k oxZ ds iqjksfgrksa dks 
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cqykus yxsA ijEijkvksa ds fuokZg esa vkt rd fdlh ds Hkh 'kknh ckjkr x̀g ;k gksVy vkfn esa lEiUu ugha dh x;h gSA 

fdURkq xkao esa cuk;s x;s tu feyu dsUnzksa tks dsoy buds xkao esa cuk;s x;s gSA muesa 'kknh;ka gksus yxh gSA ngst 

fujks/kd dkuwu dh tkudkjh gksus ds ckotwn Hkh buesa Hkh ckgjh lEidZ ds QyLo#i ngst izFkk tSlh cqjkbZ dk /khjs & 

/khjs lekos'k gksus yxk gSA ysfdu ;g fxus & pqus yksxksa esa gSA  

cky & fookg ds ifj.kke Lo#Ik de mez esa cPps gksus ds dkj.k efgykvksa dh 'kkjhfjd fLFkfr ij cqjk izHkko 

iM+rk gS rFkk jDrkYirk ,susfe;k vkSj ;kSu laØe.k tSlh chekjh;ka cPpksa o efgykvksa esa gksus dh leL;k mRiUu gks 

tkrh gSA vk/kqfud fo/kku] ,uthvks o vkaxuckM+h dsUnzksa dh dk;ZdRrh;ksa ds }kjk le>kus ds QyLo#i cky & fookg 

dh nj esa deh rks vkbZ gSA ysfdu vHkh Hkh cgqrk;r esa tkjh gSA cky e`R;q nj vkSj ekrk e`R;q nj tuLOkkLFk dsUnzksa ds 

ek/;e ls ?kV rks jgh gSA ysfdu jkth ifjokjksa dh tula[;k esa mfpr o`f) ugha gks ik jgh gSA iq#"kksa esa en~iku tks 

iqjkus is; tM++h & cqV~Vh ds LFkku ij iz;ksx fd;k tk jgk gSA og fouk'k dk dkj.k curk tk jgk gSA ;g lc muesa 

vk;s vk/kqfud ifjorZuksa ds QyLo#i nq"; ifj.kke ds #Ik esa lkeus vk jgk gSA buesa fookg dk ,dy Lo#Ik ik;k 

tkrk gSA fdUrq vxj fdlh dk fu/ku gks tkrk gSA rks L=h & iq#"k nksuksa fookg djus ds fy, LorU= gksrs gSA fdUrq 

vkt ds nkSj esa lEidZ ds dkj.k bl izfØ;k ij dqN fojke yx jgk gSA jkth ifjokj lekftd #Ik ls jDr lEcU/kksa 

ls vkcn~/k ifjokjksa esa ca/ks gq,s gSA 

fookg ds ckn os la;qDr ifjokj ds #Ik esa jgrs gSA ysfdu cky cPpsnkj gks tku ij nksuksa ifr&iRuh vyx 

fuokl cukdj jgus yxrs gSA fgUnw fookg vf/kfu;e ds }kjk la;qDr ifjokj ds vykok Hkh lEifRr ds vf/kdkj vyx 

jk'ku dkMZ ftlls fd nqljsa ?kj dk fuekZ.k gks lds A bfUnjk vkokl ;kstuk iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr ,d 

u;k ?kj fey lds blds fy, Hkh ifjokj vyx gks jgk gSA jksth & jksVh dh ryk'k esa xkao ls ckgj tkuk ckgj ds 

lEidZ esa vkus ls ifjokj dk Lo#Ik cnyrk tk jgk gSA ckgjh lEidZ ds QyLo#i ?kj ds [kkus ds vykok QkLQwM 

dk Hkh lsou djus yxs gSA ou mRikn LokLFk ds fy, fgrdj gksrs FksA ysfdu QkLVQwM dk LokLFk ij izfrdqy izHkko 

iM+ jgk gSA vke rkSj ij jkth leqnk; esa ukrsnkjh esa jDr lEcU/k vkSj fookg lEcU/kksa dk fo'ks"k egRo gSA iqjs xkao 

dks ,d ukrsnkj ds #Ik esa ekuk tkrk gSA xkao ds lHkh ukrsnkj ,d fuf'pr xkao dh fn'kk ls viuh ukrsnkjh dk 

lEcU/k tksM+rs gSA  

jkth tu tkfr ds ifjokj izkFkfed lEcU/kksa ls vkcn~/k gSA ;g ,d ljy lekt gSA leqg esa jgrk gS leqg esa 

gh ckgjh nqdkuksa ls] cktkjksa ls lEidZ LFkkfir djrk gSA lHkh yksx feydj ,d fo'ks"k nqdku ij tkdj fo'okl ik= 

nqdkunkj ds ;gka viuh lHkh vo';drk dh phatksa dh [kjhnkjh djrs gSA muds Hkksys& Hkkys LoHkko ds dkj.k 

lkgqdkj ,oa nqdkunkj mudk dHkh & dHkh 'kks"k.k djrs gSA vk/kqfud fo/kku vuqlwfpr tkfr tutkfr fuokj.k 

vf/kfu;e vkSj laj{k.k vf/kfu;e lkaoS/kkfud izko/kkuksa dh lekU; tkudkjh gSA mldk mi;ksx djus ls Mjrs gSA nqxZe 

LFkkuksa es fuokl dh leL;k Hkh budksa ,drk dh lq= esa cka/krh gSA ysfdu vk/kqfud lk/ku eksckbZy] VsyhQksu] jsfM;ksa] 

Vh0ch0 ds lEidZ esa vkdj mudh xzkeh.k laLd`fr Hkh ifjorZu dh ekxZ ij Hkh py iM+hA blls vuqdwyu dh leL;k 

mRiUu gks jgh gSA okg~ lEidZ ls mudh fnup;kZ cny jgh gSA vkSj og flekarrk dh fLFkfr esa tk jgs gSA  
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okg~ lEidZ vkSj f'k{kk dh O;oLFkk us muds thou esa dqN lq/kkj yk;k gSA jktuhfrd tkx#drk c<+h gSA 

yksdrU= esa lgHkkxhrk muds egRo dks c<+krh gSA oksV dh ykyp gh lgh fdlh uk fdlh #Ik esa tuizfrfuf/k Hkh 

muds ;gka tkus yxs gSA mudh lekftd fLFkfr esa Nqvk & Nqr dh leL;k ugha ds cjkcj gSA os uSfrd #Ik ls ys[kd 

dks vPNs yxsA D;ksfda frdM+e ckth tSls ewY; muds ;gka ns[kus dks de feys mudk Hkksyk iu LoHkko ,d nqljsa ls 

izse ls feyus dk LoHkko ys[kd ds euksa Hkko dks izHkkfor dj x;kA jkth leqnk; thfodksa iktZu ds fy, d`f"k ij 

fuHkZj gSA ysfdu Hkwfe dh mitkÅ {kerk de gksuk flapkbZ dh lqfo/kkvksa dk vHkko o"kkZ ij fuHkZjrk o tyok;q 

ifjorZu us d`f"k dk;Z ls foeq[k dj fn;k gSA vk/kqfud ou vf/kfu;eksa us isM+ & ikS/kksa dh dVku ij jksd yxk dj 

muds jkstxkj dks izHkkfor fd;k gS Aftlls os etnwjh djus ij foo'k gks x;s gSA lkFk gh lkFk lHkh yksxksa ds eujsxk 

tkWc dkMZ iSudkMZ v/kkj dkMZ cSad dh [kkrksa dh lqfo/kk nh xbZ gSA fdUrq okLro esa /kjkry ij lcds ikl ugha gSA 

vk/kqfud mTtoyk xSl ;kstuk ls lHkh dks xSl flys.Mj feyk gqvk gSA ysfdu lHkh yksx ydM+h dk iz;ksx djds gh 

[kkuk cukrs gSA dqN yksx rks mldks j[ks gq, gSA fdUrq vf/kdka'k yksxksa us bls vU; dks csp fn;k gSA iz/kku ea=h xzke 

lM+d ;kstuk ls cM+s xkao rks ykHkkfUor gSA fdUrq NksVs xkao esa ;g lqfo/kk ugha gSA 'kkSpky; ;kstuk ds rgr cus 

'kkSpky; MCcs ds vykok dqN ugha gSA mudh fLFkfr cgqr gh [kjkc gSA 

bl izdkj jkth tu tkfr dh lekftd fLFkfr dk fo'ys"k.k djus ij irk pyrk gSA os vkt Hkh ekSfyd #Ik 

ls xkaoksa esa jgrs gSA izkFkfed lEcU/kksa esa ca/ks gq,s gSA lHkh ,drk ds lq= esa ca/k dj ;kfUrd ,drk dk fuekZ.k djrs 

gSA muds thou ewY; tehu ls tqM+s gq,s gSA jktuhfrd tkx#drk c<+h gSA bl tu tkfr ls ekuuh; xxu flag 

jktokj th fo/kk;d dk pquko thr pqds gSA okg~; lEidZ esa vkdj vk/kqfud fo/kku o lekt dh 

dY;k.kdkjh ;kstuk;sa buds lekt dks ifjorhZr dj jgh gSA vo';drk bl ckr dh gS fd vk/kqfud fo/kku o 

dY;k.kdkjh ;kstuk;sa ds ldkjkRed ;kstukvksa dks lekfgr fd;k tk;saA vkSj blls gksus okys nq"; ifj.kkeksa ls futkr 

fnykbZ tk;saA vk/kqfud is;] ngst izFkk] QkLVQwM buds thou esa lekfgr gksrs tk jgs gSA tM+h & cqV~Vh;ksa ds LFkku 

ij vaxzsth nokvksa ls ;s vuqdwyu ugha dj ik jgs gSA blesa lq/kkj dh vo';drk gSA ;g tu tkfr mRrjk[k.M esa 

fuokl djus okyh HkksfV;k] tkSulkjh] jk.kk] Fkk#] cqDlk ls cgqr gh fiNM+h gSA ;g lekftd #Ik ls HkksfV;k o 

tkSulkjh dh vis{kk izd̀fr ds Åij T;knk fuHkZj gSA tgka HkksfV;k esa fodkl dh iw.kZ voLFkk ns[kus dks feyrh gSA ogha 

bl tu tkfr esa lekftd fodkl ds ekud xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk] 'kkjhfjd nqcZyrk] vdsykiu] taxyh fuokl 

gSA ;g iw.kZ #is.k xzkeh.k lekt o xzkeh.k lajpuk ls ;qDr gSA ogha HkksfV;k vU; tu tkfr;ksa esa xzkeh.k laLd`fr o 

'kgjh laLd`fr dk feyk & tqyk #Ik ns[kus dks feyrk gSA blds igukosa Hks"k & Hkqlk iq.kZr% vkfnoklh laLdr̀ ds gSA 

tc fd vU; tu tkfr;ksa esa ,d izrhd ds #Ik esa tu tkfr laLd`r dks viuk;k tk jgk gSA vr% ewy esa cgqr gh 

izd`fr oknh o lukruh O;oLFkk bl jkth tu tkfr esa ns[kus dks feyrh gSA  
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lanHkZ lwph &  

 

1- izkphu Hkkjr dk bfrgkl Mk0 ds0lh0 JhokLro A 

2- Hkkjr dh tu tkfr;ksa ij v/;;u & etwenkj ,oa etqenkjA  

3- lekt 'kkL= 'kCndks"k & jkor ifCyd ds'kuA  

4- Hkkjrh; lekt & jkor ifCyd ds'ku A 

5- dqeka;w dk bfrgkl & ch0Mh0 ik.Ms; A 

6- dqeka;w ,oa x<+oky dh yksd dFkkvksa dh foospu Mk0 iz;kx tks'khA 

7- 'kks/k v/;;u ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku fiFkkSjkx.k A 

8- Hkk"kk ,oa euksHkko ,oa Hkk"kk iz;ksx losZ{k.k & Hkkjrh; laLFkku eSalqj Mk0 ijeku flag ,oa Mk0 lR;sUnz voLFkh A 

9- O;fDr lk{kkrdkj ,oa voyksdu A 

10- jkth lekt ds izcq) tuksa }kjk Hkk"kk xr leL;k fuokj.k A 

11- Hkkjr dk lafo/kku A  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


