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आज के युग में महाकाव्य युगीन संस्कार 
बिन्दु 

शोधच्छात्रा,  
इबिहास बिभाग, 

पटना बिश्वबिद्यालय, पटना, बिहार, भारि। 
सारांश- महाभारत महाकाव्य हमारे समाज का ऐततहाससक दर्पण कहा जा सकता ह।ै मानव गााँव के जीवन में घटने वाले तवतवध प्रसंगों 

में ममत ा, दय ा, उदारत ा, क्षमा, प्रमे, सतहष्णुता आतद के आधार र्र जब हमन े अर्ने लोक नायकों-नाययकाओं को केंद्र में लकेर अर्ने  

तवचार भाव प्रकट करते हैं तो उसके साथ-साथ युगीन प्रवृततयााँ भी मुख र हो उठती हैं। इन युगीन प्रवृत्तियों में हमारे जीवन-दर्पन क ो  

तदर्ा देने की अर्ार संभावनाएं होती हैं। भगवान् कृष्ण एवं राधा जी ल ोक में बहुख्यात नायक-नाययका मान ेजाते हैं सजन र्र केत्तरद्रत हम  

कई आख्यान दखेत ेरहे हैं। 

प्रमुख शब्द- अतहंसा, प्रमे, सदाचार , नरकावास, अयभर्ार्, मानवीय प्रवृत्ति, सांसाररक ज्ञान, रीतत ररवाज , हये दृष्टि , रीतत नीतत , 

संवेदना । 

 

जब भी आदर्प प्रेम की चचाप होती ह ैत ो सबसे र्हले सजस प्रेम संबंध का नाम हमारे मनोस्मृतत और हृदयर्ट र्र आती ह ैवह ह ैआद र् प 

प्रमेी युगल के रूर् में राधा-कृष्ण का प्रमे, आदर्प भाइयों के प्रमे के रूर् में राम-भरत और राम-लक्षण, आदर्प प्रमेी दम्र्त्ति के रूर् में 

राम-सीता, आदर्प र्ुत्र के रूर् में श्रवणकुमार। र्ररतु आज यह आदर्प र्ात्र केवल यमथकों के काल्र्यनक र्ात्र बन कर ही रह गये हैं। 

आज भी इनकी चचाप होती ह,ै कई बार इनके उदाहरण भी तदय ेजाते हैं र्ररतु फूस के बन ेघर के समान होता ह ैइनका उदाहरण। 

कहते हैं राधा-कृष्ण संसार को प्रेम समझाने के सलए ही इस धरा र्र अवत ररत हुए थे और उनका प्रेम इत ना र्ावन था तक कृष्ण क ी 

र्ूजा रूत्तमम णी जो उनकी र्त्नी थी उनके साथ से अयधक उनकी प्रयेमका राधा के साथ की जाती ह।ै मया इस प्रमेी युगल की र्ूजा 

इससलए की जाती है मयोंतक वह देव-द ेवी थे। अगर उरहें देव-दवेी ही माना जाता ह ैत ो तिर कृष्ण अर्ने दवैर्ष्टि से र्ूर ेसंसार के म न 

में अतहंसा, प्रेम, सदाचार का भाव उत्र्न्न कर सकते थे।़  ‘‘न्याय की स्थापना, सत्य का पाठ, धमम का ज्ञान देने के ललए महाभारि जैसे 
भीषण यदु्ध की आिश्यक की नहीं होिी। द्रौपदी को पूरे ससंार के सामने ननिमस्त्र न होना पड़िा। अश्वथामा को सषृ्टि के अन्ि िक 
नरकािास का अनभशाप न नमलिा। लेबकन मानि होकर मानि की िरह व्यिहार कर, मानिीय प्रिृत्ति के आधार पर जीिन व्यिीि 
कर, मानि को सांसाररक ज्ञान प्रदान करने के ललए, भगिान न ेभी मानिी रीबि-ररिाज में िंधकर दैि मबहमा और गुण का त्याग कर 
साधारण मानि को साधारण मानि होने और मानिीय गणुों के साथ जीिन व्यिीि करने का पाठ पढाये।1’’  
इससलए राधा-कृष्ण को साधारण प्रमेी-युगल मानन े में कोई संकोच नहीं र्ररतु वतपमान समय में अगर तकसी के प्रेम प्रसंग की बात 

सामने आती ह ैत ो सबसे र्हल ेउसे हये दृष्टि से ही देखा जाता ह।ै साक्षर हो या यनरक्षर सभी के नजरों में यह एक नीच कायप समझ ा 

जाता ह।ै कुछ लोग ऐस ेहोते हैं जो कुछ समय के प्रयत्नों के बाद इस ररश्त ेको अर्ना लतेे ह ैर्ररतु सौ प्रततक्षत तदल से इस सबंंध क ो 

स्वीकारने वाला इस संसार में एक प्रततक्षत लोग भी मुत्तश्कल से यमलेंग।े तकसी के द द प को देख कर आहे भरना, उसकी चचाप करना, 
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उसके प्रतत संवदेना व्यि करना एक बात ह ैऔर सामने बढ़ कर उसका साथ देना दूसरी बात। आज लोगों की प्रवृत्ति यह हो गई ह ैतक 

चचाप और आलोचना से ही उरहें फुसपत नहीं यमलत ी तक वह उस तवर्त्ति में र्डे व्यष्टि को उसके तवषम त्तस्थतत से यनकाल सके। 

यह सच ह ै तक आज प्रेम का स्थान मोह और आकषपण न ेले सलया ह।ै वतपमान समय में प्रेम की र्ररभाषा ही बदल गई ह।ै आजक ल 

र्चानवे प्रततक्षत प्रेम संबंध स्वाथप के रंग में सन कर हर रोज बनते और टूटत े हैं। एक तदन तकसी से यमलना, द ो तदन व्याट्सअर्-

फेसबुक में बात करना, चार तदन तकसी के साथ घुमना ही आज प्रेम की र्ररभाषा ह।ै एक तदन के यमलने से र्ुरू हुआ प्रेम दसवे तद न 

तकसी होटल के कमर ेमें चादर के ससलवट के साथ द म तोड देती ह।ै कभी दोनों इस ररश्त ेको भूल जात ेहैं त ो कभी एक का भूलन ा 

दूसर ेकी अथी बन जाती ह,ै एक की बेविाई दूसर ेको प्रेम र्ब्द से ही दूर कर दतेी ह ैयही आधुयनक प्रेम की सच्चाई और यनयतत है। 

र्ररतु जौ के साथ घुन के समान र्ीसता इस मोहसागर में कुछ सीर् ऐस ेभी होत ेह ैजो प्रेम की मोती को अर्ने हृदय सागर की गहराई में 

छुर्ाकर रखते हैं। जो मुाँह से तबना कुछ कह े एक-दूसर ेके अनकही को समझ लतेे हैं, जो सजस्मानी आकषपण से कहीं ऊाँचा उठ क र 

आत्मीय यमलन की प्रतीक्षा में अर्ना जीवन काट देत ेहैं। ऐस ेप्रमे संबधं में भी संसार वालों की प्रतततिया मयों सम्मायनत या सवंेदनर्ी ल 

नहीं होती? अकेल ेमें तकसी का यमलना कलंक के रूर् में देखा जाना, तकसी से प्राय: यमलना लोगों के नजरों में चुभना, तकसी से प्रेम 

करना हये कायप मयों समझा जाता ह?ै आज इस संसार में ऐस ेतकतन ेलोग यमलत े ह ैजो अर्ने र्तत या र्त्नी के प्रमेी या प्रयेमका की बा त 

जान उसे सम्मान कर,े उसके प्रेम और प्रमेी/प्रयेमका को सम्मान की दृष्टि से देखे; उनके प्रेम को आदर्प समझे! दूसर ेऐस ेर्तत/र्त्नी के 

र्ादी से र्हले के प्रेम को संवेदनात्मक दृष्टि से देखे! ‘‘लजस प्रमेी युगल की पूजा की जािी ह ैउनके प्रेम-ित्त्ि को क्यों नहीं अपनाया 
जािा? अपना आराध्य मान उसकी सेिा में अपना जीिन बििाने िाल ेक्यों अपने िेटे-िेबटयों के प्रेम संिंध को समझने की कोलशश भी 
नहीं करिे? क्यों लजसके नाम की माला होठ बदन-राि जपिा है उसके प्रेम ित्त्ि को हृदय में स्थान नहीं बदया जािा?2’’  
मयों कृष्ण से र्हले राध ा का नाम लेन ेवाले अर्ने घर के राधा को अर्ने इज्जत की दुहाई देकर उसे जीवनभर के सलए तकसी अनजा न 

व्यष्टि के साथ जीवन काटन ेके सलए मजबूर कर दतेे हैं? अर्नी सख्ती के कारण अर्नों का श्राद्ध करना इरहें मंजूर ह ैलेतकन प्रयेमय ों 

की र्ादी करवाना इरहें सवीकायप नहीं। राधा-कृष्ण का मंतदर अर्ने घर में बनान ेवाल ेअर्ने र्तत/र्त्नी से अर्ने प्रमेी/प्रयेमका की चच ा प 

त क नहीं कर र्ाते मयोंतक इस राज़ के खुलन ेसे उनका ररश्ता तबखर जायगेा। अर्ने ररश्ते को बनाये रखन ेके सलए ऐस ेदम्र्त्ति ह मे र् ा 

अर्ने अतीत के राज़ के खुलन े का डर अर्ने साथ सलए जीत े हैं। लोकलाज या बच्चों के भतवष्य को ध्यान में रख कर अगर ऐसे 

दम्र्त्तियों का ररश्ता बच भी जाता ह ैत ो उनके ररश्त ेका अर्नार्न और तवश्वास-प्रेम हमरे्ा के सलए खो जाता ह।ै एक बोझ की तरह 

इस ररश्ते को ढोते-ढोत ेनजरो का झुकना कंधो त क आ जाता ह ैऔर अतं में ऐस ेलोग अकेलेर्न का सर्कार होते हैं। 

आज समय ऐसा ह ै तक अर्ने र्ररवार के सभी सदस्य र्र तवश्वास करने से भी लोग सझझकते ह।ै जब घर र्र ही अर्ने तवश्वास क ो 

बनाये रखन ेवाला नहीं त ो बाहर वाले से कैसे उम्मीद की सा सकती ह?ै आज की र्त्रुता यमत्रता से कहीं अच्छी ह ैमयोंतक सामन ेवाल ा 

हमारा र्त्रु ह ैइस बात का ज्ञान त ो र्हले रहता था र्ररतु आज अयधक खतरा यमत्रों से ही होती ह।ै जब तकसी बच्ची का बलात्कारी 

उसका स्वयं का ररश्तदेार ही यनकले त ो अर्ना हम तकसे मया कहें? 

‘‘आज सिको सीिा जैसी िेटी, िहु और पत्नी की कामना रहिी ह ैक्योंबक िह चुपचाप अपने पर बकये हर अत्याचार को सह गई। 
इसललए सि िैसी ही मूक स्त्री की कामना करिे है पर उसके उस कि, िकलीफ, पीड़ा, त्याग, िललदान, समपमण, िदेना, अपमान, 
लांछन की िाि कोई नहीं करिा जो समाज के िनाय ेरीबि-ररिाज और ओनंछ सोच के कारण उसे बिरासि के रूप में नमला।3’’ भल े

ही कोई रावण हो र्ररतु र्त्नी सीता जैसी ही चातहए। भले ही कोई तकतना भी नीच, अर्राधी, र्राबी, जुआरी हो र्ररतु र्त्नी सती, र्तवत्र, 

सुर्ील, संवेदनर्ील चातहए। 21वीं सदी में हम समानता का र्ोर हर ओर सुनत ेह,ै त ो आज भी मयों हर रोज बलात्कार, यौन र्ोषण, 

हत्या, आत्महत्या का सर्कार बष्टच्चयों से ष्टियााँ त क प्राय: होती रहती ह?ै 

स्वयं भल ेही अर्ने माता-तर्ता, भाई-बहन को छोड कर अर्ना अलग गृहस्थी बसा लो र्ररतु बेटा आदर्पवादी चातहए। जो इनकी बात 

सुने, बुढ़ार् ेमें इनका सहारा बन,े इनकी इज्जत और सम्मान कर।े अर्ने जीवन के र्न्नों को र्लट कर देखना इरहें मारय नहीं र्ररत ु आ गे 
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सुनहरे र्न्नों की कामना हर तकसी को रहती ह।ै हर तकसी के जीवन में कुछ घटनाएाँ ऐसी होती जो र्ुनरावृत्ति कहलाती ह ैर्र जब तकसी 

दूसर ेके करनी का र्ररणाम हमें यमलता ह ैत ो इस ेअर्ने समझ, ज्ञान, धैयप से दूर करना ही उयचत ह ैतभी मानससक लोभ और तहंसा क ा 

नार् हो सकता ह ैवरना यह प्रततर्ोध और प्रततद्वंद्वतावादी र्रम्र्रा ऐस ेही चलत ी रहेगी। 

जब कोई दूसर ेका छीनता ह ैत ो महाभारत की सृष्टि होती ह ैऔर जब कोई अर्ने हक का भी छोड द े त ो रामायण का प्रारम्भ होता है 

और रामायण को ही प्राय: हर घर में धरोहर की तरह र्ाठ तकया जाता ह।ै इसके वसणपत कथ्यों को अर्ने जीवन का आदर्प भी मान 

सलया जाता है लेतकन मया रामायणवातदयों के कथनी और करनी में समानता होती ह?ै चाह ेगााँव हो या र्हर, देर् हो या तवदेर् वत पमान 

समाज में तकतन ेऐस ेर्ररवार ह ैजो एकल र्ररवार का उदाहरण प्रस्तुत कर सकते हैं! ‘‘राम के राज्य त्याग कर िन जाने के िाद अपने 
भाई के चरण पादुका को अपने माथे में सजाकर राजलसंहासन पर धर कर, अपने राजा होने के पद का त्याग कर चौदह िषों िक अपने 
भाई का प्रिीक्षा करिा रहा भरि। राम के लौटने के िाद िड़े भाई का हक उसे सौंपकर भरि एक आदशम भाई का नमसाल कायम 
करिा ह।ै4’’  
उसी भरत के भातृ प्रेम का बखान करते हुए समाज में जब कोई अर्ने भाई से यह सवाल करता ह ै‘आर्ने हमारे सलए तकया ही मय ा 

ह?ै' तर्ता के स्थान र्र अर्ने र्ररवार के सलए अर्नी ख्वाइर्ों को भूल कर अर्ने छोट ेभाइयों का सर्ना र्ूरा करने के सलए जो असमय 

में ही बुढ़ा हो गया उस भाई के सीने में यह सवाल तकस तरह र्ूल की तरह चूमत ा ह ैइसका अंदाजा भी आज के लक्षण-भरत को नहीं। 

यह मनुष्य की स्वाभातवक प्रवृत्ति ह।ै मुाँह में एक और मन में दसूरा रखना मनुष्य मात्र की प्रवृत्ति ह ैर्ररतु र्र्ुओं में ऐसा कुछ नहीं र्ाय ा 

जाता। उनके भाव और तिया दोनों में समानता होती ह।ै त ो मया हम र्र्ुओ ंके श्रणेी से भी नीचे हैं? नहीं। मनुष्य को सवपश्रषे्ठ प्राणी 

इससलए कहा गया ह ैमयोंतक उसके र्ास बुत्तद्ध ह,ै सही-गलत की र्हचान करने की योग्यता ह।ै र्ररतु अर्ने लोभ, स्वाथप, तहंसा आतद 

भौततक प्रवृत्ति के कारण वह र्र्ुओं से भी नीच कायप करने लगता ह।ै सत्य-असत्य, रयाय-अरयाय, सही-गलत के र्ररभाषा को अर्ने 

स्वाथप के तहसाब से बदलता रहता ह।ै आज हमें यमथकों के आदर्प र्ात्रों की नहीं बत्तल्क अर्ने अंद र के इंसायनयत को जगाने की जरूरत 

हैं।
5
  

‘‘गांधारी के अनभशाप से िो श्रीकृष्ण की पूरी द्वारका जलमग्न हो गयी थी, अगर हमारी भी यही प्रिृत्ति रही िो हमारा भी िही पररणाम 
हो सकिा है। अपने अंिरात्मा से अपनत्ि और अबहसंा के मागम में चल कर ही इंसाननयि को िचा कर हम इस अनभशाबपि 
अमानििा से िच सकिे हैं।5’’ 
हम इस तरह से आज के र्ररवरे् में र्ररवार एवं समाज में सकारात्मकता लान े के सलये हमार े महाकाव्यों द्वारा प्रततर्ातदत भावों ए वं 

तवचारों को लागू करके उसी अनुरूर् र्ररणाम प्राप्त कर सकते हैं। समय अर्ने आर् में हर तरह के सत्यों का अनुमोदक होता ह।ै र्ुरात न 

ऐततहाससक धरोहर अतीत की घटनाओं के र्ररणाम हमारे वतपमान को साँवार कर अर्ते्तक्षत र्ररणाम द ेसकत ेहैं। 
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