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संस्कृत साहित्ये जलस्कय मित्त्वम् 
डॉ. दीपमाला उपाध्याय  

भूतपूर्व शोधछात्रा, साहित्य हर्भाग,  

सम्पूर्ावनन्द संस्कृत हर्श्वहर्द्यालय, र्ारार्सी,  

उत्तर प्रदशे,भारत। 

 

 

हर्श्वस्कय  ननखिलायाश्चेतनात्त्मका: प्रृते: संरक्षर्ार्थं अस्कमाकम् भारतीया: मिर्वय: सदहर्चाराचारयोमवित्र्म् 

प्रहतपादयन्त: सर्वभूतानाम् हितकामनाय:ै प्राच्यहर्धाय ै मूलस्कतम्भ रुपेर्ाङ्गी ृतर्न्तम् साम्प्रतम् सम्पूर्वsत्स्कमन 

संसार े पयावर्रर्संरक्षस्कय  या चचाव प्रचलहत| अस्कमाकम् चत्र्ार: र्देा: सर्ाव उपननर्द् , पुरार्ानन,समस्कतानन 

प्राच्यनत्यसंस्कृत साहित्यानन च सर्वदैर् सन्नद्धानन सत्न्त | भारतीय प्राच्य हर्द्यार्ु मानर्ानाम् सर्वहर्ध कल्यार् 

र्नौर्नधनाम् पदपानाम् ,पर्वतानां, र्न्यप्राणर्नां चाननर्ावयता,तेर्ां सुरक्षोपायोश्च समुपहदष्टा र्तवन्ते|  

  अस्कमाकं भारतीय संस्कृतौ सर्ेष्र्ारम्भकायरे्ु बाह्यभ्यन्तरयों: शुनचत्र् सम्पादनाय भगर्ान पुण्डरीकाक्ष: 

स्कमयवते |  

यथोक्तम्-  
अपहवत्र: पहवत्रो वा सवाावस्कथाङ्गतोsहप वा | 

य: स्कमरेत् पुण्डरीकाक्ष: स बाह्याभ्यन्तर शुचि: || 
भारतीयरै्हैदकैहर्वज्ञाननकैधूवम हर्ज्ञानमाध्यमेन शुद्धर्ायुना भूमण्डलस्कय सर्वभूतानन र्नस्कपतीन, अत्िम् , जलम्,स्कर्थल ेच 

रक्षनयतुम् प्रदूहर्त र्ातार्रर् पररशोधनयतुं च प्रहतगृिम् यज्ञस्कयोपयोनगता प्रदर्शयवत े|  

 

जलम् (पयाावरण ) -   र्स्कतुत: यस्कय पयावर्रर्स्कय तद्रक्षर्स्कय च मिती आर्र्शयकता सम्प्रत्यनुभूयते तस्कय 

हर्भर्समतोलनस्कयाधार: जलमेर् |  अमरकोश जलस्कय सप्तहर्ंशहत नामानन ननरुक्ते एकानधकशतनामान्यु णलखितानन 

संस्कृत साहित्य ेहर्हर्धरुपेर्ु जल पररभाहर्तम् | ब्रह्मरुपेर्, मधुरुपेर् ,अमृतरुपेर् ,प्रार्रुपेर् ,रसरुपेर् ,द्रव्यरुपरै्ेहत |  

                 “र्र्व: शुक्लो रसस्कपशौ  जल ेमधुरशीतलौ”| 

 
जलालाभा: -   

  “आपो वािन्तीि हि लोकयात्राम् ,यथा न भूताचन तथाsपराणण”|| 
 

मिाकहर्ना श्रीिर्ेर् दमयन्तीस्कर्यंबर  प्रसङ्गे तथ्यानमदम् सिजतया प्रहतपाहदतम्| प्रार्र्ायुना अर्शोहर्तम् 

र्ायुमंडलीय जलंश्वासेर् स्कर्ीृत्य जलरूपप्रार्म् हर्भहतव जीर्: | पीतस्कय जलस्कय च सूक्षमांश प्रार्ो भर्हत रसरुपं 
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शरीरं पोर्यहत, पानेन हपपासा नाशयहत रुग्र्ाय और्धम् भर्हत ,स्कनानाहदना शरीर पार्यहत| चार्क्यादने पृणर्थव्यां , 

रत्नभूतेर्ू हत्रर्ु तत्र्ेर्ु प्रर्थम जलमुत्िष्टम्- 

  “पृणथवयां  त्रीणण रत्नाचन जलमन्नं सुभाहितम्|” 
जलस्कय लाभा: न गर्नयतु शक्यन्त े| जीर्ानां जीर्नं जलनमहत जीर्नस्कय पयावयत्र्ने गृह्यते| लाभानाम सुिोपभोग: जलं 

च सर्वर्था सुिोपभोग्यं भर्हत |  

     “उदकेन यद्दीयते सुखाहदकं तच्चान्यै, पृणथवयांहदचभ:  दातुमशक्यत्वात्”|  
अस्कमाकं भारतीयशास्त्रे उर्ापानं रिस्कयं  र्जै्ञाननक र्तवते| कारर्म् ताम्रपात्र हर्धानेन जलस्कर्था ऊजाव हर्कीर्ाव न भर्हत 

| यतोहि ताम् संयोगेन  पृणर्थव्या न संक्रमते | काष्ठम् हि हर्द्युत: कुचालकम् अतएर् पद्मपुरार्ेsहप जलस्कय गुर्ा: 

कथ्यते-  

    “जलं गण्डूि  तु पीत्वा पतो भवेन्नर:, हवशेिात्ुश संसगाात्पीयूिाहदकं जलम्”| 
वानस्कपहतक –पयाावरणम् –  
 र्ानस्कपहतक पयावर्रर्स्कय संघटक र्ृक्षपादप: र्नानन र्नस्कपतय: सस्कयञ्चहेत जलं र्नस्कपतेयोनन इत्युक्तम् | 

र्र्ावरूपजलं पयावर्रर्स्कय समृद्धयsमृतभूतं भर्हत | र्र्ावजलस्कय अशभूतं पृणर्थर्ीतले परीर्ािाहद मागेर् नदीर्ु ततश्च 

समुद्र ेनमलहत|  

 

पयाावरण संदभे जलसंरक्षणम्-  संस्कृते साहित्य े धमवशास्त्रे दनैनकाचारे, कतवव्यधमावर्ाम् संग्रिे पयावर्रर्स्कय 

संरक्षर्स्कय ,नैत्त्यकहर्धानमत्स्कत , संदभे अत्स्कमन पद्मपुरार् ,मनुस्कमृतौ ,हर्दुरनीतौ ,चार्क्यनीतौ  अन्यत्र च 

केचनमानर्धमाव: उक्ता: तदनुसार नदीतटे समुद्रतटे जलाशयानां  समीपे अमेध्यानां पदार्थावनां  हर्सजवन ननहर्द्धमत्स्कत|  

 र्तवमान समय ेमिद्कष्टकरनमदं  तथ्यं यत् सार्वजननकजलस्कनानरे्ु अमधे्य पदार्थावनां  हर्सजवनम् न सङ्कोच 

अनुभर्त्न्त जना: | गङ्गा सदृशा पहर्त्र नदी अहप प्रदूहर्ता र्तवते| जलम् स्कर्भार्त: शोधकं पहर्त्रम् पार्कञ्च भर्हत 

| अतस्कतस्कय पहर्त्रताया: रक्षर्म् मानर्मात्रस्कय कतवव्यम् जलीय पयावर्रर्मस्कय संरक्षर्ाय च संस्कृत साहित्य ेभारतीय 

संस्कृते: मूलभूता: तीर्थवस्कय अर्धारर्ा उपस्कर्थाहपता: जलसंरक्षर्स्कय  साक्षात् संबंध: पूर्वकमवर्ा भर्हत |  

   अत्िपुरार्े पूर्वधमवमुक्तक्त प्रदम् उक्त्र्ा र्ापी कुपाहद तदन्तगवत  स्कर्ीृतम्- 

 

         वापीकूपतडागाचन देवतायतवनाचन ि| अन्न प्रदानमाराभा: पूवाधमाम् ि मुक्तक्तदम्|| 
श्रीमद्भगर्द्गीतायाम् अहप कथ्यते-  

   “यज्ञाद्भवहत पजान्य: पजान्यादन्नसंभव:” | 
मत्स्कयपुरार्े ,भागर्तपुरार्े च मयासुररे् नननमवताया हर्शालतराया: र्ाप्या: उल्लिे: प्राप्यते|  

                 “मयया संसृजे वापी रम्भाचमव हपतामि: |” 
बाल्मीहकरामायर्े भरतृत राज्यव्यर्स्कर्थान्तगवतं तस्कय जलसंरक्षर् प्रर्ृहत: उक्ता: -  

“आचिरेण तु कालेन पररवािान वहूदकान्, िक्रुबाहुहवधाकारान् सागर प्रहतभान् बहून्|” 
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  अत: उपलब्ध जलस्कय उपयोगाय हर्हर्धजलाधारर्ा ननमावर् तेर्ु जलसंरक्षर्ञ्च यर्थार्र्शयकम् 

भर्हत ,तस्कय संर्धवनमहप तर्थैर्ार्शयकम् यहद प्रबुद्धा: जना: न सार्धाना: भहर्ष्यहत चेत्तहि जलपररमार्म् यर्थापेत्क्षतम् 

न लप्स्कयते|  
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