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शोध-प्रविवध-स्िरूप 
 

डॉ शशी स िंह 

ए ोस एट प्रोफे र सहिंदी सिभाग, महाराजा अग्र ेन कॉलेज(सदल्ली सिश्वसिद्यालय) 

साराांश 

 प्रारंभिक काल से ही जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में भनत नए व नूतन आभवष्कार व अनुसंधान होत ेरह ेहैं। भजसके पररणामस्वरूप 

हम आज भवकभसत आधभुनक दौड़ में प्रवेश कर चकेु ह।ै आभद मानव से लेकर आधभुनक मानव जीवन शैली में न जाने भकतने शोध 

हुए होंगे। आभद मानव ने किी तो िाषा सीखी होगी, कैसी सीखी, कैसे अपने अंदर समाभहत भकया कैसे व्याकरण बनी यह सब िी 

अनवरत शोध का ही पररणाम ह ैजैसे मानव ने पहले जो आवास की व्यवस्था की होगी ऐसी तो नहीं थी जैसी आज ह।ै उस समय 

जंगली जानवरों का हाहाकार तथा प्राकृभतक आपदाओ ंसे िी बचने का कोई रास्ता नहीं था। उदाहरणतः जानवरों से बचने के भलए ही 

सही परंतु नयी आवास का प्रबंध पेड़ की लकड़ी से झोपड़ी जैसी जगह बनाने के भलए भकया होगा ताभक वह अपने प्राणों की रक्षा कर 

सके। तदपुरांत खाना खाने के भलए बहुत जद्दोजहद करनी पड़ी होगी। भिर इसी प्रकार से पहले नदी पोखर का जल, कुएँ का जल, 

हैंडपंप का जल यह सब िी उसकी खोज के ही पररणाम रह ेहैं। वस्त्रों के भलए पेड़ के पत्तों की छाल का प्रयोग भकया होगा अथाात ्तब 

रोटी, कपड़ा, मकान जैसी मलू आवश्यकताओ ंकी पभूता हुई होगी। अन्य सिी भवकास बाद में सभममभलत हुए होंगे। ऐसा माना जाता ह ै

भक एक झोपड़ी में आग लगी उसमें भमट्टी के बतान थे वह आग बुझने पर पक्के बतानों में पररवभतात हो चकेु थे तिी से भमट्टी के बतानों 

का प्रचलन आरंि हो गया। 

 मानव चूँभक सभृि का सवााभधक ज्ञानवान प्राणी ह ैइसभलए उसने अपने ज्ञान चक्षओु ंऔर बुभि का प्रयोग करते हुए सिी क्षेत्रों 

में शोध करते हुए भनमााण की नई राह भनभमात की। प्रकृभत को देखकर उसके रंगों की खोज की। भमट्टी के बतानों के बाद धीरे-धीरे ईटंों 

का िी भनमााण भकया होगा। ये सिी आभवष्कार अनायास ही हो गए होंगे। बाद में प्रयास सभममभलत हुआ। प्रयत्नपवूाक यत्न से आज 

वह शोध के माध्यम से कहाँ का कहा ँपहुचँ चकुा ह।ै 

 एक छोटा-सा उदाहरण लें भक दो व्यभि की लड़ाई में जब हम परेशान हो जाते है और वह हमें दःुख पहुचँाता ह ैतो हम 

अकेले में बैठकर उस भवषय पर मनन करते-करते शोध प्रभिया को अपनाते हैं। उसन ेमझेु ऐसा क्यों कहा मैंने उस ेकुछ नहीं कहा था, 

मैंने उसका इतना काम भकया भिर िी उसने मेरा मन दखुाया। अब मैं उससे बात नहीं करँूगा या करँूगी। भिर अचानक ही हम 

संिलकर अपने आप को उस मोड़ पर पाते ह।ै मनन करते-करते भक मैं आगे से उससे बात नहीं करँूगा या भिर उससे इस प्रकार से 

बदला लूँगा या लूँगी। 

 कहने का तात्पया ह ै भक जन्मजात मानव शोधी प्रकृभत का ह ै भिर वह चाह ेछोटा भवषय हो या बड़ा। इसी प्रकार के 

पररणामस्वरूप सरकंडे की कलम, पैन, होल्डर के बाद वालपैन कम्यटूर मोबाइल और तमाम तरह की वस्तु मौजदू ह।ै इस शोध के 

इसी लेख में मैंने शोध स्वरूप पर प्रकाश डाला ह।ै 
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प्रस्तािना 

शोध प्रविवध - स्िरूप पररचय 

 शोध सतत भनरंतर प्रभिया ह।ै शोध शब्द शभुि, संस्कार तथा संशोधन का अथा दतेा ह।ै शोध भवषय की गहराई में जाकर 

उसके रहस्य का उद्घाटन करता ह।ै शोध का िलक दायरा भवस्ततृ ही नहीं असीभमत ह।ै शोध अज्ञान के क्षेत्रों को लुप्त कर श्रेष्ठ 

पररणाम प्रदान करते ह ैतथा नई ज्ञान की ज्योभत प्रज्वभलत करता ह।ै हमारी सांस्कृभतक उन्नभत का रहस्य िी शोध में भनभहत ह।ै 

 िाषा का जन्म िी शोध का ही पररणाम था। यादृभछछक ध्वभन प्रतीकों की वह व्यवस्था भजसका उछचारण आपसी भवचार 

भवभनमय के भलए भकया जाता ह।ै हम िाषा की इस पररिाषा पर एक भनभित शोध के पररणामस्वरूप ही पहुचँ ेहैं। यादृभछछक अथाात ्

इछछा से माना हुआ जब कहा जाता है तो इसका तात्पया ही ह ैभक मानव जाभत के भवकास की यात्रा में भकसी भनष्कषा पर पहुचँ कर 

इसे यह नाम भदया गया। याभन हमने िाषा को नहीं बनाया अभपत ुउसके शब्दों में जो अथा ह ैवह इछछा से माना हुआ ह।ै ऐसा नहीं ह ै

भक हर तरल पदाथा पानी ही होता ह।ै समान रूप से चार भगलास में तरल पदाथा भिन्न-भिन्न प्रकार के रख भदए जाए तो सिी का 

उछचारण पानी नहीं होगा। यह शोध का पररणाम ह ैभक हमने भजस ेपानी नाम भदया वह ऐस ेतरल पदाथा का नाम ह ैजो शीशे जैसा 

पारदशी होता ह ैपरंत ुजसू तरल पदाथा को पानी नहीं कहा जा सकता। इसी प्रकार दधू से िरा भगलास, शराब से िरा भगलास िी पानी 

नहीं कहलाता ह।ै पानी, जसू, शराब, या लस्सी तथा अन्य कुछ। ये सिी हमारी गढ़ू अध्ययन परंपरा से भनकलकर भकसी शब्द के रूप 

में उस अथा में प्रचभलत हो गए। इन्हें भनमााण करने वाली ध्वभनयों में िी उनका यह अथा नहीं ह।ै यह शोध के द्वारा ही भसि हुआ भक 

हमने मान भलया भक अमुक पदाथा को हम पानी कहेंगे तो अमुक को जसू। 

 आग लगकर घड़े का पक जाना िी शोध का ही पररणाम था। हमने भमट्टी के घड़े का शोधन कर उस ेआग में पकाकर भकसी 

भनभित मुकाम पर पहुचँाया। यही नवीनीकरण ह ैयह नवीनीकरण ज्ञान ह ैऔर ज्ञान की सीमा का भवस्तार शोध ह।ै 

शोध से अविप्राय-स्िरूप एिां विशेषताए ँ

 शोध के भवभिन्न पयााय ह ै- गवेषणा, अनुसंधान, खोज, अन्वेषण, मीमांसा, अनुशीलन, पररशीलन, आलोचना, ररसचा। 

आचाया हजारी प्रसाद भद्ववेदी (सन् 1969) स्थलू अथों में नवीन और भवस्ततृ तत्त्वों के अनुसन्धान को शोध कहते हैं सकू्ष्म अथों में 

ज्ञात साभहत्य के पनुामलू्यांकन और नई व्याख्याओ ंका सचूक मानते हैं। 

 पी.वी. यंग (सन् 1966) के अनुसार नवीन तथ्यों की खोज, प्राचीन तथ्यों की पभुि, तथ्यों की िमबिता, पारस्पररक 

भवभध को शोध करते ह।ै 

 भजज्ञासा अनुसंधान का मलू आधार ह।ै भजज्ञासा की तभृप्त के भलए हम अनुसंधान में संलग्न होते हैं और रहस्य की खोज कर 

पाते ह।ै 

 तुलसीदास जी कहते हैं भक - 

सबसे िले िे मूढ़ 

विन्हवह न व्यापह िगत गवत। 

शभि व्यंजना का प्रयोग ह।ै 

 कहने का तात्पया ह ैभक वे अज्ञानी सबस ेज्यादा िले ह ैक्योंभक सांसाररक जगत की गभत उन्हें संपिृ नहीं करती ह।ै अथाात ्

ज्ञान ही शोध का मलूितू आधार ह।ै 

 अंगे्रजी में इसे ररसचा Re+Search कहा जाता ह।ै रर = आवभृत्त और गहनता। सचा = खोज। 
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 प्रदत्त तथ्यों से नए भसिांतों की खोज करना भनष्कषा पर पहुचँना ही ररसचा ह।ै पनुः पनुः सचा, खोज करना। खोज की खोज 

करना यह रहस्य ह।ै भवकास का मलू शोध ह।ै शोध का आरंि ही है अंत नहीं। शोध नदी ह ैतालाब नहीं। उसमें पररवतान की क्षमता 

ह।ै शोध संस्कार उन बौभिक व मानभसक गणुों का समछुचय ह ैजो शोध प्रेरक होत ेह।ै 

  ‘‘अनुसंधान नवीन ज्ञान प्राप्त करने के भलए एक व्यवभस्थत प्रयास ह।ै’’1 

 अनुसंधान से नए सत्य की खोज की जाती ह।ै परुाने को नए ढंग से प्रस्तुत करना िी अनुसंधान ही कहलाता ह।ै 

 नए संबंधों का स्पिीकरण करते हुए परुान ेभनयमों की यगुानुरूप नवीनता िी अनुसंधान में ही दी जाती ह।ै अनुसंधान में नए 

भसरे से तथ्यों व प्रदत्तों का स्पिीकरण भकया जाता ह।ै 

 नए अंतसंबंधों का भवशे्लषण करते हुए भवभशि समस्याओ ंका समाधान प्राप्त कर भनष्कषों की स्थापना की जाती ह।ै 

 डॉ. एम. वमाा के अनुसार - ‘‘अनुसंधान एक बौभिक प्रभिया ह ैजो नये ज्ञान को प्रकाश में लाती ह ैअथवा परुानी त्रुभटयों 

एवं भ्ांत धारणाओ ंका पररमाजान करती ह ैतथा व्यवभस्थत रूप में वतामान ज्ञान-कोष में वभृि करती ह।ै’’ इसभलए अपनी प्रकृभत में 

अनुसंधान बौभिक प्रभिया ह।ै इसे तका पणूा, वस्तुभनष्ठ (पक्षपात से मिु) प्रभिया िी कहा जाता ह।ै 

 पी.एम. कुक के अनुसार- ‘‘भकसी समस्या के संदिा में ईमानदारी, भवस्तार तथा बुभिमानी से तथ्यों, उनके अथा तथा 

उपयोभगता की खोज करना ही अनुसंधान ह।ै’’2 

 गोभवन्द भत्रगणुायत (1960) के अनुसार अंगे्रजी ररसचा में समाभहत खोज (Search), पूछताछ (Enquiry), छानबीन 

(Investigation),  परीक्षण (Examination) और भनणाय (ascertaining), इनके अभतररि व्याख्या और गढ़ू भचन्तन को िी 

‘अनुसंधान’ शब्द अभिव्यि करता ह।ै 

 आज तक जीवन के भवभवध क्षेत्रों में जो िी प्रगभत हुई ह ैउन सबका आधार शोध अथवा अनुसंधान ह।ै इसभलए Best 

John, W. (1959) के अनुसार ‘‘हमारी सांस्कृभतक उन्नभत का रहस्य शोध में भनभहत ह।ै शोध नये सत्यों के अन्वेषण द्वारा 

अज्ञान के क्षेत्रों को लपु्त कर दतेा ह ैऔर वे सत्य हमें काया करने की उत्कृितर भवभधया ँऔर श्रेष्ठ पररणाम प्रदान करते ह।ै’’ 

 सी.सी. िािोडा के अनुसार - ‘‘अनुसंधान भकसी समस्या के अछछे समाधान के भलए िमबि तथा भवशिु भचन्तन एवं 

भवभशि उपकरणों के प्रयोग की एक भवभध ह।ै’’3 

 सामाभजक भवज्ञानों के ज्ञान-कोष के अनुसार - ‘‘अनुसंधान वस्तुओ,ं प्रत्ययों तथा संकेतों आभद को कुशलतापवूाक 

व्यवभस्थत करता ह,ै भजसका उद्देश्य सामान्यीकरण द्वारा भवज्ञान का भवकास पररमाजान अथवा सत्यापन होता ह,ै चाह ेवह ज्ञान व्यवहार 

में सहायक हो अथवा कला में।’’4 

 लेभखका जोरा भनयले हस्टान के कथनानुसार - ‘‘शोध भजज्ञासा का औपचाररक रूप ह।ै यह भकसी प्रयोजन से, बहुत गहरे 

पैठकर (कुरेद-कुरेदकर) जानकारी हाभसल करता ह।ै (हस्टान 1942)’’ 

 शोध औपचाररक रूप से व्यवस्थाबि तरीके से उसकी तमाम प्रभियाओ ंकी माँग करता ह ैभजज्ञासा उसी का अहम् िाग ह।ै 

 एम.एस. टे्रवसा के अनुसार - ‘‘शैभक्षक अनुसंधान वह प्रभिया ह ैजो शैभक्षक पररभस्थभतयों में एक व्यवहार समबन्धी भवज्ञान 

के भवकास की ओर अग्रसर होती ह।ै’’5 

 ऑक्सफोडा अंगे्रजी शब्दकोश (2007) के अनुसार - ‘‘शोध उपयिु सामग्री एवं स्त्रोतों के द्वारा तथ्यों को स्थाभपत करन े
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और नए भनष्कषों तक पहुचँने का माध्यम ह।ै’’ 

 डब्ल्य.ूएस. मनरो के अनुसार - ‘‘अनुसंधान उन समस्याओ ं के अध्ययन की एक भवभध ह ै भजसका अपणूा अथवा पणूा 

समाधान तथ्यों के आधार पर ढँूढ़ना ह।ै अनुसंधान के भलए तथ्य, लोगों के मतों के कथन, ऐभतहाभसक तथ्य, लेख अथवा अभिलेख, 

परखों से प्राप्त िल, प्रश्नावली के उत्तर अथवा प्रयोगों से प्राप्त सामग्री हो सकती ह।ै’’6 

 उपयुाि पररिाषाओ ंसे शोध तथा अनुसंधान की प्रकृभत स्पि हो जाती ह ैभक अनुसंधान वह प्रभिया ह ैभजसमें नए तथ्यों की 

खोज करते हुए ज्ञान-िण्डार में वभृि व भवकास भकया जाता हैं। 

इस अवलोकन से स्पि होता ह ैभक - 

1. अनुसंधान बौभिक प्रभिया ह।ै 

2. अनुसंधान तका पणूा वस्तुभनष्ठ प्रभिया ह ैजो पक्षपात से मिु होती ह।ै 

3. अनुसंधान के द्वारा नए तथ्य, भसिांतों तथा भवभध एवं वस्तु की खोज की जाती ह।ै 

4. भवभवध प्राप्त आँकड़ों से नए ज्ञान को प्राप्त भकया जाता ह ैया पहुचँा जाता ह।ै 

5. नए सत्य की खोज के भलए परुाने को नए तरीके से प्रस्तुत भकया जाता ह।ै 

6. परुान ेभनयमों को यगुानुरूप नवीनता प्रदान की जाती ह।ै 

7. नए भसरे से भसिान्तों/भवभधयों का स्पिीकरण भकया जाता ह।ै 

8. नए अंतासंबंधों का भवशे्लषण भकया जाता ह।ै 

9. इन सिी के भलए सवु्यवभस्थत प्रयास भकए जाते ह।ै 

10. सिी क्षेत्रों में अनुसंधान के महत्त्व की खोज की जाती ह ैजैसे भवज्ञान, गभणत, इभतहास, राजनीभत आभद। 

11. प्राप्त ज्ञान का सत्यापन कर प्रभतष्ठा की जाती ह।ै 

12. सिी भनरीक्षण वस्तुभनष्ठ एवं भनयंभत्रत होते हैं। 

13. ज्ञान का प्रसार सवु्यवभस्थत तरीके से भकया जाता ह।ै 

14. भवशे्लषण में गभणतीय (सांभख्यकीय) भवभधयों का प्रयोग महत्त्वपणूा ह।ै 

15. जभटलता होने पर भवशे्लषण पिभत का प्रयोग उपयोगी होता ह।ै 

16. भवभशि समस्याओ ंका समाधान करते हुए भनष्कषों की स्थापना की जाती ह।ै 

 कुल भमलाकर अनुसंधान का स्वरूप अत्यंत व्यापक ह।ै भजसका िलक भवराटतम होते हुए िी अपनी सीमाओ ंको समेट 

लेता ह ैतथा भनभित रूपरेखा के तहत काया करता ह।ै 

 शोध या ररसचा के माध्यम से हम उस गहु्यतम रहस्य को जानने व अनावरत रूप से प्रकट करने में सक्षम हो पाते हैं और 

भजज्ञासाओ ंकी खोज कर पाने में सक्षम हो पाते हैं। 

 शोध काया करने में एक तका  व लय होता ह ै भजस ेसमझने के भलए आत्म-भवश्वास और क्षमता की आवश्यकता होती ह।ै 

शोध पररयोजना को आरंि करने के भलए हमें तमाम प्रभियाओ ं से जूझना पड़ता ह ैजैसे - भवषय खोजना, प्रश्न तैयार करना, 

सभुवचाररत तरीके से काया प्रारंि करना, भवभधवत पिभत का अनुसरण करते हुए रूपरेखा भनमााण करना, सुसंगत प्रस्ताव के साथ आगे 

बढ़ना, डेटा सामग्री एकत्र करना, भववेचन व भवशे्लषण करना, श्रेणीबि करना, भनभित अवभध में समाप्त करना, व्यवस्थाबि तरीके से 

काया पणूा करना। भनदशेक के साथ भमलकर सचुारू रूप से काया को भकसी भनष्कषा तक पहुचँाना। यह तमाम प्रभिया अपनाते हुए 

शोधाथी या अनुसंधानकताा अपने सिी प्रकार के अनुसंधानों या शोधों को तकों व भसिान्तों के साथ स्थाभपत करते हैं। इसके भलए 
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अत्यभधक गहन, मनन और अध्ययन की आवश्यकता होती ह ैजो एक भनभित अवभध के तहत काया को प्रगभत दतेे हुए भकसी भवभशि 

भनदशेों व भनष्कषों की स्थापना करते हैं। सिी शोधाभथायों को इस प्रभिया से गजुरना अभनवाया ह।ै 

  

शोध खास मदु्दों और समस्याओ ंको िलीिाँभत समझने में, उसका व्यवहाररक समाधान पाने में दरूदृभि के साथ संिावनाओ ं

को तलाशता ह।ै समाधानोन्मखु काया कर सिलता मलू्यांकन में उपयोगी भसि होता ह।ै 

 शोध डेटा इक्ठा करने की प्रभिया ह ैभजसके माध्यम से नए समाधान खोजे जा सकते हैं। शोध नई संिावनाओ ंको तलाश 

कर, खोज का भवस्तार करते हुए हमें आगे बढ़ने के भलए प्रेररत करता ह।ै भनस्संदहे शोध एक सशि साधन ह।ै 

वहन्दी में शोध का प्रारांि 

 जीवन में प्रगभत का रहस्य शोध व अनुसंधान में भनभहत ह।ै सभृि के प्रारंि में भचंतन गढ़ू नहीं था, बोधपवूाक प्रयत्न के कारण 

मानव तथ्यों एव ंसत्य का अन्वेषी बन गया। जो हमारी ऐभतहाभसक उन्नभत का कारण बना। मानव द्वारा भकया गया सकू्ष्म अवलोकन, 

तथ्य भवशे्लषण, नीर क्षीर भववेक भनणाय शभि, भवशे्लषण आधाररत भनष्कषा में अपार संिावनाए ँ भनभहत रही ह।ै इन्हीं के आधार पर 

शोध द्वारा भवभिन्न रहस्यों की खोज कर पाया ह।ै मानव सभ्यता को यभद शोध वभृत्त या अनुसंधान प्रवभृत्त कहा जाए तो अभतशयोभि 

नहीं होगी। पररणामस्वरूप अनुसंधान योजनानुसार, वैज्ञाभनक भवशे्लषण दृभियिु प्रमखु रहा। 

 पीढ़ी-दर-पीढ़ी संकभलत व संभचत ज्ञान ने आगामी पीभढ़यों के काया को अभधक सगुम व तेज बनाया। आधभुनक यगु में सईु 

से लेकर एटम बम तथा कम्यटूर, मोबाईल, अन्तररक्ष, स्पेस यात्रा, मंगल ग्रह यात्रा तक भवकास तीव्रतर होता गया ह।ै 

 भदनोंभदन नई-नई तकनीकों व वस्तुओ ंका तीव्रता से भवकास हो रहा है भजसने मानव की दभुनया ही बदल दी ह।ै सिी क्षेत्रों में 

जैसे अथाशास्त्र, समाजशास्त्र, िाषा-भवज्ञान, राजनीभत भवज्ञान, िगूोल, तका शास्त्र, दशानशास्त्र, सजृन, कलात्मक इत्याभद में परुान े

भसिांतों के समतुल्य नए भसिांतों की स्थापना की जा रही ह।ै अनुसंधान मानव जीवन का अभनवाया अंग ह।ै शोध ने जीवन की भदशा 

बदल दी ह।ै नई राहों का अन्वेषण करते हुए सकू्ष्म भबन्दओु ंपर भनष्कषा स्थाभपत भकए हैं। 

 प्रारभमिक शोध आकभस्मक थे जैसे जब मानव को आग जलाना आया तो भकसी भदन जलती हुई आग में कोई भमट्टी का 

बतान पक गया होगा। गोल लकड़ी/काष्ठ के लढ़ुकन ेसे पभहए का आभवष्कार हुआ होगा। पभहए से गाड़ी और आज तक की तमाम 

गाभड़यों की यात्रा इसी प्रकार भवकभसत हुई। कपास से रस्सी, रेशम व रूई से वस्त्र बुनन ेतक की प्रभिया तथा कुभटया से मकान बनान े

तक की यात्रा इसी तरह के पड़ावों को पार करते हुए आगे बढ़ती गई। पररणामतः आज के वैज्ञाभनक यगु में हम जी रहे ह।ै इस प्रकार 

अनुसंधान की प्रभिया अभधक तीव्र होती गई ह।ै 

 वतामान अनुसंधान भवभशि उद्देश्यों की भसभि व पभूता के भलए भकए जात ेहैं। भजसकी भनभित भदशाएँ होती ह।ै िाषा िी इसी 

का पररणाम ह।ै आज अण-ुआयधुों से लेकर तमाम छोटे-छोटे पैन तक के आभवष्कार; नाद के माध्यम से संगीत का सजृन िी 

अनुसंधान का ही पररणाम ह।ै हर भदशा अनुसंधान की प्रेरणा ह।ै बाह्य और आंतररक जगत का ज्ञान अनुसंधान की आवश्यकता ह।ै 

 प्रारंि से ही िारत में भशक्षा का उद्देश्य ज्ञान प्राभप्त कर नए क्षेत्रों का भवकास रहा ह।ै इसभलए शोध का प्रारंि मानव जाभत के 

प्रारंि के साथ ही हो गया था। हर वस्तु का आभवष्कार नए शोध की भदशा भनधााररत करता ह।ै ज्यों-ज्यों सभ्यता संस्कृभत का भवकास 

होता गया ह।ै शोध के नए आयाम जड़ु गए ह।ै समयानुसार आवश्यकताएँ पररवभतात हुई तो शोध के क्षेत्रों में िी असीम संिावनाओ ंन े

जन्म भलया चाह ेवह भहन्दी िाषा हो या अन्य िारतीय िाषाएँ (जैसे आसामी, उभड़या, बंगाली, गजुराती, मराठी, राजस्थानी, पवूी, 

पभिमी, कन्नौजी, अवधी, बघेली, छत्तीसगढ़ी, िोजपरुी, मगही, मैभथली आभद)। 

 इसी प्रकार शोध के भलए िारतीय क्षेत्र रहा हो या अन्य िाषाई क्षेत्र। सिी का अपना एक भवभशि योगदान रहा ह।ै इसी 
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प्रभिया में परेू भवश्व में शोध स्थान का अनुसंधान क्षेत्र खलुते गए। पहले गरुुकुल में भशक्षा प्राप्त भकया करते थे तब उसका प्रयोग यिु 

क्षेत्र में या राज्य स्तर पर प्रजापालन में भकया करते थे। ज्यों-ज्यों िारत की भशक्षा प्रणाली बदली, तो नए क्षेत्रों का भवकास तदनुसार 

स्कूल, कॉलेज, संस्थान, तकनीकी संस्थानों ने बहुतायत से िारतीय स्तर पर राष्ट्रीयता की दृभि से अपना एक भवभशि स्थान बनाया। 

भहन्दी में िी असीम संिावनाओ ंने जन्म भलया। असीभमत भवषयों में शोध के साथ भहन्दी ने वैभश्वक स्तर पर िी अपना दायरा िैलाया। 

 आज भहन्दी में आभदकाल से लेकर आधभुनक काल तक के भवभिन्न भवषयों पर शोध के असीभमत क्षेत्र ह ैभजन पर शोध काया 

हो रहा ह,ै हो चकुा ह ैऔर होता रहगेा। इनके अभतररि अन्य िाषाओ ंमें िी यही भस्थभत है। भवषय इभतहास, तकनीक, राजनीभत, 

गभणत, भवज्ञान, सांभख्यकी, दशान, संगीत, रसायन, कहीं से िी, भकसी िी प्रकार का हो सकता ह।ै भजस पर काया करने की अपनी 

एक प्रभिया ह।ै सवाप्रथम शोध भवषय का चयन भिर भवश्वभवद्यालय द्वारा स्वीकृभत, साक्षात्कार की प्रभिया द्वारा भनदशेक की स्वीकृभत 

तथा अनुमोदन मखु्य हैं 

 शोध काया संबंभधत भवषय और भनदशेक स्वीकृत होने के उपरांत काया भकस प्रकार का हो यह भनधााररत भकया जाता है यह 

शोधाथी पर भनिार करता ह ै भक वह भकस प्रकार के शोध काया का चयन करता ह।ै मेज काया या क्षेत्र काया दो प्रकार के कायों का 

भवकल्प मौजदू रहता ह।ै 

 आवश्यकतानुसार शोधाथी शोध काया चनुकर उस पर काया प्रारंि कर शोध को आगे बढ़ाता ह।ै 

 आधभुनक समय में भहन्दी में ही कम्यटूर पर काया करना तथा मोबाईल पर काया करना ऐसी प्रभिया बन गई ह।ै भजसके तहत 

शोधकाया - रोजगारोन्मखु प्रधान हो गया ह।ै यह आवश्यक नहीं भक सिी को रोजगार प्राभप्त हो जाए। तथाभप कोभशश की जाती ह ैभक 

शोधाथी शोध काया को हर संिव स्तर पर आगे बढ़ा सके। बहुत कम शोधकताा होते ह ैजो आदशा शोधकाया कर पाते ह।ै भवभिन्न 

बाधाओ ं के बावजदू शोधकाया में संकभलत डेटा/सामग्री की भवश्वनीयता और पररणाम की पराकाष्ठा प्रमाभणत हो नहीं पाती ह।ै 

चनुौभतयों को तय करते हुए ईमानदारी व भनष्ठा से अपना काया करते हुए भहन्दी शोधाथी अपना काया आगे बढ़ाने में सिल हो रह ेहैं। 

प्रत्येक चरण को पार कर शोधकताा अपने काया को सुभनभित पररणाम तक पहुचँाता है। अपने शोधकाया तथा अध्ययन को 

औभचत्यपणूा भनष्कषा द्वारा स्थाभपत करता ह।ै 

 आज िारत में आधभुनक शोध प्रणाली पर शोध काया हो रहा ह।ै स्वतंत्रता प्राभप्त के बाद इसमें तीव्रता आई। लाडा कजान न े

परुातत्त्व सामग्री के संरक्षण हतेु कानून बनाकर संस्कृभत पनुरुिार में महत्त्वपणूा काया भकया। सर भवभलयम जोन्स ने रॉयल एभशयाभटक 

सोसाइटी की स्थापना की। इन्होंने शोध जनरल के माध्यम से िाषा, साभहत्य, परुातत्त्व और इभतहास पर शोधकाया भकया। इन्होंने यरूोप 

में संस्कृत की ओर वहा ँके लैभटन की तुलना में उस ेश्रेष्ठ बताया। इनसे पवूा सन् 1588 में फ्लोरेंस के भिभल्पो सारसेट्टी ने संस्कृत, 

ईरानी, ग्रीक, लैभटन में समानता की चचाा की। इसी कारण आज िाषा वैज्ञाभनक इस भनष्कषा पर पहुचँे ह ैभक इन सिी िाषाओ ंका 

कोई एक मलू स्त्रोत अवश्य रहा हैं। 

 महािारत तथा रामचररतमानस का रूसी में रूपांतर रूस के भवद्वान बाराभनकोव्ह ने भकया ह।ै इनका शोधपरक भचन्तन 

महत्त्वपणूा ह।ै 

 जमान के संस्कृत भवद्वान भवन्टरभनत्स ने िारतीय साभहत्य का इभतहास भलखा जो उनकी शोध िावना को उजागर करता ह ै

भहन्दी भवद्वानों के भलए यह संदिा गं्रथ बन गया हैं। 

 मैक्समलूर (भिटेन) ने 1849 से 1874 तक 25 सालों में ऋग्वेद का प्रामाभणक संस्करण तैयार भकया। कभनंघम ने परुातत्त्व पर 

महत्त्वपणूा काया भकया। हड़्पा और मोहनजोदड़ों के उत्खनन से नई सभ्यता प्रकाश में आई, शोधकाया होना बाकी ह।ै 

 जाजा भग्रयसान के गरुु जे. एटभकन्सन्स इतने ममाज्ञ और मेधावी थे भक पाभणनी की अिाध्यायी उन्हें कंठस्थ थी (संस्कृत का 

उछचारण व ेिारतीय पंभडत व भवद्वान जैसा ही करते थे तथा व्याकरण फ्रें च, लैभटन, अंगे्रजी, रूसी, चीनी, भहन्दी, तभमल, तेलगु ूआभद 
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िाषाओ ंके ज्ञाता थे। शोध-काया में तत्पर रहना इनका स्विाव था। इसी प्रकार भग्रयासन िी कई िाषाओ ंके भवद्वान थे, पर भहन्दी के 

प्रभत भवशेष प्रेम था भजसके कारण इन्होंने - ‘द माडान वनााक्यलूर भलटरेचर ऑफ भहन्दसु्तान’ भलखा। इनका इभतहास सवाप्रथम ‘द 

जनाल ऑफ द रॉयल एभशयाभटक सोसाइटी ऑफ बंगाल’ िाग (1) 1888 के भवशेषांक रूप में छपा था। भजसका भहन्दी रूपान्तर 

भकशोरीलाल गपु्त ने ‘भहन्दी साभहत्य का प्रथम इभतहास’ शीषाक से प्रकाभशत कराया। 

 इनके उपरांत भमश्रबन्धओु ंने िी भमश्रबन्ध ु भवनोद के नाम से भहन्दी साभहत्य का इभतहास भलखा। ठाकुर भशवभसंह सेंगर न े

1883 में कभवयों का एक वतृ्त संग्रह प्रकाभशत भकया। उसके बाद सन् 1889 से सर भग्रयसान ने ‘मॉडान वनााक्यलूर भलटरेचर ऑफ 

नादान भहन्दसु्तान’ के नाम से वैसा ही बड़ा कभव-वतृ्त संग्रह भनकाला। 

 भमश्रबंधओु ंने ‘कभव-वतृ्त-संग्रह’ ‘भमश्रबंध ु भवनोद’ भजसमें वतामान काल के लेखकों और कभवयों का िी समावेश तीन 

िागों में प्रकाभशत भकया। ‘भहन्दी साभहत्य का इभतहास, िभूमका’ भमश्रबन्धओु ंका भवनोद में जो सामग्री एकत्र की गई है उसके बाद ही 

आचाया आलोचक रामचन्र शकु्ल ने भहन्दी साभहत्य का इभतहास ‘भहन्दी शब्द सागर’ की िभूमका रूप में प्रस्तुत होने के बाद पसु्तक 

रूप में प्रकाभशत हुआ। शकु्ल जी ने पािात्य साभहत्य इभतहास लेखन की भवधेयवादी शैली को अपनाकर भहन्दी इभतहास लेखन को नई 

भदशा प्रदान की। 

 आचाया शकु्ल के अनुकरण पर डॉ. रामशंकर शकु्ल ने इभतहास भलखा ह।ै आचाया हजारी प्रसाद भद्ववेदी का भहन्दी साभहत्य 

का इभतहास छात्रों को दृभि में रखकर भलखा गया ह।ै इसभलए उसमें ध्यान रखा गया ह ैभक मखु्य प्रवभृत्तयों का भववेचन टूटने न पाए 

और भवधायी शोधकायों के अद्यतन पररणामों से अपररभचत न रह जाएँ। 

 डॉ. रसाल के इभतहास के पिात् डा. रामकुमार वमाा का मध्यकालीन भहन्दी साभहत्य का इभतहास शोध-उपाभध की कृभत ह ै

भजसमें पवूावती इभतहासों के गुण-दोषों के साथ ही नए तथ्य िी सभममभलत भकए गए ह।ै 

 भहन्दी में छात्रोपयोगी अनेकों इभतहासों का प्रकाशन हो रहा ह ैउल्लेखय ्- नागरी प्रचाररणी सिा वाराणसी के िारतीय भहन्दी 

पररषद ्प्रयाग द्वारा प्रकाभशत ‘भहन्दी साभहत्य का इभतहास’ के तीन िाग तथा डा. गणपभतचन्र गपु्त का भहन्दी साभहत्य का वैज्ञाभनक 

इभतहास। 

 भवदशेों में िी भहन्दी िाषा साभहत्य तथा व्याकरण पर कािी शोधकाया हुआ ह।ै आज शोधाथी के समक्ष अनेकों संिावनाएँ ह ै

वे िारतीय िाषाओ ंऔर भवदशेी िाषाओ ंकी समान प्रवभृत्तयों का ऐभतहाभसक तथा तुलनात्मक भववेचन भकया जा सकता ह।ै 

 भवषय का चनुाव होने पर प्रकाभशत अप्रकाभशत सामग्री का मनोयोगपवूाक अध्ययन करना चाभहए। इसी से उसकी रूपरेखा 

और पररकल्पना बनती ह।ै 

वनष्कषष 

शोध प्रभिया एक अनुसंधान चि ह।ै 

Idea (भवचार) 

 

 

 Read (पढ़ना) Develop (भवकास) 

 Publish (प्रकाशन) Function (प्रकाया) 

 Process (प्रभिया) Plan (योजना) 

  

 

                                                        Record (अभिलेख) 
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 अनुसंधान चि एक प्रभिया ह ैजो प्रभिया, प्रकाशन, पढ़ना, योजना, प्रकाया द्वारा भवकभसत होती ह।ै 

 जीवन के बाह्य तथा आंतररक पक्ष अनुसंधान द्वारा ही भवकभसत हो रह ेहैं। वतामान अनुसंधान सभुनयोभजत रूप में, सभुनभित 

काया पिभत के अनुसार भवशेष उद्देश्यों की भसभि के भलए भकए जाते ह।ै 

 प्रत्येक क्षेत्र अनुसंधान से प्रिाभवत ह।ै प्रतयेक नए व परुाने भवषय अनुसंधान के प्रेरक हैं। प्रायोभगकता तथा सजृनात्मकता 

दोनों ही अनुसंधान की मलू आवश्यकता ह ै भजसके बल पर शोध प्रभिया भवकभसत होती ह।ै पीढ़ी-दर-पीढ़ी संभचत ज्ञान िण्डार 

आगामी पीढ़ी को उपहार स्वरूप भमलता ह ैभजसके बल पर शोध-काया आगे बढ़ता ह।ै 
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