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मानव जीवन में जातक का महत्त्व 

 

         डॉ. चन्द्रमौली रैणा 

        सहायकाचायय, ज्योतिषतिभाग, 

             राष्र्ट्रीय संस्कृि संस्थान  

            (मातनि तिश्वतिद्यालय) 

          श्रीरणिीरपररसर , कोट-भलिाल, जम्म ू
 

 

भूममका –            मवधात्रा मिमिता मासौ िििाटे अक्षर मामिका । 

       दैवज्ञस्ताम ्पठेत ्व्यकं्त होरा मनममिचक्षुषा ।। 

    ज्योतिष के आचायय होरा शास्त्र को पाांच भागो में  तिभातिि तकया ह ै। यथा – िािक, िातिक, रमल, प्रश्न, स्िप्न आति  । इनमें से सबसे  

अतिक प्रतसद्ध  िािक ह ै।  ज्योतिष के तिद्वान िो कभी कभी िािक को ही होराशास्त्र की सांज्ञा िेिे ह ै। यथा -   

जातकमममत प्रमसद्धं यल्िोके तमदह कीर्तयमते होरा । 

अथवा दैवमवमर्मनपयामयः िल्वयं र्ब्दः ।। इमत 

जन्मपत्री में प्रातियों की िन्मकातलक ग्रहतस्थति से िीिन में होनेिाली शभु अथिा अशभु घटनाओ ां का तनिशे तकया िािा ह ै। िन्मपत्री 

का स्िरूप, फलािशे तिति और सांसार के अन्य िशेों एिां सांस्कृतियों में उसके स्िरूप िथा शभुाशुभ तनिशे की प्रिातलयों में बहुि सी चीिें 

ितशयि ि बिाई िािी आकाश में िो प्रकार के प्रकाश तपांड तिखाई ििेे हैं । प्रथम िे िो तस्थर तिखाई पड़िे है, नक्षत्र कहलािे हैं । िसूरे िे िो 

नक्षत्रों के बीच सिा अपना स्थान पररितियि करिे रहिे हैं, ग्रह कहलािे हैं । पथृ्िी अपनी िरुी पर प्रति चौबीस घांटों में पतिम से पिूय की ओर 

घमू िािी ह ैतिससे सभी ग्रह और नक्षत्र पिूय में उतिि होकर पतिम में िािे िथा अस्ि होिे तिखाई पड़िे है । तकां िु प्रति तिन ध्यान से िखेने 

पर पिा चलिा ह ैतक ग्रह तनत्य आकाशीय तपांडों की यात्रा के तिपरीि, पतिम से पिूय की ओर चला करिे हैं। इस प्रकार सयूय तिस मागय से 

चलकर िषय में नक्षत्रचक्र की एक पररक्रमा परूी करिा ह,ै उस ेक्राांतिितृ्त (ecliptic) कहिे ह ै। प्राचीन ज्योतितषयों ने इसी क्राांतिितृ्त का बारह 

भागकर उन्हें रातश (sign) की सांज्ञा िी ह।ै इनमें कुछ िारापुांिों से िीििाररयों िैसी आकृतियााँ बन िािी हैं । रातशयों के नाम उन्हीं िीिों के 

अनुसारमेष -, िषृ, तमथनु, ककय  )केकड़ा(, तसांह, कन्या, िुला, (िराि)ू, बतृिक )तबच्छू(, िनु )घतड़याल(  मकर )िनुष(, कुां भ )घड़ा(, मीन 

)मछली( रखे गए हैं।   

जातक का इमतहास - 

िियमान समय में रातशचक्र के बारह भाग कर िन्मकुां डली के फलािशे की िो प्रिाली प्रचतलि ह ैइसका उल्लेख भार के प्राचीन िैतिक 

सातहत्य में नहीं ह ै। तकन्िु अथिय ज्योतिष में बहुि पहले से ही इस पद्धति के मलू ित्ि तनतहि हैं । इसमें रातशचक्र के २७ नक्षत्रों के नौ भाग 

करके िीन-िीन नक्षत्रों का एक-एक भाग माना गया ह ै। इनमें प्रथम 'िन्म नक्षत्र', िसिााँ 'कमय नक्षत्र' िथा उन्नीसिााँ 'आिान नक्षत्र' माना गया 

ह ै। शेष को क्रम से सांपि्, तिपि्, क्षेम्य, प्रत्िर, सािक, नैिन, मैत्र और परम मैत्र माना गया ह,ै िैसे- 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AA%E0%A4%A5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%A5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5_%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B7&action=edit&redlink=1
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१ से ९ -- िन्म नक्षत्र 

१० से १८ -- कमय नक्षत्र 

१९ -- आिान नक्षत्र 

२० -- सांपत्कर 

२१ -- तिपत्कर 

२२ -- क्षेम्य 

२३ -- प्रत्िर 

२४ -- सािक 

२५ -- नैिन )मतृ्य(ु 

२६ -- मैत्र 

२७ – परममैत्र  

इनमें िन्म, सांपि् और नैिन )मतृ्य(ु अथायि् १, २ और ७, द्वािश भाििाली िन्मकुां डली के १, २ और ८ स्थानों से तमलिे हैं । अथिय ज्योतिष 

में िसिााँ कमय नक्षत्र ह ै। आितुनक पद्धति में भी िशम स्थान कमय ह ै। इससे तसद्ध ह ैतक अथिय ज्योतिष में नौ स्थान िियमान कुां डली के बारह 

स्थानों के तकसी न तकसी स्थान में अांिभुयक्त हो िािे हैं िो मेष आति सांज्ञाओ ां के प्रचार में आने के पहले ही से हमारी फलािशे पद्धति में 

तिद्यमान थे । पिूय तक्षतिि में लगन ेिाले नक्षत्रों को लग्न नक्षत्र मानने का िियन ३३०० िषय प्राचीन िेिाांग ज्योतिष में भी ह ै। िैसे,- श्रमवष्ठाभ्यो 

गुणाभ्यस्तान ्प्रामवविवनान ्मवमनमदमरे्नद । अथायि् गिु )िीन( िीन की गिना कर घतनष्ठा से पूिय तक्षतिि में लगे नक्षत्रों को बिाना चातहए 

। इससे यह स्पष्ट हो िािा ह ैतक उस समय २७ नक्षत्रों में िीन िीन भाग करके नक्षत्र चक्र के नि भाग तकए गए थे । अथिय ज्योतिष के नि 

तिभागों का सामांिस्य इससे हो िािा ह ै। 

    

िवन और भाव का  महर्तव – 

 पथृ्िी की ितैनक गति के कारि बारह रातशयों का चक्र )zodiac) चौबीस घांटों में हमारे तक्षतिि का एक चक्कर लगा आिा ह ै। 

इनमें िो रातश तक्षतिि में लगी होिी ह ैउसे लग्न कहिे हैं । यहााँ लग्न और इसके बाि की रातशयााँ िथा सयूय, चांद्र, मांगल, बुि, बहृस्पति, शकु्र, 

शतन, राहु, केिु आति ग्रह िन्मपत्री के मलू उपकरि हैं । लग्न से आरांभकर इन बारह रातशयााँ को द्वािश भाि कहिे हैं । इनमें लग्न शरीरस्थानीय 

हैं । शेष भाि शरीर से सांबांतिि िस्िुओ ां के रूप में गहृीि हैं । िैसे लग्न )शरीर(, िन, सहि )बांि(ु, सखु, सांिान, ररप,ु िाया, मतृ्य,ु िमय, आय 

)लाभ( और व्यय )खचय( ये 12 भािों के स्िरूप हैं । 

इन भािों की स्थापना इस ढांग से की गई ह ैतक मनुष्य के िीिन की सांपिूय आिश्यकिाएाँ इन्हीं में समातिष्ट हो िािी हैं । इनमें प्रथम )लग्न(, 

चिुथय )सखु(, सप्तम )स्त्री( और िशम ्)व्यापार( इन चार भािों को कें द्र मखु्य कहा गया ह ै। 

 िस्िुि: आकाश में इनकी तस्थति ही इस मखु्यिा का कारि ह ै। लग्न पिूय तक्षतिि और क्राांति ितृ्त का सांयोग तबांि ुकहा गया ह,ै 

सप्तम भी पतिम तक्षतिि और क्राांति ितृ्त का सांयोग तबांि ुही ह ै। ऐसे ही ितक्षिोत्तर ितृ्त और क्राांतिितृ्त का िह सांयोग तबांि ुिो हमारे तक्षतिि 

से नीचे ह ैचिुथय भाि िथा तक्षतिि से ऊपर हमारे तशर की ओर )ितक्षिोत्तर ितृ्त और क्राांति ितृ्त( का सांयोग तबांि ुिशम भाि कहलािा ह ै। 

इन्हीं कें द्रों के िोनों और िीिनसांबांिी अन्य आिश्यकिाओां एिां पररिामों को बिलानेिाले स्थान हैं । लग्न )शरीर( के िातहनी ओर व्यय है, 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97_%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B7
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बाई ां ओर िन का घर ह।ै चौथे )मखु( के िातहनी और बांि ुऔर पराक्रम हैं, बाई ां ओर सांिान और तिद्या हैं । सप्तम स्थान )स्त्री( के िातहनी ओर 

शत्र ुऔर व्याति हैं िो बाई ां और शत्र ुऔर व्याति हैं िो बाई ां ओर मतृ्य ुह ै। िशम )व्यिसाय( के िातहनी ओर भाग्य और बाई ां ओर आय )लाभ( 

ह ै। 

भचक्रस्य समाभागा उक्ता द्वािशराशयः। 

राशीनामिुयो लग्नां िे िु मेष-िषृाियः।। 

 िन्मपत्री द्वारा प्रातियों के िीिन में घतटि होनेिाले पररिामों के िारिम्यों को बिलाने के तलए इन बारह रातशयों के स्िामी माने 

गए साि ग्रहों में परस्पर मैत्री, शत्रिुा और िटस्थिा की कल्पना की गई ह ैऔर इन स्िाभातिक सांबांिों में भी तिशेषिा बिलाने के तलए 

िात्कातलक मैत्री, शत्रिुा और िटस्थिा की कल्पना द्वारा अतितमत्र, अतिशत्र ुआति कतल्पि तकए गए ह।ै इसी प्रकार ग्रहों की ऊाँ चीनीची 

रातशयााँ भी उपयुयक्त प्रयोिन के तलए ही कतल्पि की गई हैं )क्योंतक फतलि के ये उच्च िास्ितिक उच्चों से बहुि िरू हैं( । इन कल्पनाओां के 

अनुसार तकसी भाि में तस्थि ग्रह यति अपने गहृ में हो िो भािफल उत्तम, तमत्र के गहृ में मध्यम और शत्र ुके गहृ में तनम्न कोतट का होगा। 

यति ऐसे ही ग्रह अपने उच्च में हों िो भािफल उत्तम और नीच में हो िो तनकृष्ट होगा । इसके मध्य में अनुपाि से फलों का िारिम्य लाना 

होिा ह।ै िात्कातलक मैत्री, शत्रिुा, समिा आति से स्िाभातिक मैत्री आति के द्वारा तनतियष्ट शभुाशभु पररिामों में और अतिकिा न्यनूिा करनी 

होिी ह ै। िन्मपत्री में मांगल की रातश मेष और बतृिक िथा मकर उच्च ह ै। िषृ और िुला शकु्र की रातश िथा मीन उच्च ह ै। तमथनु और 

कन्या बुि की अपनी रातश िथा कन्या ही उसका उच्च भी ह ै। ककय  चांद्रमा की रातश िथा िषृ उच्च ह ै। तसांह सयूय की रातश िथा मेष तमथनुउच्च 

ह ै। िनु और मीन बहृस्पति की अपनी रातश िथा ककय  उच्च ह ै। ऐसे ही मकर और कुां भ का स्िामी शतन िथा िुला उसका उच्च ह ै। िन्मपत्री 

में द्वािश भािों को तकस प्रकार अांतकि तकया िािा ह ै। तहांि ूऔर यनूानी िोनों प्रिातलयों में भािों की कल्पना एक सी तकां िु 6, 11 और 12 

भािों में भेि स्पष्ट है । यद्यतप तहांि ूप्रिाली में भाि स शत्र ुऔर रोग िोनों का तिचार तकया िािा ह ैतकां िु उनमें शत्र ुभाि ही मखु्य ह ै। यनूानी 

ज्योतिष में ग्यारहिााँ तमत्र भाि और बारहिााँ त्रभुाि ह ै। तहांि ूज्योतिष में 11िााँ आय और बारहिााँ व्यय ह ै। 

ग्रह दर्ा – 

प्रातियों के समस्ि िीिनकाल के तभन्न तभन्न रूपों में प्रभातिि बिलानिेाले ग्रहों की िशाओां और अांिियशाओ ां के-तभन्न अियि तभन्न-

सा अररष्टप्रि होगा-सा समय सखुिायक िथा कौन-पररिाम हैं। िीिन में कौन, भाग्योिय कब होगा, मािा, तपिा, बांि,ु सांिति, स्त्री आति का 

सखु कब कैसा रहगेा, तििाह कब होगा, कौन   िर की खाक छाननी-सी ग्रहिशा िीिन में समतृद्ध उडे़ल िगेी और तकस ग्रह की िशा में िर-

पडे़गी, सबसे बढ़कर तकस समय इस सांसार को सिा के तलए छोड़ िनेा होगा इत्याति सभी बािों का समय, ग्रहों की िशाओां और अांिियशाओ ां 

से ही सतूचि तकया िािा ह ै। िैसा कहा गया ह ै- 

मकं कुवममन्त ग्रहा सवे यस्य केन्रे बृहस्पमत । 

ग्रह िशा की गिना 

 ग्रह िशा की गिना के तलए िन्मकालसांबांिी चांद्रमा का नक्षत्र प्रिान ह।ै कृतत्तका से गिना करके नौ नौ नक्षत्रों में क्रमशसयूय :, चांद्र, 

भौम, राहु, गरुु, शतन, बुि, केिु और शकु्र की िशाओां का भोगकाल 6,10,7,18,16 19,17,7,20 िषों के क्रम से 120 िषय माना गया ह ै। 

इस प्रकार कृतत्तका से िन्मकातलक चांद्रमा के नक्षत्र िक की सांख्या में 9 का भाग िकेर शेष सांख्या तिस ग्रह की होगी उसी की िशा िन्मकाल 

में मानी िाएगी िथा िन्म समय और नक्षत्र के पांचाांगीय भोग काल से ग्रह की िशा के िन्म काल से पहले व्यिीि और िन्म के बाि के भोग 

काल का तनियय करके भािी फलािशे को प्रस्िुि तकया िािा ह ै। यति ग्रह कुां डली में अपने गहृ या तमत्र के गहृ में हो अथिा उच्च का हो िो 

िह तिस भाि का स्िामी होगा, उसका फल उत्तम होगा िथा शत्र ुके गहृ में अथिा नीच रातश में उसके तस्थि होने पर फल तनकृष्ट होगा । 
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अब प्रश्न उठिा ह ैतक सभी गिनाएाँ िो अतिनी नक्षत्र से आरांभ की िािी हैं । तफर ग्रहिशा की गिना कृतत्तका से क्यों की िािी ह ै। िथ्य यह 

ह ैतक हमारा ग्रहिशा सांबांिी फलािशे िब से चला आिा ह ैिब हमारी नक्षत्र गिना कृतत्तका से आरांभ होिी थी । महतषय गगय ने ितैिककाल 

में िो स्ििांत्र नक्षत्र गिनाओां का उल्लेख तकया है-एक कृतत्तकाति और िसूरी ितनष्ठाति। गगय िाक्य ह ैतक - तेषां सवेषां नक्षत्राणां कममसु 

कृमिका प्रथममाचचक्षते श्रमवष्ठतु संख्यायापूवाम िवनानाम : अथायि् सभी नक्षत्रों में अग्न्यािान आति कमों में कृतत्तका की गिना प्रथम 

कही िािी ह ैतकां िु ितनष्ठा तक्षतिि में लगने िाले नक्षत्रों में प्रथम ह ै रहस्य यह ह ैतक तिस समय कृतत्तका   

 का िारापुां )कचतपतचया(Equater में था उस समय कृतत्तकाति नक्षत्र गिना का आरांभ हुआ । िब उत्तरायि का आरांभ ितनष्ठा पर होिा था 

ितनष्ठाति गिना का आरांभ हुआ । िैतत्तरीय ब्राह्मि में तलखा ह ै तक मुिं वा एतन्नक्षाणां यर्तकृमिका एताह वै प्राच्यै मदर्ो न 

च्यवंते अथायि् कृतत्तका सब नक्षत्रों में प्रथम ह ै। यह उिय काल में पिूय तिशा से नहीं हटिी । यह तनिय ह ैतक िो ग्रह या नक्षत्र तिषिुद्वतृ्त में 

होिा ह ैउसी का उिय पिूय तबांि ुमें पथृ्िी िल पर सियत्र होिा है । कृतत्तका की आकाशीय तस्थति के अनुसार गिना करने पर यह समय लगभग 

5100 िषय पिूय का तसद्ध होिा ह ै।  अिः हमारे फलािशे की ग्रहिशा पद्धति इिनी प्राचीन िो ह ैही । अब आचायों द्वारा इन बारह भािों के 

तितभन्न नाम एिां उनसे सांबांतिि तिषयों का तििरि प्रस्िुि कर रह ेहैं । 

प्रथम भाव : इसे लग्न कहिे हैं । अन्य कुछ नाम ये भी हैं : हीरा, िनु, केन्द्र, कां टक, चिुष्टय, प्रथम। इस भाि से मखु्यि: िािक का शरीर, 

मखु, मस्िक, केश, आय,ु योग्यिा, िेि, आरोग्य का तिचार होिा ह ै। 

मितीय भाव : यह िन भाि कहलािा ह।ै अन्य नाम हैं, पिफर, तद्विीय। इससे कुटुांब-पररिार, िायीं आांख, िािी, तिद्या, बहुमलु्य सामग्री 

का सांग्रह, सोना-चाांिी, चल-सम्पतत्त, नम्रिा, भोिन, िाकपटुिा आति पर तिचार तकया िािा ह ै। 

तृतीय भाव : यह पराक्रम भाि के नाम से िाना िािा है । इसे भाि ृभाि भी कहिे हैं। अन्य नाम हैं आपोतक्लम, अपचय, ििृीय। इस भाि 

से भाई-बहन, िायाां कान, लघ ुयात्राएां, साहस, सामथ्यय अथायि् पराक्रम, नौकर-चाकर, भाई बहनों से सांबांि, पडौसी, लेखन-प्रकाशन आति 

पर तिचार करिे ह ै। 

चतुथम भाव : यह सखु भाि कहलािा ह ै। अन्य नाम हैं- केन्द्र, कां टक, चिुष्टय। इस भाि से मािा, िन्म समय की पररतस्थति, ित्तक पतु्र, 

हृिय, छािी, पति-पत्नी की तिति यानी कानूनी मामले, चल सम्पति, गहृ-तनमायि, िाहन सखु का तिचार करिे ह ै। 

पंचम भाव : यह सिु अथिा सांिान भाि भी कहलािा ह।ै अन्य नाम ह-ैतत्रकोि, पिफर, पांचम। इस भाि से सांिान अथायि् पतु्र .पतुत्रयाां, 

मानतसकिा, मांत्र-ज्ञान, तििेक, स्मरि शतक्त, तिद्या, प्रतिष्टा आति का तिचार करिे हैं । 

षष्ट भाव : इसे ररपभुाि कहिे हैं। अन्य नाम हैं रोग भाि, आपोतक्लम, उपचय, तत्रक, षष्ट । इस भाि से मखु्यि: शत्र,ु रोग, मामा, िय-परािय, 

भिू, बांिन, तिष प्रयोग, कू्रर कमय आति का तिचार होिा ह ै। 

सप्तम भाव : यह पत्नी भाि अथिा िाया भाि कहलािा ह।ै अन्य नाम हैं-केन्द्र, कां टक, चिुष्टय, सप्तम । इस भाि से पति अथिा पत्नी, 

तििाह सांबांि, तिषय-िासना, आमोि-प्रमोि, व्यतभचार, आांिों, साांझेिारी के व्यापार आति पर तिचार तकया िािा ह ै। 

अष्टम भाव : इसे मतृ्य ुभाि भी कहिे हैं। अन्य नाम हैं-लय स्थान, पिफर, तत्रक, अष्टम। आठिें भाि से आय,ु मतृ्य ुका कारि, ि:ुख-सांकट, 

मानतसक पीड़ा, आतथयक क्षति, भाग्य हातन, गपु्ताांग के रोगों, आकतस्मक िन लाभ आति का तिचार होिा ह ै। 

नवम भाव : इसे भाग्य भाि कहलािा हैं । अन्य नाम हैं तत्रकोि और निम । भाग्य, िमय पर आस्था, गरुू, तपिा, पिूय िन्म के पणु्य-पाप, 

शदु्धाचरि, यश, ऐियय, िैराग्य आति तिषयों पर तिचार इसी भाि के अन्िगयि होिा है । 
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दर्म भाव : यह कमय भाि कहलािा है । अन्य नाम हैं- केन्द्र, कां टक, चिुषयृ-उपचय, राज्य, िशम । िशम भाि से कमय, नौकरी, व्यापार-

व्यिसाय, आिीतिका, यश, सम्मान, राि-सम्मान, रािनीतिक तिषय, पिातिकार, तपि ृिन, िीिय यात्राएां, सखु आति पर तिचार तकया िािा 

ह ै। 

एकादर् भाव : यह भाि आय भाि भी कहलािा है । अन्य नाम हैं- पिफर, उपचय, लतधि, एकािश । इस भा से प्रत्येक प्रकार के लाभ, 

तमत्र, पतु्र िि,ू पिूय सांपन्न कमों से भाग्योिय, तसतद्ध, आशा, मािा की मतृ्य ुआति का तिचार होिा ह ै। 

िादर् भाव : यह व्यय भाि कहलािा ह ै। अन्य नाम हैं - अांतिम , आपोतक्लम, एिां द्वािश । इस भाि से िन व्यय, बायीं आांख, शैया सखु, 

मानतसक क्लेश, ििैी आपतत्तयाां, िघुयटना, मतृ्य ुके उपरान्ि की तस्थति, पत्नी के रोग, मािा का भाग्य, रािकीय सांकट, रािकीय िांड, आत्म -

त्याह , एिां मोक्ष आति का तिचार तकया िािा ह ै।  

र्ुभार्ुभफिादेर्ो ज्योमतःर्ास्त्रप्रयोजनम ्। 

स च िवनबिाधीनः कमथतः पूवमसूररमभः।। 
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