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ekuo thou ds izsj.kklzksr Jhjke 

 
MkW0 nsoukjk;.k ikBd 

'kks/k&funsZ'kd 

foHkkxk/;{k] laLd`r foHkkx 

usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo0fo0½] 

bykgkckn ¼mRRkj izns'k½ 

laxhrk flag 

'kks/kPNk=k 

laLd`r foHkkx 

usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo0fo0½] 

bykgkckn ¼mRRkj izns'k½ 

 
okYehfd dh jkek;.k Jhjke dks mRd`"V iq#"k vkSj /khjksnkÙk uk;d ds :i esa izLFkkfir djrh gS] tks e;kZnk 

iq#"kksÙke gS] blfy;s vuqdj.kh; gS u fd os Lo;a Hkxoku~ gSA jkepfjrekul vkSj okYehfd jkek;.k esa 

varj buds 'kh"kZd esa fufgr gSA jkepfjrekul tgk¡ jke dk pfjr gS ogha jkek;.k dk lfU/k&foPNsn gSA 

jke v;u vFkkZr~ jke dh ;k=k jkek;.k] jke dh thou&;k=k dk o`ÙkkUr gS blfy;s bl ;k=k esa ,d 

iq#"kksÙke uk;d dh thou ds izfr ftthfo"kk Hkh gS vkSj lk/; dh rkfdZdrk] ifo=rk] uSfrdrk vkSj 

'kqfprk ds lkFk&lkFk lk/; dks ikus ds fy;s viuk;s x;s lk/kuksa dh Hkh] uSfrd ds izfr izcy vkxzg gSA 

okYehfd jkek;.k dh dFkkoLrq ds eq[; ik= ,oa dFkk uk;d Jhjke dk pfj= Hkkjrh; laLd`fr ,oa ijEijk 

dk ,d vkn'kZ pfj= gSA vkt ds ;qx esa jke dk D;k LFkku gS tc D;ksa mUgsa vf}rh; ekurs gSaA euq"; 

ds :i esa] ifr ds :i esa] fe= ds :i esa] 'kkfUr ,oa ;q) ds le; lgk;d fe= ds :i esa] ,d 'kkld 

ds :i esa] bl ckr dks izekf.kr djus ds fy;s bl rF; ls vf/kd vkSj fdlh lk{; dh vko';drk ugha 

fd tc Jhjke dsoy 25 ;k 26 o"kZ ds jgsa gksaxs ml le; u rks muds ikl 'kklu djus ds fy;s jkT; dh 

lqfo/kk Fkh u tkxhj ck¡Vus ds fy;s Hkw&lEifÙk Fkh] u dksbZ jktdh; lEeku] u nku nsus ds fy;s 

/ku&lEifÙkA bu lc lk/kuksa ds vHkko esa Hkh bruk vYik;q esa mUgksaus vius dks ml ;qx ds 'kh"kZ xkSjo 

ds :i esa izekf.kr fd;kA Jhjke ds lEidZ esa tks vkrk Fkk og fcuk izHkkfor gq, ugha jg ik;k pkgs 

og ;ks)k gks ;k lkekU; tu] pkgs og NksVk gks ;k cM+k] lk/kq lUr gks ;k _f"k eqfu gksA Jh jke vius 

HkkbZ;ksa ds yxHkx vk;q ds led{k Fks fdUrq muls mPp pfj= dh ǹf"V esa cgqr vkxs Fks& 

rs"kkefi egkrstk jkeks jfrdj% firq% 

Lo;EHkwfjo Hkwrkuka cHkwo xq.koÙkj%AA1 

 ijUrq muesa Hkh egkrstLoh Jhjke lcdh vis{kk vf/kd xq.koku~ gksus ds dkj.k leLr izkf.k;ksa ds 

fy;s czãk th dh Hkk¡fr firk ds fy;s fo'ks"k izhfro/kZd FksA Jhjke dk pfj= vkSj dFkkQyd esa mudh 
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Hkwfedk fdlh Hkh ekuo esa fufgr ln~xq.kksa dh mPpre ,oa loksZRd`"V izfreku gS vkSj blh n`f"V ls os ekuo 

ek= ls mBdj nsoRo ds in ij LFkkfir gks tkrs gSa& 

l fg nsoS#nh.ksL; jko.kL; o/kkfrZfHk%A 

vfFkZrks ekuq"ks yksds tKs fo".kq lukru%AA 

 bldk ,d dkj.k vkSj Hkh Fkk& os lk{kkr~ lukru fo".kq Fks vkSj ije izp.M jko.k ds o/k dh 

vfHkyk"kk j[kus okys nsorkvksa dh izkFkZuk ij euq";yksd esa vorh.kZ gq, FksA 

 ;g iwjh dh iwjh lH;rk vkSj laLd`fr ds m)kj ds fy;s vius thou dk Lof.kZe le; [kik nsus 

okyk pfj=] lkekU; tu ds fy;s oSls Hkh vfr ekuoh; Lo:i /kkj.k dj gh ysrk gS vkSj vius thou 

ewY;ksa] vkn'kksZa rFkk ln~xq.kksa ls og bZ'ojRo ;k nsoRo dh inoh tuekul esa izkIr dj ysrk gSA euq";ksa ds 

efLr"d esa bZ'oj dk LFkku xzg.k djus ds fy;s vko';d ugha gS fd og pfj= tUeuk gh bZ'oj ;k mldk 

vorkj gks oLrqr% Jhjke dk pfj= viuh laLFkkiukvksa esa] jko.k dh j{k laLd`fr ds vR;kpkjksa ls =Lr vk;Z 

laLd`fr ds iqu#)kj vfHk;ku ds 'kfDr'kkyh iz.ksrk vkSj usr`Ro ds dkj.k gh lcls izHkko'kkyh vkSj l'kDr 

pfj= gSA bfrgkl ds brj] egkdkO;ksa] xkFkkvksa] xzUFkksa vkSj ikSjkf.kd lkfgR; esa dksbZ vU; pfj= bruk 

loZO;kih vkSj ân; ls Lohdk;Z ugha gqvk ftruk fd Jhjke dk pfj= xzká gqvk gS& 

l p loZxq.kksisr% dkSlY;kuUno/kZu%A 

leqnz bo xkEHkh;sZ /kS;sZ.k fgeokfuoAA2 

 Jhjke loZxq.k lEiUu viuh ekrk dkSlY;k ds vkuUn c<+kus okys] xEHkhjrk esa leqnz vkSj /kS;Z esa 

fgeky; ds leku gSaA 

 Jhjke tUek egku vkRek gS] tks ;qok gksdj viuh thou 'kSyh vkSj uSfrd ewY;ksa ds vkyksd esa 

iq#"kksa esa mÙke] iq#"kksÙke in /kkj.k djrs gSaA egf"kZ okYehfd] Jhjke ds ckjsa esa fy[krs gSa fd lksyg o"kZ dh 

vk;q ls Hkh de voLFkk esa egf"kZ fo'okfe= }kjk ekjhp vkSj lqckgq ds gkFkksa _f"k;ksa ds ;K /oat dh j{kk 

gsrq Jhjke dks lkFk Hkstus dh ;kpuk dh Fkh& 

n`<+HkfDr% fLFkjiztks ukln~xzkgh u nqoZp%A 

fuLrUnzhizeÙk'p Lonks"kijnks"kfor~AA3 

 xq#tuksa ds izfr mudh n`<+HkfDr Fkh] os fLFkrizK vkSj vln~oLrqvksa dks dHkh xzg.k ugha djrs Fks] 

muds eq[k ls dHkh nqoZpu ugha fudyrk Fkk] vkyL;&jfgr] izekn 'kwU; rFkk vius vkSj ijk;s euq";ksa ds 

nks"kksa dks vPNh izdkj tkuus okys FksA 

 Jhjke dk pfj=] lekt dks ,d lUns'k nsrk gS fd opuc)rk ,d 'kk'or ewY; gS tks gj ;qx 

esa ,d vkn'kZ euksHkko gSA fdlh Hkh O;fDr dk O;fDrRo rHkh lEiw.kZ vkSj lekt esa Lohdk;Z gksrk gS tc 

og vius opuksa ij fLFkj jgs] pkgs blds fy, vius izk.kksa dh vkgwfr D;ksa u nsuh iM+sA 
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 og ;qx&iq#"k Jhjke fdrus egku o Js"B gS fd tc foHkh"k.k Jhjke dh 'kj.k esa vk;s rks Jhjke us 

iwjh ;q)&ifj"kn dh ,d cSBd cqykbZ ftlesa guqeku dks NksM+dj] lHkh yksx ;gk¡ rd Lo;a muds HkkbZ 

y{e.k bl i{k esa Fks fd foHkh"k.k dh ;kpuk dks vLohdkj dj nsa cfYd ;q) ifj"kn esa ,d nks yksx rks p 

kgrs Fks fd foHkh"k.k dks ejok ns Jhjke fcYdqy vdsys] lcds ijke'kZ ds ckotwn lHkh ds erksa dks 

vLohdkj djrs gq, Jhjke cksys& 

fe=Hkkosu lEizkIra u R;ts;a dFkapu~A 

nks"kks ;|fi rL; L;kr~ lrk;srn~ xfgZre~AA4 

 tks fe=Hkko ls esjs ikl vk x;k gks mls eSa fdlh rjg R;kx ugha ldrk lEHko gS mlesa dqN nks"k 

Hkh gks ijUrq nks"kh dks vkJ; nsuk Hkh lRiq#"kksa ds fy;s fufUnr ugha gSA vr% foHkh"k.k dks eSa vo'; 

viukÅ¡xkA ;gh ckr jkepfjrekul esa Jhrqylhnkl th us lqUnjdk.M esa fy[kk gS& 

ljukxr dgq¡ ts rtfg fut vufgr vuqekfu 

ts uj iko¡j ikie; fuUg fg fcyksdr gkfuAA5 

 tks euq"; vius vfgr dk vuqeku djds 'kj.k esa vk;s gq, dk R;kx dj nsrs gSa os ik;j ¼{kqnz½ gS] 

ikie; gS] mUgsa ns[kus esa Hkh gkfu ¼iki yxrk½ gSA 

fueZy eu tu lks eksfg ikokA eksfg diV Ny fNnz u HkkokA6 

 rqylhnkl th fy[krs gSa fd Jhjke Lo;a dgrs gSa fd tks euq"; fueZy eu dk gksrk gS] ogh eq>s 

ikrk gSA eq>s diV vkSj Ny fNnz ugha lqgkrs ;fn mls jko.k us Hksn ysus dks Hkstk gS] rc Hkh gs lqxzho! 

vius dks dqN Hkh Hk; ;k gkfu ugh gSA 

 Jhjke dks viuh uSfrd 'kfDr dk fdruk egku cks/k Fkk tc mUgksaus bu mPp Hkkoukvksa dks O;Dr 

fd;k vkSj mUgsa dk;kZfUor fd;s fcuk fdlh 'krZ ;k izfrcU/k dsA 

 ;fn 'kj.k esa vk;k gqvk iq#"k laj{k.k u ikdj ml j{kd ds ns[krs& ns[krs u"V gks tk; rks og 

mlds lkjs iq.; dks vius lkFk ys tkrk gS vkSj 'kj.kkxr dh j{kk u djus ls euq"; ds cy o oh;Z dk 

uk'k gksrk gSA blh izdkj yadkdk.M dk ,d izlax gS& tcfd jko.k o/k ds i'pkr~] jke o foHkh"k.k dh 

ckrphr] foHkh"k.k ds eu esa jko.k ds izfr nks Hkkoukvksa esa la?k"kZ rFkk vJqiwfjr /kkjk ns[kdj Jhjke foHkh"k.k 

ls dgrs gSa& 

ej.kkUrkfu oSjkf.k fuo`Ùk u% iz;kstue~A 

fØ;rkeL; laLdkjks eekI;s"kk ;Fkk roAA7 

 foHkh"k.k! oSj thou dky rd gh jgrk gSA ejus ds ckn ml oSj dk vUr gks tkrk gSA vc gekjk 

iz;kstu fl) gks pqdk gSA vr% vc rqe bldk laLdkj djksA  bl le; ;g tSls rqEgkjs Lusg dk ik= gS] 

mlh rjg esjk Hkh Lusg Hkktu gSA 
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 bl izdkj dq'ky j.kukZfrdkj dh Hkk¡fr jke us yadk rd igq¡pus ds fy;s fo'ks"kKksa dh lgk;rk ls 

lsrqca/k] O;wgjpuk] foHkh"k.k ls lfU/k] 'k=q ds eukscy dks rksM+us dh uhfr;k¡ izR;sd  pj.k esa jke dk 

pfj= ,d dq'ky usr`RodrkZ ds :i esa mHkj dj vkrk gSA 

 mijksDr ds vkyksd esa ;g dguk lehphu gksxk fd jkek;.k esa jke dk pfj= loZ ln~xq.kksa ls 

ifjiw.kZ gSA os opuc)rk] ohjrk] 'kkS;Z] ijkØe] j.kdkS'ky ds /kuh gS rks ,d laosnu'khy vkSj Hkkoqd euq"; 

ds :i esa vius fiz;tuksa iRuh] Hkzkrkvksa vkSj lg;ksfx;ksa ds izfr iw.kZ lfg".kq ,oa fouez gSA os rRdkyhu izcq) 

oxZ] _f"k&eqfu;ksa dk leqfpr vknj djrs gSa vkSj muds pfj= esa okLrfod euq";Ro ds lHkh ln~xq.k 

fo|eku gS os vxj vR;Ur lkekU; euq"; dh Hkk¡fr v/khj nq%[kh fog~oy grk'k gksrs gS rks ,d /khj xEHkhj 

fojkV O;fDrRodrkZ dh Hkk¡fr vfMx vkSj n<̀+ dfYir Hkh gSA 

 lkekU;r;k Jhjke Øks/k ds o'khHkwr ugha gksrs fdUrq uhfr vkSj U;k; ds fgr esa mudk Øks/k 

izTTofyr Hkh gksrk gSA bu vFkksZa esa Jhjke dk pfj= muds O;fDrRo esa fufgr loksZPp ekuoh; ln~xq.kksa ds 

vkyksd esa oSf'od Lrj ij ,d vkn'kZ izfreku ds :i esa LFkkfir gSA vxf.kr o"kksZa ls lH;rkvksa vkSj 

lekt] Jhjke ds O;fDrRo vkSj d`frRo ls izsj.kk ikrs jgs gSa vkSj orZeku ;qx esa Hkh muds pfj= dh 

izklafxdrk thou ds gj {ks= esa :<+ gSA ,d O;fDr dh thou ;k=k esa {k.k izfr{k.k nqfo/kkvksa vkSj 

vleatL; dh fLFkfr;ksa ds mRiUu gksus ij muds lek/kku dh fn'kk esa ,d vkn'kZ mnkgj.k ds :i esa 

Jhjke lnSo izklafxd gSA 
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1- okYehfdjkek;.k] 2@1@6 

2- okYehfdjkek;.k] 1@1@17 

3- okYehfdjkek;.k] 1@1@24 

4- okYehfdjkek;.k] 6@18@3 

5- jkepfjrekul] 5@43 nksgk 

6- jkepfjrekul] 5@43@5 

7- okYehfdjkek;.k] 6@109@25 

 


