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dknEcjh esa vUrfuZfgr /keZ'kkL=h; rRo 

laxhrk tk;loky 

'kks/k Nk=k] laLd`r foHkkx] 

nhu n;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;]  

 xksj[kiqj] mRRkj izns'k] HkkjrA 

 
lkjka'k& ck.k us dknEcjh esa txg&txg ij /kkfeZd izlaxksa dk mYys[k dj vius /keZ’kkL=&fo"k;d Kku 

ls ikBdksa dks ifjfpr djkus dk iw.kZ iz;kl fd;k gSA 

eq[;'kCn&dknEcjh] /keZ'kkL=h] rRo] /kkfeZd] laLdr̀] lkfgR;] iq#"kkFkZA 

 

 

euq"; rFkk lekt dh mUufr ds fufeRr fgUnw 'kkL=dkjkssa us ftu vkn'kksZa dk fo/kku izLrqr fd;k gS 

muesa ^/keZ^ dk loksZPp LFkku gSA euq"; ds pkj iq:"kkFkksZa esa /keZ vU;re gSA /keZ euq"; rFkk lekt ds chp 

lEcU/kksa dks fu;fU=r Hkh djrk gSA /keZ 'kCn ewyr% ^/k`^ /kkrq ls fu"i= gksrk gS ftldk 'kkfCnd vFk Z gS 

^/kkj.k djuk^ vFkok vfLrRo cuk;s j[kukA ;g og rRo gS tks euq"; rFkk lekt ds vfLrRo dks dk;e 

j[krk gSA ;g lkekftd O;oLFkk dk fu;ked gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS fd ^/keZ lHkh izkf.k;ksa dh j{kk 

djrk gS] lHkh dks lqjf{kr j[krk gS rFkk l`f"V dk vfLrRo cuk;s j[krk gSA1 blh esa vkxs crk;k x;k gS 

fd /keZ dh O;oLFkk lHkh izkf.k;ksa ds dY;k.k ds fy;s dh x;h gS] ftlesa lHkh izkf.k;ksa dk fgr gksrk gS ogh 

/keZ gSA2 oS'ksf"kd n'kZu esa dgk x;k gS fd ftlls ykSfdd rFkk ikjykSfdd dY;k.k dh flf) gksrh gS og 

/keZ gSA^3 

 fofHkUu ;qxksa esa lekt ds laLdkj] f'k{kk] uhfr] vkjk/kuk] O;olk;] jkT; ,oa U;k; O;oLFkk] 

[kku&iku vkfn dk funsZ'k /keZ ds ,sls vuq'kklu }kjk gksrk vk;k gS tks lefUor :i esa ^'kkL=^ dgs tkrs 

gSaA rU=okfrZd ds vuqlkj /keZ'kkL=ksa dk dk;Z gS o.kksZa ,oa vkJeksa dh f'k{kk nsukA4 

1- /kkj.kkr~ /keZfeR;kgq% /keksZ /kkj;rs iztk%A 

 ;RL;k)kj.k la;qDra l ^/keZ^ bfr fu'p;%AA^&egkHkkjr ¼d.kZioZ½ 

2-  izHkokFkZa p Hkwrkuka /keZ izopau Ñre~A&egkHkkjr 

3- ;rks∙H;qn; fu%Js;l~ flf)% l /keZ%A&d.kkn~] oS'ksf"kdn'kZu 
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4- loZ/keZ lw=k.kka o.kkZJe /keksZinsf'kRokr~ dqekfjRuA&rU=okfrZd 

 /keZ'kkL=dkjksa ds erkuqlkj /keZ fdlh lEiznk; ;k er dk |ksrd ugha gS\ izR;qr ;g thou dk ,d 

<ax ;ka vkpj.k lafgrk gS tks lekt ds fdlh vax ,oa O;fDr ds :i esa euq";ksa ds vkpj.kksa ,oa ÑR;ksa dks 

O;oLFkkfir djrk gS rFkk mlesa Øe'k% fodkl ykrk gqvk mls ekuoh; vfLrRo ds y{; rd igq¡pus 

ds ;ksX; cukrk gSA1 

 tgk¡ osn deZ dks gh /keZ dk y{k.k ekurs gSa2] ogha euqLe`fr esa /keZ ds vfgalk] lR;] vLrs; vkfn 

n'k y{k.k3 fxuk;s x;s gSa] tks fd euq"; ds lEiw.kZ desZa ds vkSfpR;&vukSfpR; dk fu.kZ; djus esa viuh 

eguh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA4 oLrqr% /keZ uked rRo lHkh izkf.k;ksa esa lfUufgr jgrk gSA 

 egkdfo ck.k /keZ'kkL= ds Kkrk Fks dknEcjh esa txg&txg /keZ'kkL= fo"k;d vusd izlaXk miyC/k 

gksrs gSaA dknEcjh ds mRrjHkkx esa iq:"kkFkZ ds lk/ku ds :i esa /keZ] vFkZ vkSj dke dk mYys[k izkIr gksrk 

gS tc pUnzkihM oS'kEik;u }kjk oSjkX; xzg.k dj ysus ij dgrk gS fd] mlus rks u gh iq:"kkFkZ ds 

lk/kuksa&/keZ] vFkZ rFkk dke esa ls fdlh Hkh ,d dks izkIr fd;k gSA3 egkdfo ck.k iq:"kkFkZ prq"V; esa /keZ 

dks gh iz/kku ekurs gSa] D;ksafd mTtf;uh ds foyklhtuksa ds izlax esa ;g mYys[k vk;k gS fd os ¼foyklh 

tu½ dke vkSj vFkZ esa vklDr gksrs gq;s Hkh /keZ :i  

1- c`gnkj.;d mifu"kn~ 1@3@28] dsuksifu"kn 2@5 

 vusu /keZ% lfo'ks"ke| esa f=oxZlkj% izfrHkkfr HkkfofuA 

 &"k"Bka'ko`Rrsjfi /keZ ,"k&vfHkKku'kkdqUrye~] 5@4 

 & fnO;kL=xq.klEi=% ija /keZ xrks ;qf)&jkek;.k 

 u rsu iq:"kkFkZlk/kukuka /kekZFkZdkekukesdksfi fg izkIr%A &dknEcjh mRrjk)Z] i`0 163   

iq:"kkFkZ dks gh iz/kku ekuus okys FksA1 /keZ ds rhu LdU/k ekus x;s gSa& ;K] v/;;u vkSj nkuA bu rhuksa 

ds fooj.k dknEcjh dFkk esa izkIr gksrs gSaA ^;K^ euq"; ds vkfRed mRd"kZ ds lkFk&lkFk ekufld 

'kkfUr ,oa fofHkUu ikrdksa ds 'keu gsrq miknku ekus tkrs gSaA 'kwnzd fofHkUu ;Kksa dk vuq"Bkrk 

Fkk&vkgRrkZØrwuke~A u dsoy jktk }kjk gh ;K djus dk fo/kku Fkk vfirq iztk esa Hkh ;K djus dk 

izpyu FkkA ;g rF; bl ckr ls Li"V gS fd 'kwnzd ds 'kklu djrs le; fujUrj gksus okys ;Kksa ds /kw¡/kksa 

ds dkj.k gh vk¡[kksa ls vJqikr gksrk Fkk2 u fd fdlh fiz; ds vlkef;d ej.kkfn ds 'kksd lsA 

 /keZ'kkL=ksa esa vusd izdkj ds ;Kksa&vfXugks=] vfXu"Vkse] lkS=kef.k] n'kZ] iw.kZekl] jktlw;] v'oes/k] 

oktis; bR;kfn dk mYys[k feyrk gSA ;s lHkh tfVy ;K dh dksfV esa vkrs gSa ftUgsa JkSrkfXu dgk tkrk 

gSA dknEcjh esa ljy ,oa lk/kkj.k dksfV ds ;Kksa dk gh izk;% o.kZu izkIr gksrk gSA blds vUrxZr 

gou@gkse] vkSiklu] Jo.k;K dks ifjxf.kr fd;k tkrk gSA tkckfy vkJe ds o.kZu esa mYys[k feyrk gS 

fd vkJe esa ifjfpr e;wjksa }kjk vius ia[kksa ds iqVksa ls _f"k;ksa dh goukfXu izTtofyr dh tk jgh FkhA3 
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gou ds fy;s ?kh dh vkgqfr;ksa dk iz;ksx djus ls vkJe vfXu ds >adkj ¼>u~&>u~ ,sls½ 'kCn ls 

'kCnk;eku FkkA4 

1- dkekFkZijs.kkfi /keZ&iz/kkusu-------A &dkn0] i`0&250 

2- vuojre[kkfXu /kwesukJqikr%-----A &dknEcjh] ì0&32 

3- mitkr&ifjp;S% dykfifHk% i{kiqViou&lU/kq{;ek.keqfugkse&gqrk'kue~-----A&dkn0 ì0 189  

4- vfofPN=kT;/kkjk gqfrgqrHkqx~&>adkj&eq[kfjre~-----A & dkn0] i`0 189 

 izkphu /keZxzUFkksa esa ;K dh vfXu dks euq"; ,oa nsorkvksa ds chp dh dM+h ekuk x;k gSA vfXu ds 

ek/;e ls gh vkgqfr;k¡ lh/ks nsorkvksa rd igq¡prh gSaA dksbZ Hkh ;kx vfXu ds vHkko esa vuqf"Br ugha fd;k 

tk ldrkA ;kx esa rhu vfXu;k¡ eq[; gksrh gSa& xkgZiR;] vkâuh; ,oa nf{k.kkfXuA1 buesa xkgZiR; vfXu rks 

lnk gh izTtofyr jgrh gS] ijUrq vkâuh; rFkk nf{k.kkfXu dks izTtofyr fd;s fcuk ;K&;kx dk 

lEiknu gh vlEHko gSA dknEcjh esa Hkh ;K&vfXu dk mYys[k vk;k gSA ck.k us tkckfy _f"k dh 

rqyuk ;K lEcU/kh vfXu ls f?kjs gq;s ;K ls dh gSA2 vkxs blh esa mYys[k vk;k gS fd tkckfy vkJe 

esa ;K lEcU/kh vfXu;k¡ eqfu;ksa dks l'kjhj LoxZ ys tkus ds fy;s /kweys[kk ds cgkus ls ekuks lksiku&lsrq 

dk fuekZ.k djrh gq;h izrhr gks jgh FkhaA3 

 ^v/;;u^ dk fooj.k nsrs gq;s ck.k fy[krs gSa fd tkckfy vkJe esa eqfu;ksa ds ihNs&ihNs v/;;u 

¼osnkfnikB½ djus ds dkj.k cksyrs gq;s f'k";x.k py jgs FksA4 blh esa vkxs o.kZu feyrk gS fd tkckfy 

vkJe v/;;u djrs gq;s cksyus okys cVqdtuksa ls ;qDr FkkA5 ck.k us dknEcjh esa izkphu vkJe&O;oLFkk 

dh >yd izLrqr dh gS ftlesa f'k"; xq: ds vkJe esa jgdj iPphl o"kZ rd f'k{kk xzg.k djrk gSA ;|fi 

ck.k ds  

1- oSfnd lkfgR; vkSj laLÑfr&vk0 cynso mik/;k; 

2- Ørqfeo oSrkfud ofâzfHk% -A & dkn0] ì0 200 

3- vuojrkT;kgqfrizkrSf'p=HkkuqfHk% l'kjhjeso eqfutuejyksda fuuh"kqfHk%] 

mn~/k~;eku&/kweys[kkPNysukc);eku&LoxZekxZ&xeu&lksiku&lsrqfeoksiy{;ek.ke~&dknEcjh] ì0 &184 

4- v/;;ueq[kj &f'k";kuqxrS% loZr% izfo'kf)z: eqfufHkj'kwU;ksid.Be~ & dknEcjh] i`0 184 

5- v/;;ueq[kj & oVqtue~ & dknEcjh] i0̀ 186 

le; rd Hkkjr esa ukyUnk] oyHkh] foØef”kyk tSls cM+s&cM+s fo”ofo|ky; LFkkfir gks pqds Fks tgk¡ 

ns”k&fons”k ds Nk= f”k{kk xzg.k djus vkrs Fks fQj Hkh ck.k us dknEcjh esa vkJe dh f’k{kk dk mYys[k dj 

mlds egRo dks mn~?kkfVr fd;k gSA vkJe dh i<+kbZ vk/kqfud f”k{kk&iz.kkyh ls furkUr fHkUu gksrh FkhA 

vkJe esa fo|kFkhZ ekSf[kd f”k{kk xzg.k djrs FksA xq: ftl izdkj dk vkpj.k djrk Fkk f”k"; Hkh oSlk gh 

vkpj.k djrs FksA bl izdkj vkJe esa ,d LoLFk lekt dh LFkkiuk ds fy;s vPNs O;fDrRo vkSj pfj= dk 
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fuekZ.k fd;k tkrk FkkA vkJe esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dks pkgs og fdlku dk yM+dk gks ;k jktk dk izfrfnu 

Hkkstu ds fy;s fHk{kk ek¡xuk vfuok;Z FkkA blds ihNs fufgrkFkZ ;g Fkk fd vkJe ls fudys gq;s O;fDr ij 

lekt dk _.k gksrk Fkk vkSj og lekt ds fy;s gh dk;Z djrk FkkA tcfd orZeku le; esa f”k{kk 

vFkZiz/kku gks x;h gSA O;fDrRo vkSj pfj= fuekZ.k ds LFkku ij iw¡th fuekZ.k dk lk/ku cu x;h gSA 

 dknEcjh esa mYys[k vk;k gS fd pUnzkihM ds v/;;u ds fy;s rkjkihM us uxj ls ckgj f”kizk unh 

ds rV ij vk/ks dks’k rd yEck&pkSM+k ,d fo|ky; cuok;k FkkA ml fo|kefUnj esa pUnzkihM 'kh?kz gh ;ksX; 

vkpk;ksZa ds funsZ’ku esa O;kdj.k”kkL=] ehekalk”kkL=] U;k;”kkL=] jktuhfr”kkL=] dke”kkL=] lkeqfnzd&”kkL= 

bR;kfn fofo/k fo/kkvksa ,oa dykvksa dk Kku izkIr dj fy;kA1 

1- pUnzihMks∙I;uU;ân;rk rFkkfu;fU=rks jkKk vfpjs.kSo ;FkkLoekRedkS”kya izdV;fHnz% 

ik=o’kknqitkrksRlkgSjkpk;~;Sa:ifn’;eku% lokZ fo|k tkxzgA & dknEcjh] i0̀ 370  

O;kdj.k] ehekalk] U;k;”kkL=] /keZ”kkL= ;s 'kkL=h; f”k{kkØe ds vko’;d vax- FksA ;qvkupqvkx- us 

ukyUnk ds ikB~;Øe esa budk mYys[k fd;k gSA jktuhfr”kkL= dk Hkh mYys[k vk;k gSA xqIr;qx dh 

Kku&lk/kuk esa dkSfVY;] c`gLifr] 'kqØ vkfn ds izkphu jkt’kkL=ksa dk lfo’ks"k iBu&ikBu gksrk FkkA 

vFkZ”kkL= ds izfrlaLÑr :i esa dkeUnd dk uhfrlkj mlh ;qx esa rS;kj fd;k x;kA O;k;ke fo|k dh 

f”k{kk dk Hkh mYys[k gS ftlesa eYyfo|k dh lk/kuk vko”;d FkhZ izR;sd jktdqy esa O;k;ke Hkwfe dk 

i`Fkd~ izcU/k jgrk Fkk ftlesa O;k;ke ds fy;s mi;ksxh lc lk/ku j[ks tkrs Fks ¼leqikgzr leqfpr 

O;k;keksidj.k½A 

 /kuq"k] pØ <ky] ryokj] Hkkyk] Qjlk] xnk vkfn vk;q/kksa dh f”k{kk Hkh pUnzkihM dks nh x;h FkhA 

n.Mk;q/k vkSj i.;k;q/k nks izdkj ds gfFk;kj gksrs FksA NRrhl vk;q/kksa dh lwph ckn ds xzUFkksa esas vkrh 

gSA2 ogkW ^jFkp;kẐ  dk lfo”ks"k mYys[k gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd ck.k us dknEcjh esa txg&txg ij /kkfeZd izlaxksa dk mYys[k dj 

vius /keZ’kkL=&fo"k;d Kku ls ikBdksa dks ifjfpr djkus dk iw.kZ iz;kl fd;k gSA 

 

1- çHkkokFkZa p Hkwrkuka /keZ çopua d`re~A & egkHkkjr 

2- loZ/keZ lw=k.kka o.kkZJe /keksZinsf”kRokr~ dqekfjRuA & rU=okfrZd 

3- ^^/keksZa fo'oL; txr% izfr"Bk] yksds /kfeZf"B iztk miliZfUrA 

4- /keZ.k ikFkeiuqnfr /keZs loZa izfrf"Br rLek)eZ ijea onfUrAA^^&rS0 vkj.;d 10@63  

5- &^^/kesZ vFksZ p dkes p eks{ks p Hkjr"kZe~A 

6- ;fngkfLr rnU;= ;UusgkfLr u rRDofpr~AA^^&egkHkkjr 1@62@53 

7- & ^^/keZ ,o grks /keksZ gfUr j{kfr jf{kr%A 
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8- rLek)eksZ u gUrO;ks ;kA uks /kek sZ grks∙o/khr~AA^^&euq0 8@15 

9-  pksnuk y{k.kks∙FkksZ /keZ% & eheaklklw= 1@1@2 

10-   r}puknkEuk;L; izkek.;e~ &oS'ksf"kdlw= 1@1@3 

11-  /k`fr% {kekneks∙Lrs;a 'kkSpfefUnz; fuxzg%A 

12- /khfoZ|k lR;eØks/kks n'kda /keZy{k.ke~AA&euq03@92 


