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सार : 

पर्यावरण मयनव जीवन कय अभिन्न अंग ह ैभजसके भिनय मयनव जीवन की कल्पनय सम्िव नहीं  ह ै। भजस 

प्रकयर से मयनव के भकसी अंग को कयर्ा न करने से असहनीर् ददा होतय ह ैउसी प्रकयर पर्यावरण के न रहने से 

होगय, इसीभिए पर्यावरण की रक्षय में ियपरवयही र्यनी अपने भवनयश को आमभंित करनय ह ै । हम अपन े

दभैनक जीवन में पर्यावरण के संसयधनों कय खिु प्रर्ोग करते हैं परंतु इसके भिए सरुभक्षत उपिोंग के भवषर् में 

नहीं सोचते हैं  पर्यावरण संरक्षण के प्रभत सयमयभजक चतेनय भवकभसत करने के भिए दो दशकों से प्रर्यस भकए 

जय रह ेहैं पर्यावरण न ेवजै्ञयभनकों, रयष्ट्र भनमयातयओ ंतथय भवश्व कय ध्र्यन अपनी ओर खींचय ह ै। अि आम 

आदमी िी पर्यावरण को िेकर सोचने समझने िगय ह ै । अकयि, सखूय, वयर्,ु जि, ईधंन की कमी, 

रयसयर्भनक प्रदषूण, परयिगैनी भकरणे, ग्िोिि वयभमिंग, प्रयकृभतक संसयधनों, वन्र् जीव जंतुओ ंकय भवनयश, 

वनस्पभतर्ों तथय जीव जंतुओ ंको खतरय आभद ऐसी प्रमखु समस्र्यएं हैं जो हमें सतका  करती हैं । पर्यावरण 

की समस्र्यओ ंको हि करनय आवश्र्क ह ैर्भद हमयरे द्वयरय इन पर भनणार् नहीं भिर्य गर्य तो र्ह ियवी 

पीढी के रहने र्ोग्र् नहीं होगय । पर्यावरण और भवकयस पर िन े भवश्व आर्ोग 1987 में 'हमारा संर्कु्त 

िभवष्ट्र्' शीषाक में अपनी ररपोर्ा में कहय भक अक्षर् भवकयस की अवधयरणय को अपनयनय होगय और कहय भक 

वतामयन पीढी की आवश्र्कतयओ ंको ियवी पीढी की आवश्र्कतयओ ंसे समझौतय भकए भिनय परूय करनय 

चयभहए । सिी प्रकयर के भवकयस की भिर्यएं पर्यावरण क्षरण से जडुी होती हैं हमें इसम े संतुिन स्थयभपत 

करनय होगय ।  प्रस्तुत शोध पि के अध्र्र्न हतेु प्रर्यगरयज भजिे के उत्तर प्रदशे सरकयर द्वयरय संचयभित 

ग्रयमीण और शहरी क्षेि के 8 भवद्ययिर्ों कय चर्न भकर्य गर्य ह ै। प्रस्तुत शोध पि हतेु अध्र्र्न में केवि 

उच्च मयध्र्भमक स्तर के कक्षय 12 के छयि छयियओ ंको ही सभम्मभित भकर्य गर्य ह ै। प्रस्तुत शोध अध्र्र्न 

में 240 छयि-छयियओ ंकय चर्न भकर्य गर्य ह ैभजसमें 120 छयि और 120 छयियएं सभम्मभित ह ै। प्रस्तुत 

शोध अध्र्र्न के उद्देश्र्ों की प्रयभि हतेु शोधयभथानी द्वयरय स्वभनभमात प्रश्नयविी कय प्रर्ोग भकर्य गर्य ह।ै 

की- वर्ा : पर्यावरण, वन संरक्षण कयर्ािम, उच्च मयध्र्भमक स्तर, सयमयभजक चेतनय आभद। 
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प्रस्तावना :  

 
         पर्ाावरण मानव जीवन का अभिन्न अंग ह ैभजसके भिना मानव जीवन की कल्पना सम्िव नहीं  है । भजस प्रकयर से मानव के 

भकसी अंंग को कार्ा न करने से असहनीर् ददा होता ह ैउसी प्रकार पर्ाावरण के न रहने से होगा, इसीभिए पर्ाावरण की रक्षा में 

िापरवाही र्ानी अपने भवनाश को आमंभित करना ह ै। हम अपने दभैनक जीवन में पर्ाावरण के संसाधनों का खिु प्रर्ोग करते हैं परंतु 

इसके भिए सरुभक्षत उपिोंग के भवषर् में नहीं सोचते हैं । पर्ाावरण के संसाधनों में िहुत संसाधन ऐस ेहोते हैं भजनका प्रर्ोग केवि एक 

िार ही भकर्ा जा सकता ह,ै जो समाप्त हो सकते हैं । हमें कोर्िा, पेट्रोि, डीजि, गैस आभद का उपर्ोग करते समर् र्ह ध्र्ान दनेा 

चाभहए की इनका नवीनीकृत नहीं भकर्ा जा सकता है । मानव भक सिी भिर्ाएं पर्ाावरण को प्रिाभवत करती हैं जनसंख्र्ा वभृि, वनों 

की कटाई, जंगिों की कटाई, भवज्ञान के क्षेि में खोज तथा तीव्र गभत से सड़क, पररवहन, र्ातार्ात के साधनों का भवकास आभद 

पर्ाावरण को िारी नुकसान पहुचंाते हैं ।  

पर्ाावरण के भवनाश से मानव का अभततत्व ही खतरे में पड़ सकता ह ैहमें र्ह सोचना चाभहए भक मानव जयभत का अभततत्व 

पर्ाावरण संरक्षण एव ंसधुार से ही ह ै। िभूम, जि, वार् ुआभद प्राकृभतक संसाधनों का प्रर्ोग सावधानीपवूाक करना चाभहए ताभक िावी 

पीढी के भिए िी तवच्छ पर्ाावरण भमि सके। पर्ाावरण के भिना जीवन को समझना कभिन ह ैआज पर्ाावरण संरक्षण की आवश्र्कता 

को हम नकयर करके अपने आप को धोखय द ेरह ेहैं । िभूम, जि, वयर्,ु जनसंख्र्य में वभृि, शहरीकरण, औद्योभगकीकरण आभद और 

पर्यावरण की मखु्र् समस्र्यएं हैं भजनसे भनपटने के भिए मानव समदुार् को आगे िढकर कार्ा करना होगा । आज हम इनके भवकास में 

भजतना र्ोगदान द ेरह ेहैं कि वही िावी पीढी के भवनाश में अपना र्ोगदान देंगे ।  

   पर्ाावरण संरक्षण के प्रभत सामाभजक चेतना भवकभसत करने के भिए दो दशकों से प्रर्ास भकए जा रह े हैं पर्ाावरण न े

वैज्ञाभनकों, राष्ट्ट्र भनमााताओ ंतथा भवश्व का ध्र्ान अपनी ओर खींचा ह ै। अि आम आदमी िी पर्ाावरण को िेकर सोचने समझने िगा 

ह ै। अकाि, सखूा, वार्,ु जि, ईधंन की कमी, रासार्भनक प्रदषूण, परािैगनी भकरणे, ग्िोिि वाभमिंग, प्राकृभतक संसाधनों, वन्र् जीव 

जंतुओ ंका भवनाश, वनतपभतर्ों तथा जीव जंतुओ ंको खतरा आभद ऐसी प्रमखु समतर्ाएं हैं जो हमें सतका  करती हैं । पर्ाावरण की 

समतर्ाओ ंको हि करना आवश्र्क ह ैर्भद हमारे द्वारा इन पर भनणार् नहीं भिर्ा गर्ा तो र्ह िावी पीढी के रहने र्ोग्र् नहीं होगय । 

पर्ाावरण और भवकयस पर िने भवश्व आर्ोग 1987 में 'हमारा संर्कु्त िभवष्ट्र्' शीषाक में अपनी ररपोटा में कहा भक अक्षर् भवकास की 

अवधारणा को अपनाना होगा और कहा भक वतामान पीढी की आवश्र्कताओ ंको िावी पीढी की आवश्र्कताओ ंसे समझौता भकए 

भिना परूा करना चाभहए । सिी प्रकार के भवकास की भिर्ाएं पर्ाावरण क्षरण से जडु़ी होती हैं हमें इसमे संतुिन तथाभपत करना होगा ।  

  िारत में पर्ाावरण चेतना के महत्व को 1970 ईतवी के दशक में संर्कु्त राष्ट्ट्र द्वारा 1972 ईतवी में तटॉकहोम में पर्ाावरण पर 

सम्मेिन आर्ोभजत करवाने के िाद समझ में आर्ा, िारत द्वारा अि तक अनेकों कार्ािमों का आर्ोजन भकए गए तथा पर्ाावरण एवं 

वन मंिािर् का गिन भकर्ा गर्ा, 1986 ई. में पर्ाावरण संरक्षण पर कानून िी िागू कर भदर्ा गर्ा । वन और वन्र्जीव संरक्षण 

अभधभनर्म,1927, िारतीर् वन अभधभनर्म और संशोधन 1984, 1972, वन्र्जीव संरक्षण अभधभनर्म भनर्म, 1973 और संशोधन 

1991, 1980, वन संरक्षण अभधभनर्म, 1981 में जि,1882  सगुमतय अभधभनर्म, 1897, ियरतीर् मत्सस्र् अभधभनर्म, 1956,नदी 

िोर्ा अभधभनर्म, 1970, व्र्यपयरी भशभपंग अभधभनर्म, 1974, जि रोकथाम और प्रदषूण पर भनर्ंिण अभधभनर्म, 1991, तर्ीर् 

भवभनर्मन क्षेि अभधसचूनय, वयर् ुरोकथाम और प्रदषूण कय भनर्ंिण अभधभनर्म और संशोधन अभधभनर्म 1987, 1981, वयर् ुप्रदषूण 
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की रोकथयम और भनर्ंिण अभधभनर्म 1982, परमयण ुऊजया अभधभनर्म 1987, वार् ु रोकथाम और प्रदषूण कय भनर्ंिण संशोधन 

अभधभनर्म 1988,  आभद कयर्ािमों को संचयभित भकर्य गर्य ह ै। 

पर्यावरण संरक्षण के प्रभत चेतना िढने से परूा भवश्व नए नए उपार्ों की खोज में भनकि पड़ा िारत की प्रधानमंिी तवगीर् श्रीमती इभंदरा 

गांधी ने तटॉकहोम सम्मेिन में सभम्मभित होने वािी अकेिी राष्ट्ट्राध्र्क्ष थी। श्रीमती इभंदरा गांधी ने र्ह संदशे भदर्ा भक गरीिी सिस े

अभधक प्रदषूण फैिाने का कार्ा करती है और जि तक हम इसे राष्ट्ट्रीर् और अंतरराष्ट्ट्रीर् ततर के प्रर्ोग द्वारा खत्म नहीं कर पाते हैं 

पर्यावरणीर् समतर्ाओ ंसे भनकि पाना मभुश्कि ह ै। इसके भिए र्.ूएन.डी.पी. , भवश्व िैंक तथा संर्कु्त राष्ट्ट्र की अन्र् संतथाएं कार्ा 

कर रही ह,ै  भनं संदहे पर्ाावरण और भवकास की नीभतर्ां एक दसूरे की परूक होती ह ै। मयभरर्ि सम्मेिन तथा मौसम पररवतानों पर 

सम्मेिनों और ररर्ो डे जेनेररर्ो में जैव भवभवधता और जंगि पर स्वीकयर की गए प्रस्तयव भवकयस और पर्यावरण सरुक्षा के महत्वपणूा 

भनणार् ह ै। 

      आज िारत में वन्र् जीवन की सरुक्षा के भिए वनों की कटाई के भवरुि सरकारी संतथाओ ंके द्वारा कार्ा भकए जा रह ेहैं । िारत 

सरकार द्वारा आर्ोभजत वन संरक्षण कार्ािमों को िरपरू सहर्ोग भमि रहा ह ै। िारत में 75 राष्ट्ट्रीर् उद्यान, 421 वन्र् जीव अभ्र्ारण  

ह।ै पर्यावरण को संतुभिन िनयर्े रखने के भिए हमें प्रत्सर्ेक पर्यावरणीर् कयर्ािमों को आगे िढयने के भिए प्रर्यस करनय चयभहए  । हमें 

पथृ्वी पर अभधक से अभधक वकृ्षयरोपण करने के भिए प्रोत्ससयभहत करनय चयभहए । मानव समदुार् में र्ह चेतना जागतृ करना चाभहए भक 

वकृ्षारोपण जैसा पनुीत कार्ा कोई नहीं है वकृ्ष को पिु के समान समझना चाभहए तथा उन्हें जीवन प्रदान करने के भिए जि, भमट्टी, हवय 

आभद की आवश्र्कताओ ंकी पभूता हमेशा करते रहना चाभहए । आज िढती हुई आिादी के कारण वनों की आवश्र्कताओ ंकी पभूता 

करने के भिए कृभष से संिंभधत वकृ्षारोपण को अपनाना होगा, ऐसी िभूम जो िंजर ह ैउपजाऊ नहीं है  खािी पड़ी हुई हैं उन पर 

वकृ्षारोपण भकए जार्ें ताभक मानव एवं जीव जंतु अपने-अपने भिए उपर्ोगी संसाधन को प्राप्त कर सकें  । 

 

अध्ययन का औमचत्य:  

    पर्ाावरण की जभटिताओ ंकी जानकारी प्राप्त करना एक कभिन कार्ा ह ैपर्ाावरण के संरक्षण के भिर्े सामाभजक चेतना का भवकास 

करना तथा वन संरक्षण के भिए वन की उपर्ोभगता के भवषर् में समाज को जागरुक करना सामाभजक चेतना ह ै। समाज और पर्ाावरण 

एक दसूरे के परूक हैं, हम कह सकते हैं भक एक भसक्के के दो पहि ूहैं, एक भिना के दसूरा अधरूा ह ै। प्राचीन काि से पथृ्वी पर होन े

वािे पररवतानों का कारण पर्ाावरण में होने वािे व्र्ापक पररवतान को माना जाता रहा ह ै । आज मानव आधभुनकता के िोझ ति े

दिता जा रहा ह,ै एक दसूरे से आगे िढने की प्रभततपधाा और भवकास की दौड़ में शाभमि होकर पर्ाावरण के महत्व को अनदखेा कर 

रहा ह ै । र्भद मानव पर्ाावरण के महत्व, उपर्ोभगतय और आवश्र्कता को समझ, िूझ कर सवु्र्वभतथत तरीके से उपर्ोग करें तो 

समाज में पररवतान अपने आप संिव ह ै । इन सिी िातों को ध्र्ान में रखते हुए शोधाभथानी ने उच्च माध्र्भमक ततर के छािों को 

पर्ाावरणीर् सामाभजक चेतना तथा वन संरक्षण में अपनी िभूमका का भनवााह करने हतेु चनुा ह,ै जो शोध समतर्ा में अपनी महत्वपणूा 

िभूमका भनिात ेहैं ।  

 

    इस शोध समतर्ा से भनम्नभिभखत प्रश्न िनते हैं भक आभखर  कैस े-- 

*  पर्ाावरण छािों के जीवन को प्रिाभवत करता ह ै। 

 * पर्ाावरण समाज के िोगों के भिए आवश्र्क ह ै। 
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*  पर्यावरणीर् सामाभजक चेतना छािों में भकस प्रकार पैदा की जा सकती ह ै। 

* उच्च माध्र्भमक ततर पर पर्यावरणीर् सामाभजक चेतना हतेु कार्ािमों का संचािन भकस प्रकार भकर्ा जाए भजससे छािों में 

पर्ाावरण व वन संरक्षण के प्रभत संवेदनशीिता िढें और उसके महत्व को समझ सके । 

 

समस्या कथन : 

''उच्च माध्यममक स्तर के छात्र-छात्राओ ंकी पयाावरण और वन संरक्षण कायाक्रमों के प्रमत सामामिक चेतना का 

अध्ययन " 

अध्ययन के उदे्दश्य :  

  प्रततुत शोध अध्र्र्न के भनम्नभिभखत उद्देश्र् भनधााररत भकए गए ह ै- 

*  उच्च माध्र्भमक ततर के छािों में पर्ाावरणीर् सामाभजक चेतना के प्रभत जागरूकता पैदा करने का अध्र्र्न करना । 

*  ग्रामीण छािों में पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत चेतना का अध्र्र्न करना । 

*  शहरी छािों का पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत चेतना का अध्र्र्न करना । 

*  ग्रामीण क्षेि के छािों में वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत चेतना का अध्र्र्न करना । 

*  शहरी क्षेि के छािों में वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत चेतना का अध्र्र्न करना । 

पररकल्पना : 

प्रततुत शोध में भनम्नभिभखत शनू्र् पररकल्पना भनधााररत की गई ह ै। 

1. उच्च माध्र्भमक ततर के शहरी और ग्रामीण छािों में पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत चेतना पार्ी जाती ह ै 

2. उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रामीण और शहरी छािों के िीच पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में कोई 

साथाक अंतर नहीं ह ै। 

3. उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रामीण और शहरी छािाओ ंके िीच पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में 

कोई साथाक अंतर नहीं ह ै। 

4. उच्च माध्र्भमक ततर के शहरी छयि एवं शहरी छािाओ ंके िीच पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में 

कोई साथाक अंतर नहीं ह ै। 

5. उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रामीण छाि एवं ग्रामीण छािाओ ंके िीच पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चतेना 

में कोई साथाक अंतर नहीं ह ै। 

 शोध अध्ययन का महत्व : 

प्रततुत शोध में  'उच्च माध्र्भमक ततर के छाि-छािाओ ंमें पर्ाावरणीर् सामाभजक चेतना की जानकारी को एकि करने में महत्वपणूा 

िभूमका का भनवााह भकर्ा गर्ा और साथ-सयथ पर्ाावरण के प्रभत िोगों में तवच्छता और जयगरूकतय को िनाए रखने हतेु भवभिन्न 

कार्ािमों के माध्र्म से छािों की िभूमका को सराहा गर्ा भजससे छाि पर्ाावरण तथा वन संरक्षण के भिए चिाए जाने वािे कार्ािमों 

में उत्साह के साथ अपनी िागीदारी सभुनभित कर सकें  । और अपना संपणूा र्ोगदान पर्ाावरण के क्षेि में द ेसकें  भजससे पर्ाावरण के 

क्षेि में िहुमखुी भवकास हो सके और पर्ाावरण को प्रदभूषत होने से िचयर्य जय सके । 
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तकनीकी शब्दों की व्याख्या : 

1. पयाावरण: 

पर्ाावरण शब्द परर+आवरण से भमिकर िना ह ैभजसका शाभब्दक अथा होता ह ै 'चारों ओर से भिरा' हुआ, अथयात हमारे चारों ओर 

जो घरेा भदखाई पड़ता ह ैउसे हम पर्ाावरण कहते हैं । 

2. पयाावरण मशक्षा : 

ऐसी भशक्षा भजसके माध्र्म से िोगों को सही राह भदखाई जाए सके भजससे िोगों में पर्ाावरण के प्रभत संवेदनशीिता, समझ, 

जागरूकता, सकारात्मक सोच तथा उसके प्रभत भवचारों में पररवतान िार्य जा सके पर्ाावरण भशक्षा कहिाती ह ै। 

3. वन संरक्षण :  

वन संरक्षण अथयात वनों का संरक्षण करना, वनो का प्रर्ोग भववेकपणूा के साथ करना, वन वभृि में सहर्ोग करना, वनों का भवनाश 

होने से रोकना ही वन संरक्षण का प्रमखु उद्देश्र् होता ह ै। वनों के अिाव में पर्ाावरण का असंतुिन होना तवािाभवक ह ै। अत  वन 

संपदा हमारी अमलू्र् धरोहर ह ैऔर हमें इसे नष्ट नहीं होने दनेा ह ै। 

4.  सामामिक चेतना: 

पर्ाावरण के प्रभत सोचने समझने की क्षमतय कय  भवकभसत होना ही सामाभजक चेतना ह ै । इसके माध्र्म से समाज में भवद्ममयन 

पर्ाावरणीर् कारणों का पता िगयना तथा उसका भनदान करना संिव होता ह ै।  

अनुसंधान की मवमध : 

शोधयभथानी द्वयरय इस शोध कार्ा हते ुसवेक्षण भवभध का प्रर्ोग भकर्ा गर्ा ह ै। 

अध्ययन में प्रयुक्त चर : 

                       अध्र्र्न में प्रर्कु्त चर दो प्रकार के हैं । 

                       * तवतंि चर और 

                      ** आभश्रत चर  

तवतंि चर के अंतगात उच्च माध्र्भमक ततर के छाि-छािाओ ंको भिर्ा गर्ा ह ैजिभक आभश्रत चर के अंतगात पर्ाावरण और वन 

संरक्षण कार्ािमों को सभम्मभित भकर्ा गर्ा ह ै। 

 

प्रदत्तो के स्रोत : 

  शोध अध्र्र्न के स्रोत दो प्रकार के हैं । 

        * प्राथभमक स्रोत  

      ** भद्वतीर्क स्रोत  

प्राथभमक स्रोत के अंतगात उच्च माध्र्भमक भवद्यािर् के छाि छािाओ ंको सभम्मभित भकर्ा गर्ा ह ैऔर भद्वतीर्क स्रोत के अंतगात 

भकतािें,पि पभिकाए,ं जनरि आभद को सभम्मभित भकर्ा गर्ा ह ै। 

प्रदत्तो की प्रकृमत : 

  प्रततुत शोध में प्रदत्तो की प्रकृभत गणुात्मक और मािात्मक दोनों ह ै। 
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प्रस्तुत शोध का सीमांकन : 

प्रततुत शोध पि हतेु शोधाभथानी द्वारा भनम्नभिभखत सीमांकन भकर्ा गर्ा ह ै। 

1. प्रततुत शोध पि के अध्र्र्न हतेु प्रर्ागराज भजिे के उत्तर प्रदशे सरकार द्वारा संचाभित ग्रामीण और शहरी क्षेि के 8 

भवद्यािर्ों का चर्न भकर्ा गर्ा ह ै। 

2. प्रततुत शोध पि हतेु अध्र्र्न में केवि उच्च माध्र्भमक स्तर के कक्षय 12 के छाि छािाओ ंको ही सभम्मभित भकर्ा गर्ा ह ै। 

3. प्रस्तुत शोध पि हतेु उच्च माध्र्भमक ततर में अध्र्र्नरत छाि-छािाओ ंको सभम्मभित भकर्ा गर्ा ह ै। 

4. प्रततुत शोध अध्र्र्न में 240 छाि-छािाओ ंका चर्न भकर्ा गर्ा ह ैभजसमें 120 छाि और 120 छािाएं सभम्मभित ह ै। 

िनसंख्या : 

प्रस्तुत शोध पि के अध्र्र्न में जनसंख्र्ा के रूप में प्रर्ागराज भजिे के उच्च माध्र्भमक भवद्यािर्ों में अध्र्र्न करने वािे छाि-

छािाओ ंका चर्न भकर्ा गर्ा ह ै। भजसमें कुि 240 छयि छयियओ ंकय चर्न िॉर्री पिभत से भकर्य गर्य इसमें 120 छाि और 

120 छािाएं सभम्मभित ह ै। 

न्यादर्ा : 

प्रततुत शोध पि  के भिए प्रर्ागराज भजिे के उच्च माध्र्भमक ततर के कक्षा 12 के 240 भवद्याभथार्ों को चर्भनत भकर्ा गर्ा ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

अध्ययन के उपकरण: 

प्रततुत शोध अध्र्र्न के उद्देश्र्ों की प्राभप्त हते ुशोधाभथानी द्वारा तवभनभमात प्रश्नाविी का प्रर्ोग भकर्ा गर्ा ह।ै 

प्रयुक्त सामख्यकी मवमधयां : 

शोध अध्र्र्न हते ुप्रर्कु्त सयभख्र्की भवभधर्ां भनम्नभिभखत ह ै। 

1. मध्यमान : मध्र्मयन सयधयरण औसत होती ह ैमध्र्मान भकसी समहू के प्रयियकों में र्ोगफि को उन अंकों की संख्र्ा से िाग दनेे 

से जो िागफि प्राप्त होता ह ैउस ेमध्र्मान कहते हैं । 

2. प्रमामणक मवचलन : भदए गए प्रयियकों के मध्र्मयन से प्रयियकों के भवचिन के वगों में मध्र्मान का वगामिू ही प्रमाभणक भवचिन 

कहियता ह ै। 

3.  टी परीक्षण : अनुसंधयन कयर्ा के अंतगात जि केवि 2 समहूों की तुिनय करनय हो तो भजस सयभख्र्कीर्  भवभध कय प्रर्ोग भकर्य 

जयतय ह ैउस ेर्ी-परीक्षण कहते हैं । र्ी- परीक्षण कय प्रर्ोग करने हतेु एक स्वतंि चर को केवि 2 स्तरों में भवियभजत भकर्य जय सकतय 

ह ै। 

                   क्षेि छयि की सख्र्यं छयियओ ंकी सख्र्यं कुछ सख्र्यं 

ग्रयमीण भवद्ययिर् के 

छयि-छािार्ें 

60 60 120 

शहरी भवद्ययिर्ों के 

छयि-छयियर्ें 

60 60 120 
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शोध के पररणाम और मनष्कर्ा : 

परीक्षण से प्राप्त आंकड़ों का सयभख्र्की भवभध से प्रर्ोग करके भनम्नभिभखत भनष्ट्कषा को प्राप्त भकर्ा गर्ा ह ै। 

1. पररकल्पना नं.एक, 'उच्च मयध्र्भमक स्तर के शहरी और ग्रयमीण छयिों में पर्यावरण और वन संरक्षण कयर्ािमों के प्रभत चेतनय 

पयर्ी जयती ह'ै ।   

साररणी में उल्िेभखत भनष्ट्कषो के आधार पर हम कह सकते हैं भक ग्रामीण और शहरी छाि-छािाओ ंमें पर्ाावरण और वन संरक्षण 

कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना पार्ी जाती ह ै भजसका कारण दोनों समहूों की पर्ाावरण व वन संरक्षण कार्ािमों में सभिर् 

सहिाभगता रही होगी । अतः पररकल्पना एक स्वीकृत की जयती ह ै। 

2. पररकल्पना नं.दो,  'उच्च मयध्र्भमक स्तर के ग्रयमीण और शहरी छयिों के िीच पर्यावरण और वन संरक्षण कयर्ािमों के प्रभत 

सयमयभजक चेतनय में कोई सयथाक अंतर नहीं ह ै। 

सयररणी में उल्िेभखत भनष्ट्कषों के आधार पर हम कह सकते हैं भक उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रामीण और शहरी छािों के िीच 

पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में साथाक अंतर नहीं ह,ै भजसका कारण ग्रामीण और शहरी क्षेि के 

छािों की पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों में सभिर् सहिाभगता रही होगी । अतः र्ह पररकल्पना तवीकृभत जाती ह ै। 

3. पररकल्पना नं. तीन, ' उच्च मयध्र्भमक स्तर के ग्रयमीण और शहरी छयियओ ंके िीच पर्यावरण और वन संरक्षण कयर्ािमों के 

प्रभत सयमयभजक चेतनय में कोई सयथाक अंतर नहीं ह ै। 

सयररणी में उल्िेभखत भनष्ट्कषों के आधार पर कहा जा सकता ह ै भक उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रामीण और शहरी छािाओ ंके िीच 

पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में साथाक अंतर नहीं ह ै। भजसका कारण भवद्यािर् में आर्ोभजत होन े

वािे पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों में छािाओ ंकी सभिर् सहिाभगता रही होगी । अतः र्ह पररकल्पना िी तवीकृत की जाती 

ह ै। 

4. पररकल्पना नं. चार, 'उच्च मयध्र्भमक स्तर के शहरी छयि एव ंशहरी छयियओ ंके िीच पर्यावरण और वन संरक्षण कयर्ािमों के 

प्रभत सयमयभजक चेतनय में कोई सयथाक अंतर नहीं ह ै। 

 सयररणी में उल्िेभखत भनष्ट्कषों के आधार पर कहा जा सकता ह ैभक उच्च माध्र्भमक ततर के शहरी छाि तथा शहरी छािाओ ंके िीच 

पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में साथाक अंतर नहीं है । भजसका कारण पर्ाावरण और वन संरक्षण 

कार्ािमों में छाि-छािाओ ंका सभिर् सहिाभगता रही होगी । अतः र्ह पररकल्पना िी तवीकृत जाती ह ै। 

5. पररकल्पना नं. पांच, ' उच्च मयध्र्भमक स्तर के ग्रयमीण छयि एवं ग्रयमीण छयियओ ंके िीच पर्यावरण और वन संरक्षण कयर्ािमों 

के प्रभत सयमयभजक चेतनय में कोई सयथाक अंतर नहीं ह ै। 

सयररणी में उल्िेभखत भनष्ट्कषों के आधार पर र्ह कहा जा सकता है भक उच्च माध्र्भमक ततर के ग्रयमीण छाि और ग्रयमीण छािाओ ं

के िीच पर्ाावरण और वन संरक्षण कार्ािमों के प्रभत सामाभजक चेतना में साथाक अंतर नहीं ह ै। भजसका कारण उच्च माध्र्भमक ततर 

के ग्रामीण भवद्यािर्ों में आर्ोभजत होने वािे पर्ाावरणंीर् कार्ािमों और वन संरक्षण कार्ािमों में सभिर् सहिाभगता रही होगी । 

अतः र्ह पररकल्पना िी तवीकृत की जाती ह ै।  

शैमक्षक मनमहताथा : 

प्रततुत शोध पि के भनम्नभिभखत शैभक्षक भनभहताथा हो सकते हैं । 

*अध्र्ापकों को पर्ाावरण के भवषर् पर समर्-समर् पर नवीन जानकाररर्ों से अवगत होना चाभहए भजससे वे छाि-छािाओ ंको 

पर्ाावरण के महत्व और उपर्ोभगता के भवषर् में िताकर उनमें सामाभजक चेतना को उत्पन्न कर सकें  । 
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*  पर्ाावरण संिंभधत कार्ािमों जैसे नुक्कड़ नाटक, रैभिर्ां भनकािना, सिाओ ंका आर्ोजन करनय, वकृ्षारोपण का कार्ािम करना 

आभद के द्वारा वन संरक्षण के भवषर् में छािों को अवगत कराना चाभहए। 

* सरकारों द्वारा राज्र् ततर पर पर्ाावरण संिंभधत कार्ािमों द्वारा चेतना पैदा करने का प्रर्ास भकर्ा जाना चाभहए ।  

* छािों द्वारा तवर् ंकोई ना कोई पर्ाावरण संिंभधत कार्ािम चिाकर समाज में सामाभजक चेतना का भवकास करना चाभहए । 

* सरकारों को पर्ाावरण संरक्षण के भिए दरुदशान, र्ी.वी.चैनिों का प्रर्ोग करके समयज मे चेतना का भवकास करना चाभहए । 

* सरकार द्वारा पर्ाावरण तथा वन संरक्षण के भिए तकूिों में पौधों का भनशुल्क भवतरण करवाना चाभहए भजससे छािों द्वारा वकृ्षारोपण 

कार्ािमों का आर्ोजन भकर्ा जा सके । 

*  सरकार द्वारा पर्ाावरण भशक्षा को अभनवार्ा भवषर् के रूप में पाि्र्िम में शाभमि कर दनेा चाभहए इसके भिए तनातक, परातनातक 

तथा पर्ाावरण भशक्षा में भडप्िोमा जैसे कोसों की व्र्वतथा करनी चाभहए । 

*  सरकार द्वारा पर्ाावरण भशक्षा के भिए प्रभशभक्षत अध्र्ापकों की भनर्भुक्त की जानी चाभहए भजसके भिए प्रभशक्षण की व्र्वतथा करनी 

होगी । 

* सरकार द्वारा पर्ाावरण के क्षेि में नवीन खोजों के भिए शोध कयर्ो को प्रोत्साभहत करना चाभहए भजसके भिए शोधाभथार्ों को शोध 

कयर्ो हतेु भवत्तीर् सहार्ता की मदद करनी चाभहए । 

* आधभुनक समाज द्वयरय परुानी परंपरयओ ंको त्र्ाग करके नवीन आधभुनक धारणयओ ंको तवीकार करना चाभहए । 

* समाज के िोगों में तवर्ं पर्ाावरण के प्रभत चेतना की िावना का भवकास करना चाभहए । 

* पर्ाावरण तथा वन संरक्षण कार्ािमों में समाज के िोगों द्वारा सभिर् िाग िेना चाभहए तथय भवत्तीर् सहयर्तय दनेी चाभहए । 

*  छािों में पर्ाावरण के प्रभत चेतना पैदा हो इसके भिए मनोरंजन और ज्ञानवधाक कार्ािमों का आर्ोजन भकर्ा जाना चाभहए । 

 आगामी शोध हेतु सुझाव : 

भशक्षय व्र्वस्थय के भवभिन्न ततरों पर छािों में आज के वैज्ञाभनकता के र्गु में पर्ाावरण के प्रभत जागरूकता र्य चेतना ह ैभक नही, इसके 

भवषर् में जानने के भिए अिी अध्र्र्न की आवश्र्कता ह ै। इस शोध पि के द्वारा इस समतर्ा का समाधान भनकािना पणूात  कभिन 

ह ै। अतः इसके साथ-साथ पर्ाावरण के क्षेि में सामाभजक चेतना पर शोध कार्ा भकए जाने की आवश्र्कता है भजसके भनम्नभिभखत 

भनम्न प्रकार हो सकते हैं ।  

1. पर्ाावरण अध्र्र्न भवभिन्न महानगरों के िीच भकर्ा जा सकता ह ै। 

2. प्रततुत अध्र्र्न केवि ग्रामीण क्षेि के भवद्यािर्ों में अध्र्र्नरत भवद्याभथार्ों को िेकर िी भकर्ा जा सकता ह ै। 

3. प्रततुत अध्र्र्न अध्र्ापकों (शहरी एवं ग्रामीण) पर भकर्ा जा सकता ह ै। 

4. प्रततुत अध्र्र्न समाज के भवभिन्न वगों के िीच िी भकर्ा जा सकता ह ै। 

5. प्रततुत अध्र्र्न समाज के गरीि तथा अमीर वगों के िीच भकर्ा जा सकता ह ै। 

6. प्रततुत अध्र्र्न परुुष तथा स्त्री के िीच प्रर्यावरण जागरूकता को िेकर भकर्ा जा सकता ह ै। 

7. प्रततुत अध्र्र्न भहदंी मीभडर्म और अंगे्रजी मीभडर्म के छािों के िीच सामाभजक चेतना को िेकर भकर्ा जा सकता है । 

8. प्रततुत अध्र्र्न सरकारी तथा गैर सरकारी भवद्यािर्ों के छािों को िेकर भकर्ा जा सकता ह ै। 

9. प्रततुत अध्र्र्न परातनातक वगा में भवज्ञान वगा और किा वगा के छािों में पर्ाावरणीर् सामाभजक चेतना का तुिनात्मक अध्र्र्न 

के रूप में भकर्ा जा सकता ह ै। 
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