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भारतीय समाज में बाल मजदूरों की दशा एवं ददशा 

मो0 शहनवाज़ 

शोधार्थी, लललत नारायण ममलर्थला ववश्वववद्यालय, कामेश्वरनगर, दरभंगा| 

 

शोध सारांश- भारतवर्ष में बाल मजदूरी एक अमभशाप है। लजन छोट ेहार्थों में वकताबें होनी चावहए, उनमें चाय के जूठ ेकप और 

नाश्त ेकी जूठी प्लटेें होती हैं। बाल मजदूरी वैस ेमाता-वपता के कारण और पनप रहा है जो चंद पैसों चाहत में अपन ेबच्चों को 

कारखानों, फैक्ट्टियों और ढाबों पर काम करवाने को मजबरू करते हैं। भारत सरकार द्वारा बाल मजदूरी के उन्मूलन हेतु अनेक 

कायषक्रम चलाय ेजा रह ेहैं। विर भी यह बाल मजदूरी तभी समाप्त हो सकती है, जब भारत के सभी नागररक सार्थ ममलकर इस 

कोढ़ स ेमुकाबला नहीं करते। 

मुख्य शब्द- भारतवर्ष, समाज, मजबूर, बाल, माता-वपता, जनसंखकया, बालश्रम, काननू| 

 

भारतवर्ष में समाज की जो पररकल्पना है, वह मुख्य रूप से पवत-पत्नी और बच्चों की है। बच्चे जब जन्म लतेे हैं तो उनका 

जुड़ाव सवाषमधक मााँ स ेहोता है। इसका एकमात्र कारण यह है वक उसकी अमधकााँश आवश्यकताओं की पूती मााँ से ही होती है, 

मााँ अपने बच्चों को स्तनपान कराकर, गोद में खखलाकर, र्थपर्थपाकर, चुम्बन आवद से अपने स्नेह को प्रदलशषत करती है। यही 

बच्चा अपनी प्रार्थममक लशक्षा पररवार में ही पाता है और धीरे-धीरे पररवार से ममले संस्कारों के बल पर ही स्ूल, कॉलजे आवद 

पड़ावों को पार करता हुआ एक वदन अच्छी सी नौकरी पाकर अपना और पूर ेपररवार का नाम रौशन करता है। वकन्तु यही 

बच्चा गुमनामी के दलदल में तब फंस जाता है जब इन्हें इनके माता-वपता द्वारा अपने िायदे के ललए छोट ेबच्चों  को अनचाही 

जगहों पर कायष करने के ललए बाध्य वकया जाता है। यही बाल मजदूरी है। मोट ेशब्दों में वकसी भी क्षते्र में बच्चों द्वारा अपने 

बचपन में दी गई सेवा को ही बाल मजदूरी कहते हैं । 

बचपन उम्र का सबस ेबेहतरीन पड़ाव होता है, बच्चों को अपने दोस्तों के सार्थ खलेने का, स्ूल जाने का, माता-वपता के प्यार 

और पररवशे को अहसास करने का तर्था प्रकृवत की सुंदरता का आनंद लनेे का पूरा अमधकार है, वकन्तु कभी मजबूरी में तो 

कभी माता-वपता की लालच में बच्चों का बचपन बाल मजदूरी की बलल चढ़ जाता है। बच्चों का मनयोजन इसललए भी वकया 

जाता है तावक काम मूल्य पर उनसे अमधक काम ललया जा सके तर्था उनका शोर्ण वकया जा सके। बच्चे अपनी उम्र के 

अनुरूप कवठन कायष लजन कारणों स ेकरते हैं उनमें आमतौर पर सबसे पहला कारण गरीबी है। इसके अवतररक्त अन्य कारणों में 

जनसंखकया ववस्िोट, सस्ता शमष, उपलब्ध कानूनों का लागू न होना, बच्चों को  स्ूल न भेजने पर अमनच्छुक माता -वपता 

आवद। यह हमारे समाज की ववडम्बना ही है की माता -वपता चाहकर भी अपने बच्चों को साक्षर नहीं करना चाहते ्योंवक वे 

उन्हें स्ूल भेजने के बजाय काम पर भेजने को अमधक श्रषे्यकर समझत ेहैं। उनका ऐसा मानना इसललए भी है तावक उनके 

पररवार की आय और अमधक बढ़ सके। 

                   ऐसा वबलकुल भी नहीं है की देश में बाल मजदूरी को रोकने के ललए कानून नहीं  बन ेहुए हैं , बक्टल्क देश में 

तो बाल मजदूरी के खखलाि और भी सख्त काननू है। केंद्रीय गृह मंत्रालय द्वारा शुरू वकया गया पेंलसल पोटषल बाल श्रम को 

खत्म करने वाला एक इले्टिॉमनक प्लटेिामष है। इसके अवतररक्त बाल मजदूरी के उन्मूलन के ललए भी अन्य कायषक्रम सरकार 

द्वारा चलाय ेजा रह ेहैं। इन कायषक्रमों में राष्ट्िीय बालश्रम पररयोजना सबसे महत्त्वपूणष है। इस कायषक्रम के तहत 1.50  लाख 

बच्चों को शाममल करन े हेतु 76 बालश्रम पररयोजनाएं स्वीकृत की गयी हैं। करीब 1.05 लाख बच्चों को ववशरे् स्ूलों में 
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दाखखला करवाया जा चूका है। श्रम मंत्रालय ने आयोग से वतषमान में 250  लजलों की बजाय देश के सभी 600 लजलों को 

राष्ट्िीय बालश्रम पररयोजना में शाममल करने के ललए 1500 करोड़ रुपय ेदेन ेको कहा है।  खतरनाक उद्योगों, ढाबा और घरों में 

काम करने वाले बच्चों (9-14 साल की उम्र ) को इस पररयोजना के तहत ललया जाएगा। सवष लशक्षा अमभयान जैसी सरकारी 

योजनाएं भी लागू की जा रही हैं| 

           नोबले शांवत पुरस्कार ववजतेा कैलाश सत्यार्थी द्वारा संचाललत 'बचपन बचाओ आंदोलन' की ररपोटष कहती है वक 

भारत में लगभग 7 स े8 करोड़ बच्चे अमनवायष लशक्षा स ेवंमचत हैं। इनके अनसुार अमधकतर बच्च ेएक संगवठत अपररध रैकेट 

का लशकार हो जाते हैं जबवक कुछ बच्चे ऐसे भी हैं जो गरीबी के कारण स्ूल नहीं जा पाते हैं। वर्ष 2011 की जनगणना के 

अनुसार भारत में 14 साल के 26 करोड़ बच्चे पाए गए हैं लजनमें से 1 करोड़ बच्चे बाल मजदूरी के लशकार हैं। 

          वैस ेतो भारत में बाल मजदूरी को रोकने के ववमभन्न उपाय वकये जा रह ेहैं लेवकन कुछ ऐसे भी उपाय हैं लजनके  तहत 
देश में बाल मजदूरी कािी हद तक कम वकया जा सकता है - 

1. जब भी वकसी शोवर्त बच्च ेको देखें तो उसकी व्यक्तक्तगत मदद अवश्य करें। 

2. व्यावसामयक प्रवतष्ठानों से कहें वक यवद वो बच्चों का शोर्ण बंद नहीं करत ेतो उनस ेकुछ भी ख़रीदा न जाएगा। 

3. फैक्ट्टियों तर्था कंपमनयों पर दबाव डालें वक व ेबच्चों के स्र्थान पर वयस्कों को मनयोलजत करें। 

4. अपन ेआस -पास या ररश्तदेारों अर्थवा पररजनों के यहााँ यवद कोई बाल श्रममक ह ैतो उनका सामालजक बवहष्कार करें। 

   इतन ेकाननू बनने के बावजूद बाल श्रम काननू बस वकताबों में ही दबकर रह गया है। आज भी हर गली-मोहल्ल ेमें छोटे-

मोट ेबच्चे ममल जाते हैं, लजन नन्हें हार्थों में वकताबें होनी चावहए र्थीं, वो नन्हें हार्थ चाय के जूठ ेकप धोते नज़र आते हैं। इसका 

कारण चाहे इनकी मजबरूरयां ही ्यों न हों लेवकन इनकी समुध लेन ेवाला कोई नहीं है। सरकार के वादे उस समय खोखल ेनज़र 

आने लगत े हैं जब होटलों या ढाबों से यह आवाज़ सुनन ेको ममलती है -"छोटू चार कप चाय ल ेआना, दो प्लटे नाश्ता 

लगाना।" यह हमार ेदेश वक ववडम्बना ही ह ैवक यह होटलों और ढाबों का छोटू अपने घरों का बड़ा होता है। 

       आज बालश्रम हमारे ललए सबसे बड़ी समस्या बनकर खड़ी है। वदनानुवदन बाल मजदूरों की संख्या बढ़ती ही जा रही जो 

भारत की सबस ेबड़ी समस्या है। इस समस्या के समाधान के ललए समाज के सभी वगों द्वारा सामूवहक प्रयास वकये जाने की 

आवश्यकता है। जहााँ भी बाल मजदूर वदखें उन्हें तुरंत मकु्त करान ेकी पूरी कोलशश की जानी चावहए । वैस ेकुछ NGO 

लगातार बाल मजदूरी उन्मूलन पर काम कर रह ेहैं। इनमें चाइल्ड लाइन का नाम सबसे ऊपर है यह ससं्र्था 24 घंटे बाल 

मजदूरी उन्मूलन के ललए तत्पर रहती है। इसकी शाखाएं भारत के सभी शहरों में अवक्टस्र्थत हैं तर्था इसका हेल्प लाइन न0 

1097 ह।ै अंत में आज भी हर संभ्ांत पररवार की यही मांग है- 

                                       हर रोज़ ही हम जहााँ से जवाब मांगते हैं। 

                                       मन ही मन ये बच्चे भी वकताब मांगत ेहैं।। 
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