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साराांश : 

सशक्षा को अांगे्रजी में एजकेुशन (Education) कहते हैं । एजकेुशन शब्द की उत्पसि लैसटन भाषा के 

'एडुकेटम' शब्द से हुई ह ैसजसका अर्थ ह ै 'सशसक्षत करना' लसैटन भाषा के दो शब्द एजसुीयर और 

एजकेुयर भी सशक्षा के इसी अर्थ की ओर सांकेत करते हैं । जब हम सशक्षा पर चचाथ करते हैं तो मलू्य 

इससे अपने आप जडु़ जाता ह ैमलू्य सशक्षा की आत्मा ह ैऔर मलू्यपरक सशक्षा सबका दासयत्र्व ह ै

सजसके अांतगथत पररर्वार सर्वद्यालय एर्वां समाज आत ेहैं पररर्वार और समाज अनौपचाररक मलू्यपरक 

सशक्षा का दासयत्र्व सनभाते हैं सकां त ुअध्यापकों के कां धों पर अनौपचाररक एर्वां औपचाररक मलू्यपरक 

सशक्षा का दासयत्र्व होता ह ै। माता-सपता के बाद गरुु को ही सबसे ऊपर माना गया ह।ै गरुु अर्ाथत 

सशक्षक उस कुम्हार के समान ह ैजो समट्टी रूपी सर्वद्यार्ी को एक बरतन का आकार दकेर एक योग्य र्व 

उपयोगी पात्र बना दतेा ह।ै गरुू सकसी भी छात्र को ऐसी सशक्षा दकेर एक बेहतर मनुष्य बना दतेा ह।ै 

एक सशक्षक ही सर्वद्यार्ी को समाज के प्रसत उसके उिरदासयत्र्वों से रुबरु कराता ह।ै एक सशक्षक का 

सबसे मखु्य काम यह ह ैसक र्वह अपने  सर्वद्यार्ी को र्वतथमान और भसर्वष्य को ध्यान में रखकर सशक्षा 

द।े 

मखु्य शब्दार्वली : मलू्य, मलू्य सशक्षा, मलू्य परक सशक्षा, माध्यसमक सशक्षा, सर्वद्यार्ी, सशक्षक, आसद  

 

प्रस्तार्वना : 

सशक्षा मानर्व जीर्वन का एक ससुांस्कृत एर्वां महत्र्वपरू्थ पक्ष होता ह ै। इसके द्वारा मानर्व अपना आसर्थक सामासजक सर्वकास करता ह ैएर्वां जीर्वन में पूर्थता प्राप्त 

करता ह ै । अपने आचार सर्वचार एर्वां रहन-सहन में पररर्वतथन एर्वां पररमाजथन करता ह ै । सशक्षा के द्वारा ही समाज की आसर्थक रै्वज्ञासनक सामासजक एर्वां 

आध्यासत्मक उन्द्नसत होती ह ै। दाशथसनक लााँक का कहना ह ैसक पौधों का सर्वकास कृसष के द्वारा तर्ा मनुष्य का सर्वकास सशक्षा के द्वारा होता ह ै। सशक्षा को 

अांगे्रजी में एजुकेशन कहते हैं एजकेुशन शब्द की उत्पसि लैसटन भाषा के 'एडुकेटम' शब्द से हुई है सजसका अर्थ है 'सशसक्षत करना' लैसटन भाषा के दो शब्द 

एजसुीयर और एजकेुयर भी सशक्षा के इसी अर्थ की ओर सांकेत करते हैं । 

सशक्षा एक ऐसी सनरांतर चलने र्वाली प्रसिया ह ैजो मनुष्य की समस्त जन्द्मजात शसियों को स्र्वाभासर्वक एर्वां सर्वरोध हीन सर्वकास में योगदान दतेी ह ैसामासजक 

र्वातार्वरर् के सार् अनुकूलन प्राप्त करने में उसकी सहायता करती ह ैउसके व्यसित्र्व का परू्थ सर्वकास करती ह ैउसे इस योग्य बनाती ह ैसक र्वह एक नागररक 

के कतथव्य एर्वां दासयत्र्व को भली प्रकार से सनभा सके इसके असतररि सशक्षा उसके सर्वचार एर्वां व्यर्वहार में ऐसा पररर्वतथन करता ह ैजो उसके अपने सार् समाज 

के सलए सहतकर होता ह ैमहात्मा गाांधी ने कहा है सक सशक्षा से मेरा तात्पयथ उस प्रसिया से ह ैजो बालक और मनुष्य के शरीर मन तर्ा आत्मा के रूपों को 

उत्कृष्ट एर्वां सर्वाांगीर् सर्वकास करता ह ैसर्वरे्वकानांद ने कहा ह ैसक मनुष्य की अांतसनथसहत परू्थता की असभव्यसि करना ही सशक्षा ह ै।  
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जब हम सशक्षा पर चचाथ करते हैं तो मलू्य इससे अपने आप जडु़ जाता ह ैमलू्य सशक्षा की आत्मा ह ैऔर मलू्यपरक सशक्षा सबका दासयत्र्व ह ैसजसके अांतगथत 

पररर्वार सर्वद्यालय एर्वां समाज आते हैं पररर्वार और समाज अनौपचाररक मलू्यपरक सशक्षा का दासयत्र्व सनभाते हैं सकां त ुअध्यापकों के कां धों पर अनौपचाररक 

एर्वां औपचाररक मलू्यपरक सशक्षा का दासयत्र्व होता ह ैसशक्षक छात्रों को शारीररक मानससक नैसतक आध्यासत्मक दासयत्र्वों से मिु नहीं हो सकता ह ैमूल्यपरक 

सशक्षा की सजम्मेदारी सशक्षक की होती है जो सर्वद्यासर्थयों को इतना सक्षम बनाते हैं सक छात्र स्र्वयां मलु्यो को तलाश कर नैसतक सशक्षा प्राप्त कर सकें  । सशक्षा 

सभी रूपों में जीर्वन मलू्यों के सार्-सार् गहराई से सांबांसधत होती ह ैयहाां यह आर्वश्यक होगा सक मलू्यपरक सशक्षा पर चचाथ से परू्वथ मलू्य के सर्वषय में चचाथ 

असनर्वायथ हो । 

मलू्य : 

मलू्य शब्द का शासब्दक अर्थ महत्त्र्व, योग्यता, उपयोसगता तर्ा कीमत आसद से ह ै। दसूरे शब्दों में मलू्य का अर्थ ही व्यसि या र्वस्तु के उस गुर् से है जो 

उसे महत्र्वपूर्थ सम्माननीय, उपयोगी या कीमती बनाता ह ै। यह मलू्य आांतररक एर्वां बाह्म दोनों प्रकार का हो सकता ह ै। मलू्य शब्द के शासब्दक अर्थ के 

असतररि इसके दाशथसनक एर्वां शैसक्षक अर्थ भी होते हैं । दाशथसनक अर्थ में मलू्य का तात्पयथ सर्वचार अर्र्वा दृसष्टकोर् से होता ह ै।  सकसी व्यसि को कोई र्वस्तु 

या उिम अर्र्वा उपयोगी लगती ह ैतो र्वह उसके सलए मलू्यर्वान ह ै। इसके सर्वपरीत यसद र्वही र्वस्तु सकसी अन्द्य व्यसि को बुरी लगती ह ैतो उस व्यसि के 

सलए उसकी कोई महत्र्व, उपयोसगता अर्र्वा मलू्य नहीं ह ै। सशक्षा के मूल्य महत्र्व रखते हैं सार् ही सशक्षा में इनको सनसित करने की समस्या भी होती ह।ै  

मलू्य सशक्षा उद्देश्यों पर सनभथर होते हैं।  यसद सशक्षा के उद्देश्य स्पष्ट हैं तो सशक्षा के मलू्य भी स्पष्ट होंगे । 

 ब्र ूबेकर के अनुसार मलू्यों को बताने से ही सशक्षा के उद्देश्य सीसमत हो जाते हैं । इन मलू्यों को शैसक्षक मलू्य कहते हैं । इनको समझने के सलए मलू्य का 

अर्थ जानना आर्वश्यक ह ै। समाज की समस्त ऐसी इच्छाएां असभलाषाएां मूल्य कही जाती हैं जो सक अनुबांधन की प्रसिया द्वारा व्यसि में अांतसनथसहत हो जाती 

हैं । जो सक समाजीकरर् की प्रसिया द्वारा भी उस व्यसि की प्रार्समकताओ ां रूसचयों महत्र्वाकाांक्षाओ ां के रूप में प्रकट होती हैं । सकसी व्यसि का सकसी 

प्रकार का दबार्व अर्र्वा डर सदखाए सबना सकसी सनसित समय में उसके द्वारा सकए जाने र्वाले व्यर्वहार या सिया के माध्यम से उसके मलू्यों का आकलन 

सकया जा सकता ह ैसामान्द्यतः मलू्य व्यसि के स्र्वयां के चयन द्वारा सनधाथररत होते हैं । बच्चों में मलू्यों का सर्वकास पररर्वार और समदुायों की सियाओ ां में भाग 

लेने से स्र्वाभासर्वक रूप से होता ह ैपरांतु आज भारत में पररर्वार और समदुाय का सामासजक एर्वां साांस्कृसतक पयाथर्वरर् मलू्यों का सर्वकास के सलए उपयुि नहीं 

ह ै। पे्रम के स्र्ान पर द्वेष की सशक्षा और सहयोग के स्र्ान पर असहयोग की सशक्षा आज घर घर की कहानी होकर रह गई ह ैऔर ऐसा हो भी क्यों न ? 

स्र्वार्थ प्रधान व्यसियों के बीच बच्चे परमार्थ की सशक्षा कैस ेप्राप्त कर सकते हैं । इसी कारर् यह कायथ सर्वद्यालयों के कां धों पर परू्थ रूप से आ गया ह ै। आज 

समाज में चारों ओर नैसतक, सामासजक, आध्यासत्मक मलू्यों में सगरार्वट दखेने को समलती है । इस सगरार्वट के फलस्र्वरूप सशक्षा के क्षेत्र में भी सगरार्वट दखेने 

को समल रही ह ै। आज समाज में सामान्द्य आदमी की यह धारर्ा है सक मेहनतकश एर्वां ईमानदार व्यसि पीस रह ेहैं और झठू, फरेब का रोजगार करने र्वाले 

फल फूल रहे हैं । इस तरह चाहे र्वह राजनीसतज्ञ हो या उच्च स्तरीय असधकारी हो या सफर सनम्न स्तरीय कमथचारी, डॉक्टर या र्वकील अध्यापक या 

न्द्यायपासलका के कमथचारी हो, सभी अनैसतकता एर्वां भ्रष्टाचार में सलप्त है । कोई भी अपने कतथव्यों का सनर्वथहन भली-भाांसत ढांग से नहीं कर रहा ह ै। र्ोड़ी 

बहुत जो ईमानदारी ह ैभी तो उनकी आर्वाज को दबा दी जाती ह ै। चारों और भ्रष्टाचार का बोलबाला ह ैऔर इन सब का एक ही कारर् ह ै र्वह ह ैनैसतक 

मलू्यों का अभार्व । इसी कारर् जीर्वन मलू्यों की सशक्षा प्रदान करने की सबसे ज्यादा आर्वश्यकता महससू की जा रही ह ै ।  

प्रोफेसर आर.बी. लाल के अनुसार मलू्य समाज के सर्वश्वासों, आदशो और ससद्ाांतों अर्र्वा व्यर्वहार मानदांडों को व्यसि द्वारा सदया गया महत्र्व ह ैसजसके 

आधार पर उसका व्यर्वहार सनयांसत्रत एर्वां सनदसेशत होता ह ैव्यसि के इन मलू्यों का सर्वकास समाज की सियाओ ां में भाग लेने से होता ह ै। मलू्य मखु्यतः 

सनम्नसलसखत आयाम के होते हैं । 

✓ व्यसि का आत्म 

✓ आत्म एर्वां अन्द्य व्यसि सजनके सार्  र्वह प्रसतसदन अांतः सिया करते हैं  

✓ सामासजक मानक । 

मलू्य के प्रकार : 

मलू्य दो प्रकार के होते हैं । 

✓ साधन मलू्य 

✓ आन्द्तररक मलू्य या साध्य मलू्य 
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मलू्यों का आधार सर्वश्वास होता ह ैमूल एक शाश्वत र्वस्तु ह ैजो व्यसि या र्वस्तु में अांतसनथसहत रहता है मलू्य प्रार्समकता से सांबांसधत है र्वह प्रार्समकता के 

आधार पर ही चनुार्व रहता ह ै। इनमें पाांच मलू्य मानर्वीय मलू्य कहलाते हैं जो सनम्न ह ै। 

 सत्य, अच्छा चररत्र, शाांसत,  पे्रम,  असहांसा आसद । 

मलू्य सशक्षा : 

सशक्षा हमारे अांदर नैसतक मलू्यों का सर्वकास करती ह।ै ये सीखन ेके सार्-सार् हमारे व्यसित्र्व का भी सर्वकास करती ह।ै अमेररकी मनोरै्वज्ञासनक लॉरेंस 

कोहलबगथ का मानना र्ा सक बच्चों को एक ऐसे माहौल में रहने की जरूरत ह ैजो सदन-प्रसतसदन के सांघषों की खलुी और सार्वथजसनक चचाथ के सलए अनुमसत 

दतेा ह।ै Iमलू्य सशक्षा हमारे पसथनासलटी डेर्वलपमेंट में सहायक है तर्ा सर्वद्यार्ी के गरु्ों में सर्वकास करता ह।ै यह हमारे जीर्वन में अनुशासन के महत्र्व को भी 

बताता ह।ै इतना ही नहीं यह हमारे अांदर समय के महत्र्व को समझने की क्षमता को सर्वकससत करता ह।ै खेल के महत्र्व को समझना, भी मलू्य सशक्षा को 

समझने तर्ा रोचक ढांग से व्यसित्र्व के सर्वकास में प्रमखु भसूमका सनभाता है 

मलू्य सशक्षा से तात्पयथ सर्वद्यासर्थयों में मानर्वता, दशे-पे्रम र्व  दसूरों के सलए कल्यार् इत्यासद अनेक अच्छी भार्वनाओ ां का सांचार करना ह।ै मलू्य सशक्षा द्वारा 

मानर्व सांस्काररत एर्वां योग्य बनता ह।ै मलू्य हमें ऐस ेदृसष्टकोर् की ओर पे्रररत करते हैं, जो हमारे जीर्वन में मन-मसस्तष्क को स्र्वच्छता प्रदान करत ेहैं। 

 मलू्यों के सर्वकास में सर्वद्यालय की आांतररक व्यर्वस्र्ा, सशक्षकों का आदशथ, आपसी सहयोग, बच्चों के प्रसत भार्वनाओ ां आसद का सर्वशेष महत्त्र्व ह।ै 

 मलू्य सशक्षा की पररभाषा: 

    मलू्य सशक्षा को हम सनम्नसलसखत पररभाषाओ ां के माध्यम से पररभासषत कर सकते हैं- 

डी. एच. पाकथ र के अनुसार," मलू्य परू्थतयाः मन के सार् सांबांसधत ह।ै इच्छा की पसूतथ र्वास्तसर्वक मलू्य ह,ै सजसस ेर्वह इच्छा परूी होती ह ैर्वह केर्वल साधन 

ह।ै मलू्य का सांबांध हमेशा अनुभर्व से होता ह,ै सकसी र्वस्तु के सार् नही।"  

ब्रबेुकर के अनुसार," सकसी के सशक्षा उद्देश्यों को व्यि करना र्वस्तुतः उसके सशक्षा-मलू्यों को व्यि करना है।  

ए. के. सी. ओटार्व ेके अनुसार," मूल्य रे्व सर्वचार ह ैसजनके सलए मनुष्य जीते ह।ै"  

जैक आर. फ्रैं कसलन के अनुसार," मूल्य आचार, सौंदयथ, कुशलता या महत्र्व के रे्व मानदण्ड ह,ै सजनका लोग समर्थन करतें ह,ै सजनके सार् रे्व जीते ह ैतर्ा 

सजन्द्हें रे्व कायम रखते ह।ै"  

जाॅ न जे. काने के अनुसार," मलू्य रे्व आदशथ, सर्वश्वास या मानक हैं, सजन्द्हें समाज या समाज के असधकाांश सदस्य ग्रहर् सकए हुए होते हैं। 

ऑगबनथ के अनुसार," मलू्य र्वह ह ैजो मानर्व इच्छाओ ां की तुसष्ट करें।"  

मलू्य सशक्षा के उद्देश्य : 

समकालीन दसुनया में मलू्य सशक्षा का महत्र्व कई गनुा ह ै। हमारे सलए यह जानना आर्वश्यक हो जाता ह ैसक मलू्य सशक्षा एक बच्च ेकी स्कूली यात्रा में 

शासमल ह ैऔर उसके बाद भी यह ससुनसित करने के सलए सक रे्व नैसतक मलू्यों के सार्-सार् नैसतकता को भी आत्मसात करें । यहााँ मलू्य सशक्षा के प्रमखु 

उद्देश्य सदए गए हैं- 

1. शारीररक, मानससक, भार्वनात्मक और आध्यासत्मक पहलुओ ां के सांदभथ में बच्च ेके व्यसित्र्व सर्वकास के सलए एक सभी दृसष्टकोर् ससुनसित करना। 

2. दशेभसि की भार्वना के सार्-सार् एक अच्छे नागररक के मलू्यों में र्वसृद् करना । 

3.छात्रों को सामासजक, राष्रीय और अांतरराष्रीय स्तर पर भाई चारे के महत्र्व को समझने में मदद करना । 

4. अच्छे सशष्टाचार,  सजम्मेदारी और सहकाररता का सर्वकास करना। 

5. रूस़िर्वादी सर्वर्वरर् की ओर सजज्ञासा और सजज्ञासा की भार्वना को ब़िार्वा दनेा। 

6. नैसतक ससद्ाांतों के आधार पर ध्र्वसन सनर्थय लेने के तरीके के बारे में छात्रों को ससखाना। 

7. सोच और जीने के लोकताांसत्रक तरीके को ब़िार्वा दनेा। 

8. सहनशीलता और सर्वसभन्द्न सांस्कृसतयों और धासमथक सर्वश्वासों के प्रसत सम्मान के महत्र्व के सार् छात्रों को लाग ूकरना। 

मलू्य सशक्षा का महत्र्व और आर्वश्यकता : 
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मलू्य सशक्षा को एक अलग अनुशासन के रूप में नहीं दखेा जाना चासहए, लेसकन सशक्षा प्रर्ाली के अांदर शासमल होना चासहए। केर्वल समस्याओ ां को हल 

करना उद्देश्य नहीं होना चासहए, इसके पीछे के स्पष्ट कारर् और मकसद के बारे में भी सोचा जाना चासहए । मलू्य सशक्षा का महत्र्व कसठन पररसस्र्सतयों में 

सही सनर्थय लेने में मदद करता ह ैसजससे सनर्थय लेने की क्षमता में सधुार होता ह।ै उम्र के सार् सजम्मेदाररयों की एक सर्वस्ततृ श्ृांखला आती ह।ै यह कई बार 

अर्थहीनता की भार्वना को सर्वकससत कर सकता ह ैऔर मानससक स्र्वास््य सांबांधी सर्वकारों, मध्य सांकट और सकसी के जीर्वन के सार् ब़िते असांतोष को 

जन्द्म द ेसकता ह।ै मलू्य सशक्षा का उद्देश्य कुछ हद तक लोगों के जीर्वन में शनू्द्य भरना ह।ै मलू्य सशक्षा का महत्र्व सजज्ञासा जगाने, मलू्यों और सहतों को 

सर्वकससत करने में महत्र्वपरू्थ भसूमका सनभाती ह।ै यह आगे कौशल सर्वकास में मदद करता ह।ै इसके अलार्वा, जब लोग समाज और उनके जीर्वन में मलू्य 

सशक्षा का अध्ययन करते हैं, तो रे्व अपने लक्ष्यों और जुनून के प्रसत असधक उत्सासहत और बांधे हुए होते हैं। इससे जागरूकता का सर्वकास होता ह ैसजसके 

पररर्ामस्र्वरूप सर्वचारशील और परू्थ सनर्थय लेते हैं । इसके असतररि सांसर्वधान के अनुच्छेद 36 से 51 तक प्रदि मलू असधकार एर्वां अनुच्छेद 51(A)  

में प्रदि मलू कतथव्य भी राष्रीय मलू्यों को प्रदसशथत करते हैं जो कहीं न कहीं मलू्य के ही रूप ह ै। भारत में गसठत सर्वसभन्द्न अर्वसरों पर सर्वसभन्द्न आयोगों एर्वां 

ससमसतयों की ररपोटों में भी मलू्य सशक्षा प्रदान करने पर सर्वशेष जोर सदया गया ह ै। स्र्वतांत्रता के पिात गसठत आयोग राधाकृष्र्न आयोग 1948 49, 

मदुासलयर आयोग 1952-53, कोठारी आयोग 1964, राष्रीय सशक्षा नीसत 1986, राष्रीय रूपरेखा असधसनयम 2005 में मलू्य सशक्षा को प्रमखु 

स्र्ान सदया गया ह ै। 

जीर्वन में मलू्य सशक्षा का महत्त्र्व : 

हमारे जीर्वन में जीर्वन मलू्य सशक्षा का बहुत महत्र्व ह।ै मलू्य सशक्षा के माध्यम से हर व्यसि समाज में सकारात्मक मलू्यों के क्षमताओ ां और अन्द्य प्रकार के 

व्यर्वहार को सर्वकससत करता ह ैसजसमें र्वह रहता ह’ै। मलू्य सशक्षा का अर्थ ह,ै दसैनक जीर्वन में कौशल, व्यसित्र्व के सभी दौरों को समझना। इसके माध्यम 

से छात्र सजम्मेदारी, अच्छी या बुरी सदशा में जीर्वन का महत्र्व, लोकताांसत्रक तरीके से जीर्वन यापन, सांस्कृसत की समझ, महत्र्वपरू्थ सोच आसद को समझ 

सकत ेहैं। मलू्य सशक्षा का मखु्य उद्देश्य असधक नैसतक और लोकताांसत्रक समाज बनाना ह।ै 

मलू्यपरक सशक्षा की अर्वधारर्ा : 

मलू्यपरक सशक्षा की अर्वधारर् अपेक्षाकृत आधसुनक तर्ा व्यापक ह।ै परम्परागत रूप से प्रचसलत धासमथक सशक्षा एर्वां नैसतक सशक्षा आसद से यह सभन्द्न भी 

ह।ै यह 'अमुक कायथ करें' एर्वां  'अमुक कायथ मत करो' की व्याख्या नही ह।ै यह र्वह आस्र्ा अर्र्वा सर्वश्वास है सक कुछ कायथ सनसित रूप से सनरपेक्षतः अच्छे 

हैं तर्ा कुछ कायथ परू्थतः अर्र्वा सनरपेक्षतः बुरे हैं। इसमें कायों के पीछे सनसहत सद्गरु्ों पर बल सदया जाता ह।ै यह 'औसचत्य के सलए सशक्षा' ह।ै प्रायः मलू्यपरक 

सशक्षा से आशय उस सशक्षा से ह,ै सजसमे हमारे नैसतक, सामासजक, साांस्कृसतक एर्वां आध्यासत्मक मलू्य समासहत ह।ै इसमें सर्वसभन्द्न सर्वषयों को मूल्य परक 

बनाकर उनके माध्यम से सर्वसभन्द्न मूल्यों को छात्रों के व्यसित्र्व में समासहत करने पर बल सदया जाता है। सजसस ेउनका सन्द्तुसलत तर्ा सर्वथतोन्द्मखुी सर्वकास 

हो सके।  

मलू्य सशक्षा को सनम्न दो अर्ों म ेप्रयुि सकया जाता ह-ै-  

1. मलू्यों की सशक्षा : 

मलू्यों की सशक्षा के अांतगथत हम नैसतक, सामासजक, साांस्कृसतक एर्वां आध्यासत्मक मलू्यों आसद की सशक्षा इसतहास, भगूोल, गसर्त, रसायनशास्त्र और 

भौसतकशास्त्र इत्यासद सर्वषयों की सशक्षा की भााँसत एक स्र्वतांत्र सर्वषय के रूप में दनेा चाहते हैं।  

2. मलू्यपरक सशक्षा : 

मलू्यपरक सशक्षा म ेसभी सर्वषयों में मनोरै्वज्ञासनक ढांग से मलू्य समासहत करके सनधाथररत मलू्यों के सर्वकास पर बल सदया जाया ह।ै इस सशक्षा में एकीकृत 

उपागम पर बल सदया जाता ह।ै आज के भारतीय सांदभथ में 'मलू्य सशक्षा को दसूरे अर्थ में स्र्वीकार सकया जाना चासहए।  मलू्यपरक सशक्षा की सर्वषय-र्वस्तु 

मलू्यपरक सशक्षा म ेसमासहत मलू्यों अर्र्वा सर्वषय-र्वस्तु को सनम्न र्वगों मे सर्वभि सकया जा सकता है--  

1. शास्त्रीय मलू्य : 

सशक्षर् में सनयसमतता तर्ा सनष्ठा, मूल्याांकन में सनष्पक्षता, अनुसांधान तर्ा प्रकाशन में ईमानदारी और सत्यसनष्ठा, स्र्वस्र् प्रसतयोसगता तर्ा र्वस्तुसनष्ठता एर्वां 

सजृनशीलता आसद आते हैं।  

2. नैसतक मलू्य : 
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सच्चाई, सत्यसनष्ठा, उिरदासयत्र्व की भार्वना एर्वां दसूरों के प्रसत दया भार्व आसद नैसतक मलू्य की सर्वशेषता हैं।  

3. सामासजक-राजनैसतक मलू्य : 

राष्रीय एकता तर्ा अन्द्तराथष्रीय सद्भार्वना, सामासजक दासयत्र्व तर्ा नागररकता, लोकतांत्र तर्ा मानर्वतार्वाद आसद सामासजक-राजनैसतक मलू्य हैं।  

4. रै्वज्ञासनक स्र्वभार्व मलू्य : 

र्वस्तुसनष्ठता, सर्वरे्वक, त्याधाररत खोज-उपागम, सजृनात्मक सचन्द्तन, सजज्ञासा एर्वां समस्या-समाधान-उपागर् आसद रै्वज्ञासनक मलू्य हैं।  

5. सांरै्वधासनक मलू्य : 

आसर्थक तर्ा सामासजक न्द्याय और राजनैसतक समानता, भ्राततृ्र्व, एकता एर्वां धमथसनरपेक्षता आसद सांरै्वधासनक मलू्य हैं।  

6. रै्वसश्वक मलू्य : 

रै्वसश्वक शासन्द्त, सभी के सलए स्र्वतांत्रता तर्ा न्द्याय, परू्थ सनःशस्त्रीकरर् एर्वां सभी तरह की दासता की समासप्त ही रै्वसश्वक मलू्य हैं।  

7. पयाथर्वरर्ीय मलू्य : 

प्राकृसतक पयाथर्वरर् का सांरक्षर् एर्वां पयाथर्वरर् सजगता आसद पयाथर्वरर्ीय मलू्य कहलाते हैं।  

8. साांस्कृसतक मलू्य : 

साांस्कृसतक एकता दसूरी सांस्कृसतयों को सम्मान एर्वां सांस्कृसत की सरुक्षा आसद साांस्कृसतक मलू्यों की श्ेर्ी में आते हैं। उि मलू्य तर्ा राष्रीय शैसक्षक अनुसांधान 

पररषद ्द्वारा सनधाथररत सतरासी (83) मलू्यों को सनम्न छः समहूों में र्वगीकृत सकया गया ह।ै उि मलू्य तर्ा राष्रीय शैसक्षक अनुसांधान पररषद ्द्वारा सनधाथररत 

मलू्यों को मलू्यपरक सशक्षा में सर्वशेष स्र्ान सदया जाना चासहए-- 

✓ साधतुा अर्र्वा न्द्यायप्रसयता : 

स्र्वच्छता, सत्यसनष्ठा, समाज-कल्यार्, सहयोग, साहस, अनुशासन, धैयथ, समत्रता, स्र्वामी-भसि, सशष्टाचार, न्द्याय, आज्ञापालन समय का सदपुयोग, पसर्वत्रता, 

ज्ञान-सपपासा, सादा-जीर्वन, स्र्व-सहायता, स्र्वाध्याय, आत्मसनभथरता, आत्म-सर्वश्वास, आत्म-सम्मान, सहानुभसूत, सत्य तर्ा असत्य एर्वां अच्छाई एर्वां बुराई 

में भेद करने की भार्वना, ससहष्र्तुा और सच्चाई इत्यासद। 

✓ स्र्वनुशासन : 

आत्म-सनयांत्रर्, समयबद्ता, सनयसमतता, ईमानदारी, भसि अर्र्वा सनष्ठा, सत्यसनष्ठा, पहलकदमी, शुभसचन्द्ता, साधन-सम्पन्द्नता, सजज्ञासा, खोज-प्रर्वसृि एर्वां 

भार्वी दृसष्टकोर् आसद। 

✓ समत्र-भार्व : 

सहायता, दसूरों को सम्मान तर्ा आदर, टीम भार्वना से कायथ, टीम भार्वना एर्वां दसूरों का सहत सचन्द्तन आसद। 

✓ मानर्वतार्वाद: 

व्यसि की गररमा, शारीररक श्म को आदर,  

मलू्यपरक सशक्षा के उद्देश्य : 

सर्वद्यालय स्तर सशक्षा में मलू्यपरक सशक्षा के सनम्नसलसखत उद्देश्य होन ेचासहए--  

1. छात्रों में सहयोग, पे्रम तर्ा करूर्ा, शाांसत और असहांसा, साहस, समानता, बन्द्धतु्र्व, श्म-गररमा, रै्वज्ञासनक दृसष्टकोर् एर्वां सर्वभेदीकरर् की शसि आसद 

मौसलक गरु्ों का सर्वकास करना।  

2. छात्रों को एक उिरदायी नागररक बनने हतेु प्रसशसक्षत करना।  

3. राष्रीय लक्ष्य, समाजर्वाद, धमथसनरपेक्षता, राष्रीय एकता एर्वां लोकतांत्र का सही ढांग से बोध करना।  
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4. दशे की सामासजक, साांस्कृसतक, धासमथक एर्वां आसर्थक पररसस्र्सतयों के सांबांध में उन्द्हें जागरूक बनाना। सार् ही उनमें र्वाांसछत सधुार लान ेहते ुप्रोत्सासहत 

करना।  

5. सनम्नसलसखत के प्रसत उनमें समसुचत दृसष्टकोर् सर्वकससत करना--  

✓ स्र्वयां तर्ा अपने सासर्यों के प्रसत। 

✓ स्र्वदशे के प्रसत। 

✓ मानर्वता के प्रसत। 

✓ सभी धमों तर्ा सर्वसभन्द्न सांस्कृसतयों के प्रसत।  

✓ जीर्वन शैली तर्ा पयाथर्वरर् के प्रसत। 

6. छात्रों को स्र्वयां को जानने हतेु प्रोत्सासहत करना, सजसस ेरे्व स्र्वयां म ेआस्र्ा रखने में समर्थ हो सकें । 

मलू्यपरक सशक्षा की आर्वश्यकता : 

भारत अपनी कला, सांस्कृसत एर्वां दशथन आसद की गौरर्वशाली परम्पराओ ां पर हमेशा गर्वथ करता रहा हैं, लेसकन आज अनास्र्ा एर्वां पारम्पररक असर्वश्वास के 

र्वातार्वरर् में हमारी प्राचीन परम्परा तर्ा मलू्य धसूमल से हो गये हैं। आधसुनकता की भ्रामक अर्वधारर्, असस्तत्र्वादी जीर्वन, अनात्मपरक नासस्तकता, पािात्य 

सभ्यता का अन्द्धानुकरर् एर्वां कुतकथ  प्रधान सचन्द्तन आसद के कारर् अतीत में असर्वश्वास तर्ा 'स्र्व' में अनास्र्ा आसद कारर्ों से हमारे परुाने मलू्य प्रदसूषत हो 

गये हैं। स्र्वयां पर अनास्र्ा का पररर्ाम ह-ै- आत्मनाश अर्ाथत् अपने आदशों तर्ा मलू्यों, अपनी साांस्कृसतक सर्वरासत, अपनी सचन्द्तन प्रर्ाली का पररत्याग 

कर उसके स्र्ान पर बाहरी अर्र्वा सर्वदशेी सचन्द्तन प्रर्ाली को शासमल करना। इसके कारर् हमारे मलू्य दब से गये हैं। र्वस्तुतः रे्व परू्थतः नष्ट नही हुए हैं, 

बसल्क सर्वघसटत हो गये हैं। मानर्व नारी का सम्मान करना चाहता ह ैलेसकन कर नही पाता ह।ै र्वह झठू, चोरी, डकैती आसद को गलत मानता ह ैपर छोड़ नही 

पातार्व ह।ै र्वह परपीड़न को पाप तर्ा परोपकर को पणु्य स्र्वीकारता तो है लेसकन मन में उतार नही पाता। र्वह समाज के सर्वसभन्द्न र्वस्तुतः रे्व परू्थतः नष्ट नही 

हुए हैं, बसल्क सर्वघसटत हो गये हैं। मानर्व नारी का सम्मान करना चाहता ह ैलेसकन कर नही पाता ह।ै र्वह झठू, चोरी, डकैती आसद को गलत मानता ह ैपर 

छोड़ नही पातार्व ह।ै र्वह परपीड़न को पाप तर्ा परोपकर को पणु्य स्र्वीकारता तो ह ैलेसकन मन में उतार नही पाता। र्वह समाज के सर्वसभन्द्न क्षेत्रों में व्याप्त 

भ्रष्टाचार के प्रसत आिोश प्रकट करता ह ैलेसकन भ्रष्टाचार का उन्द्मलून नही कर पाता। इस तरह आज का प्रत्येक भारतीय सांिाांसत काल से होकर गजुर रहा 

ह।ै  

दसूरे शब्दों में," कभी र्वह परुातन मलू्यों की तरफ झकुता ह ैतो कभी आधसुनकता की भ्रामक अर्वधारर् की तरफ जाता ह,ै सफर रूककर आत्म सचन्द्तन 

करता ह।ै उि र्वातार्वरर् ने मलू्यपरक सशक्षा की आर्वश्यकता की तरफ सभी का ध्यान आकृष्ट कर सलया ह।ै हमन ेसांिमर् काल में कतथव्य अर्र्वा कायथ 

सांस्कृसत के स्र्ान पर उपभोिा सांस्कृसत को अपना सलया है। इस उपभोिा सांस्कृसत ने मलू्यपरक सशक्षा की आर्वश्यकता को और भी प्रबल बना सदया ह।ै 

माध्यसमक सशक्षा : 

मलू्य सशक्षा का उद्देश्य आदशथ चररत्र का सर्वकास करना है। यह छात्रों को जीर्वन में बेहतर इांसान बनने में मदद करता ह।ै प्रार्समक, माध्यसमक और सर्वश्व 

सर्वद्यालय सभी स्तरों पर मलू्य सशक्षा की आर्वश्यकता ह।ै सशक्षकों को प्रार्समक स्तर से ही छात्रों को सच्चाई और झठू जैसे छोटे नैसतक मलू्यों को प़िाने 

जैसे मलू्यों को सर्वकससत करना शरुू करना चासहए और माध्यसमक छात्रों में साहस, ईमानदारी जैसे सर्वसभन्द्न मूल्यों को ससखाया जाना चासहए तासक रे्व बेहतर 

इांसान बन सकें । पसु्तकों के माध्यम से मलू्यों को प्रदान नहीं सकया जा सकता है। यहीं पर सशक्षक का व्यसित्र्व महत्र्वपरू्थ होता ह।ै चररत्र में भार्वनाएाँ ससन्द्नसहत 

हैं। यसद सशक्षक इन मलू्यों का अभ्यास करता ह ैऔर अपने सशष्यों को अभ्यास के बारे में जागरूक सकए सबना ईमानदारी से उनकी साधना के सलए काम 

करता ह,ै तो ये मलू्य स्र्वतः ही सशक्षक से सशष्य में स्र्ानाांतररत हो जाते हैं। यह उन्द्हें जीर्वन के पररपे्रक्ष्य को बेहतर तरीके से समझने और एक सजम्मेदार 

नागररक के रूप में एक सफल जीर्वन जीन ेमें मदद करता ह ै। 

मलू्य सशक्षा में सशक्षक की भसूमका : 

माता-सपता के बाद गरुु को ही सबस ेऊपर माना गया ह।ै गरुु अर्ाथत सशक्षक उस कुम्हार के समान ह ैजो समट्टी रूपी सर्वद्यार्ी को एक बरतन का आकार 

दकेर एक योग्य र्व उपयोगी पात्र बना दतेा ह ै। गरुू सकसी भी छात्र को ऐसी सशक्षा दकेर एक बेहतर मनुष्य बना दतेा ह ै। एक सशक्षक ही सर्वद्यार्ी को समाज 

के प्रसत उसके उिरदासयत्र्वों से रुबरु कराता ह ै। एक सशक्षक का सबसे मखु्य काम यह ह ैसक र्वह अपने  सर्वद्यार्ी को र्वतथमान और भसर्वष्य को ध्यान में 



International Journal of Scientific Research in Science, Engineering and Technology | www.ijsrset.com | Vol 9 | Issue 1 

डॉ. सर्वेश चन्द्र Int J Sci Res Sci Eng Technol, January-February-2022, 9 (1) : 308-314 
 

 

 

 
314 

रखकर सशक्षा द े। सशक्षा में परांपरा और नर्वीनता का समश्र् होना चासहये । र्वो सर्वद्यार्ी को केर्वल सकताबी ज्ञान तक ही सीसमत न रखे बसल्क उस ेजीर्वन के 

व्यर्वहाररक ज्ञान की भी सशक्षा द।े सर्वद्यार्ी तो एक गीली समट्टी के समान होता ह ैसशक्षक उसे जैसा ढालेगा रै्वसा ढल जायेगा। यहााँ पर सशक्षक की भसूमका 

अत्यन्द्त महत्र्वपरू्थ हो जाती ह ै। नैसतक मलू्यों की जो सशक्षा र्वो सर्वद्यार्ी को दगेा उसका प्रभार्व सर्वद्यार्ी पर जीर्वन पयांत बना रहगेा । यहीं से उसके चररत्र 

सनमाथर् की प्रसिया आरांभ होगी । अतः नैसतक मलू्यों के उत्र्ान में सशक्षक की भसूमका अत्यन्द्त महत्र्वपरू्थ ह ै। सशक्षक सर्वद्यासर्थयों में सनम्नसलसखत माध्यमों 

से मलू्य सशक्षा का सनधाथरर् कर सकता ह ैसर्वद्यासर्थयों को पे्रररत करके, महापरुुषों की जीर्वनी द्वारा उदाहरर् प्रस्तुत करके, शाांसत, पे्रम, धमथसनरपेक्षता, एकता, 

सहयोग, साांस्कृसतक आसद सर्वसभन्द्न नैसतक गरु्ों का सर्वकास करके, सर्वद्यासर्थयों को सतही ज्ञान से हटाकर मलूभूत आदशों मलू्यों हतेु उनके गरु्ों और अर्वगुर्ों 

का ज्ञान करा करके,  सशक्षकों द्वारा सर्वद्यासर्थयों में आत्म सम्मान का भार्व सर्वकससत करके, मलू्य सशक्षा का सर्वकास सकया जा सकता ह ै। अनुशासन बनाए 

रखन ेके सलए केर्वल दांड को ही माध्यम न बनाकर उनकी योग्यता को समझकर, जानकर उनमें सजृनात्मकता का सर्वकास  सकया जा सकता ह ै। 

सनष्कषथ : 

अतः स्पष्ट होता ह ैसक मलू्य सनमाथर् प्रसिया में सशक्षा का महत्र्वपरू्थ योगदान होता ह ै। बालक के प्रारांसभक जीर्वन में ही उसकी नीर्व तैयार करनी होती ह ै। 

इस सनमाथर् प्रसिया में मखु्य पात्र के रूप में घर, सर्वद्यालय, पड़ोस, सभी खेल सार्ी आसद होते हैं । इसमें महत्र्वपरू्थ भसूमका पररर्वार एर्वां सर्वद्यालय की होती 

हैं । मलू्य सनमाथर् की इस प्रसिया का सनसहत घर में पररर्वार के सदस्य तो सर्वद्यालय में सशक्षक सनभाते हैं । सर्वद्यालयों में मलू्य सशक्षा का  सनमाथर् करने में 

सशक्षक की महत्र्वपरू्थ भसूमका होती ह ै। अतः सशक्षक की सजम्मेदारी न केर्वल सशक्षा प्रदान करने की होती है बसल्क चररत्र सनमाथर् एर्वां सर्वसभन्द्न नैसतक मलू्यों 

के सर्वकास की दृसष्ट से भी उनकी भसूमका काफी महत्र्वपरू्थ हो जाती ह ै। 

मानर्व जीर्वन में मलू्यों का सर्वशेष महत्र्व है। हमारी गौरर्वमयी सांस्कृसत की आधारसशला भी आदशथर्वाद र्व उच्च नैसतक मलू्य रहें हैं । सजन्द्होंन ेभौसतक सखुों 

की अपेक्षा आध्यासत्मक ज्ञान, स्र्वार्थ की अपेक्षा परमार्थ एर्वां सांकुसचत दृसष्टकोर् र्व उपभोिार्वादी सर्वचारों के स्र्ान पर सादा जीर्वन उच्च सर्वचार से पूर्थ 

परम्परा के सनर्वाथह की पेर्रर्ा दतेे रहें हैं । र्वतथमान समय में भौसतकता की चकाचौंध में मलू्यों का ह्मस तीव्र गसत से हो रहा ह ै। मलू्यों के अर्वमलू्यन का 

प्रभार्व सकसी एक क्षेत्र में नहीं बसल्क समाज के प्रत्येक स्तर पर दृसष्टगोचर हो रहा ह।ै आज के समय में सबसे बड़ी आर्वश्यकता ह,ै सर्वज्ञान एर्वां तकनीकी के 

सर्वकास के युग में मलू्यों के सर्वकास पर भी समसुचत ध्यान सदया जाए । सशक्षा ही व्यसि तर्ा समाज में खुशहाली, कल्यार् एर्वां सर्वकास लान ेमें सहायक 

होती ह ै। यह मलू्यों के सार्थक सदशा में सर्वकास से ही सम्भर्व हो सकता ह ै। 
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